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Intergenerational integration is fundamental in rural communities, as it enables the transfer of 
knowledge and experiences that allow the continuity of peasant traditions and production processes 
based on agroecological principles, and therefore, friendly to biodiversity. One strategy to strengthen 
such integration is participatory research. With the objective of encouraging the participation of 
young people from the Buenavista village, located in Roldanillo, Colombia, in community monitoring 
processes, a simple study of flora and avifauna was designed. Three farms were selected where 
a forest, a pasture with scattered trees, and an agroforestry coffee system with agroecological 
management were evaluated and compared. The results showed that agroforestry systems and 
pastures with scattered trees presented richness (8–15 species) and abundance (14–39 individuals) 
of flora similar to those of the forest; meanwhile, in the case of avifauna, the records were higher 
(richness: 5–9 species; abundance: 10–24 individuals) compared to the forest (richness: 1–4 
species; abundance: 1–13 individuals). The joint participation of young people and adults made it 
possible to recognize their role in the community as biodiversity monitors, understanding that their 
actions can favor or affect it. Likewise, the relevance of transmitting this knowledge accurately to 
new generations is highlighted, so that they take ownership of their territory and assume an active 
role as future decision-makers.
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RESUMEN

La integración intergeneracional es fundamental en las comunidades campesinas, pues posibilita la transferencia de 
conocimientos y experiencias que permiten la permanencia de la tradición campesina y los procesos de producción con 
principios agroecológicos y por lo tanto, amigables con la biodiversidad, una estrategia para fortalecer dicha integración es la 
investigación participativa. Con el objetivo de incentivar la participación de los jóvenes de la vereda Buenavista, ubicada en 
Roldanillo, Colombia, a procesos de monitoreo comunitario, se diseñó un estudio sencillo de flora y avifauna. Se seleccionaron 
tres fincas donde se evaluaron y compararon un bosque, un potrero con árboles dispersos y un sistema agroforestal de café 
con manejo agroecológico. Los resultados evidenciaron que los sistemas agroforestales y los potreros con árboles dispersos 
presentaron riqueza (8-15 especies) y abundancia (14-39 individuos) de flora similares a los del bosque; mientras que, en el 
caso de la avifauna, los registros fueron superiores (riqueza: 5-9 especies; abundancia: 10-24 individuos) respecto al bosque 
(riqueza: 1-4 especies; abundancia: 1-13 individuos). La participación conjunta de jóvenes y adultos permitió reconocer su rol 
en la comunidad como monitores de la biodiversidad, entendiendo que sus acciones pueden favorecerla o afectarla. Asimismo, 
se destaca la relevancia de transmitir estos conocimientos de manera precisa a las nuevas generaciones, para que se apropien 
de su territorio y asuman un papel activo como futuros tomadores de decisiones.

Palabras clave: conocimiento; jóvenes; bosque; agroforestal; comunitario.
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INTRODUCCIÓN

La biodiversidad constituye la base del equilibrio 
ecológico y del bienestar humano, al sustentar proce-
sos esenciales para la vida como la regulación climá-
tica, la polinización y la provisión de alimentos, entre 
otros (Abud Hoyos et al., 2019; Kim et al., 2024). No 
obstante, los paisajes rurales en América Latina en-
frentan crecientes presiones derivadas de la expansión 
agropecuaria, el cambio climático, la simplificación de 
los agroecosistemas, la pérdida del conocimiento tradi-
cional campesino y ecológico local, entre otros (Perfec-
to & Vandermeer, 2010; Altieri & Nicholls, 2017; Gasca 
Álvarez & Torres Rodríguez, 2013; Villanueva-González 
et al., 2024). Frente a estos desafíos, la agroecología se 
ha consolidado como un enfoque capaz de reconciliar 
la producción de alimentos con la conservación de la 
biodiversidad, al integrar principios ecológicos y sabe-
res campesinos para la gestión sostenible de los terri-
torios (Altieri & Nicholls, 2022; Gliessman, 2020).

En este marco, el monitoreo comunitario de la bio-
diversidad emerge como una herramienta clave para 
comprender el estado de los agroecosistemas y, al mis-
mo tiempo, fortalecer los vínculos entre las personas 
y su entorno. La literatura ha mostrado que los proce-
sos participativos en el monitoreo incrementan la cali-
dad de los datos generados, favorecen la apropiación 
territorial y fortalecen la gobernanza socioambiental, 
especialmente en comunidades rurales donde el cono-
cimiento local es determinante para la toma de deci-
siones (Danielsen et al., 2005; Fernández-Llamazares & 
Cabeza, 2018; Kullenberg & Kasperowski, 2016).

La vereda Buenavista, ubicada en el norte del Valle 
del Cauca (Colombia), representa un escenario donde 
estos procesos cobran especial relevancia. Allí, la comu-
nidad campesina decidió emprender un ejercicio de mo-
nitoreo participativo con el fin de reconocer, proteger y 
valorar su biodiversidad local. Este trabajo se desarro-
lló en el marco del proyecto "Integración generacional 
como estrategia de reconocimiento y apropiación de 
entornos campesinos", liderado por el Instituto de Es-
tudios Ambientales (IDEA) de la Universidad Nacional 
de Colombia – Sede Palmira, el cual buscó promover la 
participación activa de niños, jóvenes, adultos en torno 
al conocimiento y protección de la biodiversidad.

La experiencia constituye un ejemplo de cómo la 
ciencia y la comunidad por medio de la investigación 
participativa, pueden caminar de manera conjunta, 
generando aprendizajes que trascienden los datos eco-
lógicos y fortalecen la identidad campesina. Estudios 
recientes han destacado que la participación interge-
neracional facilita la transmisión de conocimientos tra-
dicionales, potencia la resiliencia comunitaria y contri-
buye a la conservación de la biodiversidad (Calle et al., 
2008; Méndez et al., 2017; Reyes-García et al., 2019; 
Hernández et al., 2022).

En este artículo se presentan los resultados del mo-
nitoreo comunitario de flora y avifauna realizado en 
la vereda Buenavista, así como su contribución al for-
talecimiento de la integración intergeneracional en la 
comunidad. Se discuten además las implicaciones eco-
lógicas y sociales de este enfoque para la conservación 
de la biodiversidad en agropaisajes.

MATERIALES Y MÉTODOS

Zona de estudio

La investigación se llevó a cabo en el flanco oriental 
de la cordillera occidental de Colombia, al norte del de-
partamento del Valle del Cauca, municipio de Roldani-
llo, vereda Buenavista, ubicada a 1650 msnm con tem-
peratura promedio de 22°C. Es un paisaje agropecua-
rio de ladera compuesto por sistemas agroforestales, 
potreros con árboles dispersos, y relictos de bosque 
secundario. La población es campesina es propietaria 
de predios con áreas promedio entre 1 a 8 ha, con tra-
dición cafetera, aunque también desarrollan ganadería 
bovina a pequeña escala y cultivos para sostenimien-
to de la familia con especie como maíz Zea mayz, frijol 
Phaseolus vulgaris, cebolla larga Allium fistulosum, za-
pallo Curcurbita Sp., entre otros, aplicando principios 
agroecológicos. Esta diversidad productiva ha permi-
tido mantener conectividad ecológica y corredores de 
biodiversidad.

Capacitación y selección de los sistemas productivos 
a evaluar

El proceso de monitoreo comunitario comenzó con 
la decisión de registrar dos componentes de la biodi-
versidad en el territorio: Flora y avifauna asociada a los 
sistemas productivos que aplican principios agroecoló-
gicos y relictos de bosque.

Las familias campesinas (adultos, jóvenes, niños y 
niñas) participaron en talleres participativos donde se 
abordaron temas como la importancia de la biodiversi-
dad, la función de las plantas nativas en la fertilidad del 
suelo, la conectividad en el agropaisaje, hábitat para 
otras especies, provisión de sombra y alimento, entre 
otras. Además de técnicas sencillas para el monitoreo 
e identificación de flora. También las funciones ecoló-
gicas de la avifauna como la polinización, dispersión de 
semillas, control de insectos plaga, belleza escénica, en-
tre otras. Además de los métodos para el avistamiento 
y la identificación en campo.

 En consenso con la comunidad se seleccionaron tres 
fincas representativas: “Estambul” (5,7 ha), “El Milagro” 
(5,1 ha) y “El Delirio” (8,0 ha). En cada finca se monito-
rearon tres sistemas: i) bosque secundario, ii) sistema 
agroforestal- SAF (cafetal bajo sombra) asociado a árbo-
les como guamo (Inga edulis), cedro (Cedrela odorata)  
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y otras especies para la diversificación productiva de 
alimentos como plátano (Musa paradisiaca) y banano 
(Musa spp.) y iii) potrero con árboles nativos disper-
sos, con especies como la guayaba (Psidium guajava), 
el chagualo (Myrsine sp.) y el arrayán (Eugenia sp.).  
El diseño experimental presenta limitaciones relacio-
nadas con el número reducido de unidades de mues-
treo y la realización de un único monitoreo, lo que 
restringe la evaluación de la variación temporal de la 
flora y avifauna. No obstante, el monitoreo comunitario 
permitió integrar conocimientos locales e intergenera-
cionales de la comunidad campesina, fortaleciendo la 
participación en el reconocimiento de la biodiversidad. 
Los resultados constituyen una aproximación inicial a 
las diferencias entre sistemas de uso del suelo, pero 
requieren futuros estudios con mayor número de répli-
cas espaciales y temporales para fortalecer la interpre-
tación ecológica.

Monitoreo de vegetación

En cada sistema se utilizó un transecto de 20 me-
tros de longitud para monitorear la vegetación mayor 
a 25 mm de diámetro, cada individuo encontrado fue 
identificado, se midió la altura, el diámetro y se evaluó 
el estado fenológico anotando si tenían flores, frutos y 
hojas nuevas.

Monitoreo de avifauna

En cada sistema se utilizó el método de punto de 
conteo (Suárez-García et al., 2017), al llegar al sitio se 

esperó 10 minutos para estabilizar el ruido causado 
y posteriormente, durante 30 minutos se registraron 
las especies con nombre común y científico, utilizando 
la guía de aves de Colombia y la actividad de las aves 
observadas en el sistema como percha, alimentación y 
anidación. Posteriormente para cada especie se identi-
ficó su gremio alimenticio y el hábitat.

Análisis de los datos

Para comparar atributos de diversidad y estructura 
de la comunidad de aves y vegetación (riqueza, 
abundancia, gremios alimenticios, preferencia de 
hábitat) entre los diferentes sistemas evaluados 
(bosque, sistemas agroforestal y potrero con árboles), 
se realizó un análisis de Kruskal Wallis, seguido de 
una prueba post-hoc de Dunn con ajuste de Holm para 
comparaciones múltiples por pares, debido a que los 
datos no cumplieron con los supuestos estadísticos. 
Los análisis fueron realizados con el software de libre 
acceso R (R Development Core Team 2025).

RESULTADOS 

Vegetación

Se registraron en total 166 individuos de árboles y 
arbusto, distribuidos en 25 familias y 35 especies. Las 
familias más abundantes fueron Rubiaceae (23.5% del 
total de individuos), Myrtaceae (18.7%), Piperaceae 
(12%), Fabaceae (10.9%) 

Figura 1.	 Proporción de familias de árboles y arbustos registradas en los usos de suelo evaluados en fincas de la vereda 
Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca).
Figure 1.	 Proportion of tree and shrub families recorded in the land uses evaluated on farms in the village of Buenavista, 
Roldanillo (Valle del Cauca).
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Las especies más abundantes fueron Coffea arabica 
(39 individuos), establecida en SAF, Eugenia sp. (30 in-
dividuos), Piper aduncum (19 individuos) e Inga edulis 
(14 individuos) utilizada como especie de sombrío en 
los SAF. A continuación, se presenta las especies regis-
tradas en los usos del suelo evaluados y el total de in-
dividuos.

Entre las especies registradas, Persea caerulea se 
encontró en los tres usos del suelo evaluados. Esta es-
pecie, nativa de los Andes, es de interés por su función 
ecológica en la provisión de alimento para las aves, 
por su contribución a la regeneración natural y su uti-
lidad en procesos de restauración ecológica. Además, 
su madera es utilizada para la construcción de infraes-
tructura campesina. Otra de las especies de interés es 
Myroxylon balsamum sobreexplotado en las poblacio-
nes naturales de la zona por su madera y uso medicinal, 
se adapta bien a sistemas de producción como los po-
treros con árboles y SAF, lo que la hace adecuada para 
integrarlas en dichos agroecosistemas. 

La abundancia y riqueza de árboles y arbustos fue 
mayor en el bosque con 86 individuos y 20 especies, 
seguida de sistema agroforestal. Sin embargo, es-
tos resultados no fueron estadísticamente diferentes 
entre los usos de suelo evaluados (KW, H (2) = 2,98,  
P = 0,225; KW, H (2) = 3,08, P = 0,214, respectivamente).

El manejo de la regeneración natural de especies 
nativas en las áreas de potreo y sistemas agroforestales 
es una de las estrategias que utilizan los productores de 
la comunidad para aumentar los árboles dispersos que 
favorecen la provisión de sombra, control de la erosión 
en terrenos de ladera, adicionalmente proveen alimen-
to y refugio para la fauna asociada, la conectividad en 

Figura 2.	 Abundancia y riqueza de especies de árboles y arbustos presentes en usos de suelo evaluados fincas de la vereda 
Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca). B: bosque, PCA: potrero con árboles, SAF: sistemas agroforestales. (Promedios, DE).
Figure 2.	 Abundance and richness of tree and shrub species present in evaluated land uses on farms in the village of Buenavista, 
Roldanillo (Valle del Cauca). B: forest, PCA: pasture with trees, SAF: agroforestry systems. (Means, SD).
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Aves

En total se observaron 98 individuos de aves, dis-
tribuidos en 37 especies y 18 familias. Las familias más 
abundantes fueron Thraupidae (26.5%), Trochilidae 
(19.3%) y Tyrannidae (13.2%) (Figura 3).  Thraupis 
episcopus, Amazilia tzacatl, Ortalis columbiana y Pionus 
chalcopterus, fueron las especies más abundantes, con 
16, 8, 8 y 6 individuos respectivamente.

Entre las especies registradas Ortalis columbiana 
es endémica de Colombia y habita principalmente en 
el bosque y clave en la dispersión de semillas, por lo 
tanto, es una de las especies que debe ser reconocida 
por las comunidades por su importancia para la con-
servación. 

Los usos de suelo que presentaron mayor abun-
dancia de individuos y riqueza de especies fueron los 
potreros con árboles con 42 individuos en 20 especies. 
No hubo diferencias significativas para la abundan-
cia de aves entre los usos de suelo (KW, H (2) = 2,02,  
P = 0,3625), mientras la riqueza resultó estadística-
mente diferente usos de suelo  (KW, H (2) = 6,33, P = 
0,03). Al evaluar los pares mediante la prueba post-hoc 
de Dunn, se determinó que el bosque difiere significa-
tivamente del potrero con Árboles (p.adj = 0,033). En 
contraste, el sistema agroforestal mostró una rique-
za estadísticamente similar tanto al bosque (p.adj = 
0,205) como al potrero con árboles (p.adj  = 0,279).

Los gremios alimenticios más abundantes en los 
usos de suelo evaluados fueron frugívoros (34,6%), 
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Cuadro 1.	Especies de árboles y arbustos y su abundancia 
registrados en los usos de suelo evaluados en fincas de la 
vereda Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca). B: bosque, 
PCA: potrero con árboles, SAF: sistemas agroforestales.
Table 1.	 Tree and shrub species and their abundance 
recorded in the land uses evaluated on farms in the village 
of Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca). B: forest, PCA: 
pasture with trees, SAF: agroforestry systems.

Especie B PCA SAF

Aegiphila integrifolia 2 2

Alchornea sp. 2

Annona sp. 1 1

Anthurium sp. 1

Calea prunifolia 3

Clusia sp. 1

Coffea arabica 39

Cordia alliodora 4 3

Cupania americana 2

Eugenia sp. 29 1

Eupatorium inulifolium 1 1

Euphorbia laurifolia 2

Handroanthus sp. 2

Hylocereus SP. 1

Inga edulis 9 1 4

Ipomoea purpurea 3

Lantana camara 1

Lepidaploa arborescens 1

Melastomataceae sp. 1

Miconia sp. 1

Musaceae 1

Myroxylon balsamum 4

Myrsine sp. 4

Myrsine sp. 5 2

Oreopanax sp. 1

Persea caerulea 1 1 1

Piper aduncum 18 1

Piper crassinervium 1

Psidium guajava 1

Solanum SP. 1

Tabebuia rosea 1

Trema micrantha 1

Trichanthera gigantea 1

Verbena urticifolia 1

Zanthoxylum rhoifolium 1

TOTAL 86 34 46

Cuadro 2.	Especies de aves registradas en los usos de suelo 
evaluados en fincas de la vereda Buenavista, Roldanillo (Valle 
del Cauca). B: bosque, PCA: potrero con árboles, SAF: sistemas 
agroforestales.
Table 2. 	 Bird species recorded in the land uses evaluated 
on farms in the village of Buenavista, Roldanillo (Valle del 
Cauca). B: forest, PCA: pasture with trees, SAF: agroforestry 
systems.

Especie B PCA SAF
Amazilia tzacatl 8
Cathartes aura 1
Chalybura buffonii 4
Chlorostilbon mellisugus 1
Chondrohierax uncinatus 1
Coeligena torquata 2
Coereba flaveola 1
Columbina talpacoti 3 1
Coragyps atratus 1
Driophlox cristata 1
Elaenia flavogaster 1
Falco sparverius 2
Forpus conspicillatus 3
Henicorhina leucophrys 2
Lepidocolaptes souleyetii 2
Myioborus miniatus 1
Ortalis columbiana 8
Phaethornis guy 2
Pionus chalcopterus 6
Piranga rubra 1
Pitangus sulphuratus 3
Ramphocelus flammigerus 2 1
Rupornis magnirostris 1
Spinus psaltria 2
Stilpnia cyanicollis 1
Stilpnia vitriolina 2
Tangara gyrola 1
Thamnophilus multistriatus 1
Theristicus caudatus 2
Thraupis episcopus 8 8
Todirostrum cinereum 1
Turdus ignobilis 1
Tyrannidae spp. 1
Tyrannus melancholicus 3 2
Uranomitra franciae 1 1
Volatinia jacarina 1 1
Zimmerius chrysops 2
TOTAL 17 42 39
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insectívoros (20,4%) y nectarívoros (19,3%) principal-
mente en los SAF donde el estrato arbóreo está domi-
nado por I. edulis una especie leguminosa cuyas hojas 
posee nectarios extraflorales que atraen insectos, como 
hormigas, esto se asocia con la presencia de aves insec-
tívoras y sus flores son visitadas por diferentes espe-
cies de colibrís (nectarívoros). La abundancia de omní-
voros fue significativamente diferente entre el bosque 
y los potreros con árboles (KW, H5,44, P=0,03). No se 

Figura 4.	 Abundancia y riqueza aves presentes en usos de suelo evaluados fincas de la vereda Buenavista, Roldanillo (Valle del 
Cauca). B: bosque, PCA: potrero con árboles, SAF: sistemas agroforestales. (Promedios, DE), letras distintas indican diferencias 
significativas.
Figure 4.	 Abundance and richness of birds present in land uses evaluated on farms in the village of Buenavista, Roldanillo 
(Valle del Cauca). B: forest, PCA: pasture with trees, SAF: agroforestry systems. (Means, SD), different letters indicate significant 
differences.

Figura 3.	 Proporción de familias de aves registradas en los usos de suelo evaluados fincas de la vereda Buenavista, Roldanillo 
(Valle del Cauca).
Figure 3.	 Proportion of bird families recorded in the evaluated land uses on farms in the village of Buenavista, Roldanillo 
(Valle del Cauca).
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encontraron diferencias estadísticas para la riqueza de 
especies en los diferentes gremios alimenticios entre 
los usos.

En cuanto a la preferencia de hábitat, el 80,6% de 
las especies observadas en todo el paisaje correspon-
den a aves de zonas abiertas y el 19,4% a bosque. No se 
encontraron diferencias estadísticas para la abundan-
cia y riqueza de aves en relación con la preferencia a 
diferentes hábitats.
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Figura 5. 	Abundancia de aves en diferentes gremios alimenticios presentes en usos de suelo evaluados fincas de la vereda 
Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca).
Figure 5. 	Abundance of birds in different feeding guilds present in land uses evaluated on farms in the village of Buenavista, 
Roldanillo (Valle del Cauca).

Figura 6. 	Riqueza promedio de aves en diferentes gremios alimenticios presentes en usos de suelo evaluados fincas de la 
vereda Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca).
Figure 6. 	Average richness of birds in different feeding guilds present in land uses evaluated on farms in the Buenavista 
village, Roldanillo (Valle del Cauca).
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Discusión

Los resultados preliminares del monitoreo comuni-
tario sugieren que los sistemas agroforestales y los po-
treros con árboles dispersos mantienen una estructura 
ecológica comparable a la del bosque, evidenciando su 
importancia como matrices productivas con valor eco-
lógico. Estos resultados coinciden con lo señalado por 

McCord et al. (2015), quienes destacan que los paisajes 
diversificados fortalecen los procesos ecológicos y me-
joran la resiliencia del agroecosistema.

Por otro lado, se relaciona con lo señalado por Da-
nielsen et al. (2014), quienes muestran que los paisajes 
agrícolas con vegetación arbórea favorecen la diversi-
dad biológica cuando existe participación comunitaria 
en su manejo. Asimismo, Lentijo y Hostetler (2013) 
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Figura 7.	 Abundancia de aves con preferencia de hábitat presentes en usos de suelo evaluados fincas de la vereda Buenavista, 
Roldanillo (Valle del Cauca).
Figure 7.	 Abundance of birds with habitat preference present in land uses evaluated on farms in the Buenavista village, 
Roldanillo (Valle del Cauca).

Figura 8.	 Riqueza promedio de aves con preferencia de hábitat presentes en usos de suelo evaluados fincas de la vereda 
Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca).
Figure 8.	 Average bird species richness by habitat preference present in evaluated land uses on farms in the village of 
Buenavista, Roldanillo (Valle del Cauca).
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destacan que la inclusión de prácticas de avistamiento 
y registro por parte de agricultores contribuye a una 
mayor valoración de la biodiversidad y a cambios en las 
prácticas productivas que favorecen su conservación, 
hallazgo coincidente con lo observado en Buenavista. 

Socialmente, al igual que en otros contextos co-
lombianos similares (Calle et al., 2008), la integración 
de jóvenes y niños en el proceso generó un impacto 
adicional en la transmisión intergeneracional de co-

nocimientos, fortaleciendo la identidad campesina. 
Su participación no solo aportó energía y creatividad, 
sino que abrió nuevas formas de ver el territorio. Como 
indica Simpson y Mendenhall (2022), los procesos de 
investigación participativa con jóvenes potencian la 
apropiación cultural y ambiental, transformando la re-
lación entre aprendizaje y acción.

Finalmente, aunque este ejercicio inicial de inves-
tigación participativa presentó limitaciones metodoló-
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gicas, particularmente la falta de réplicas en los moni-
toreos debido a los tiempos de ejecución del proyecto, 
constituye un valioso esfuerzo exploratorio. Estos re-
sultados preliminares establecen una línea base para 
orientar futuros trabajos de investigación sobre la bio-
diversidad asociada a los sistemas productivos y áreas 
de conservación de la comunidad.

CONCLUSIONES

El monitoreo comunitario en Buenavista demuestra 
que las comunidades rurales poseen una enorme capa-
cidad para generar conocimiento a través de la inves-
tigación participativa y que los resultados obtenidos 
pueden encaminar acciones para integrar y mantener 
practicas agroecológicas en los sistemas de producción 
agropecuaria que contribuyan a la conservación de 
diferentes componentes de la biodiversidad como las 
aves y la vegetación.

La participación de jóvenes, niñas y niños revitali-
za la conexión entre la gente y su entorno, asegurando 
que el relevo generacional sea también una continui-
dad ética y ecológica. Desde la agroecología, estas prác-
ticas fortalecen la resiliencia de los sistemas producti-
vos, fomentan la restauración ecológica y promueven 
un sentido profundo de pertenencia territorial. 
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