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RESUMEN

Este estudio fue realizado en una escuela primaria en San Luis Potosi, México. Tuvo tres objetivos: identificar la
tipologia de dificultades lectoras a partir del Simple View of Reading o Modelo Simple de Lectura (MSL); conocer
la relacion entre la Comprension Lectora (CL) y la Decodificacion (D), y entre la CL y la Comprension Auditiva
(CA); y determinar en qué medida las predicciones del MSL permiten identificar las dificultades lectoras.
Participaron 53 alumnos de primero de primaria. Se evaluaron tres variables: CA, D y CL. Segtn los resultados,
mas de la mitad de los alumnos presentaron dificultades en D, CA o ambas. Se encontraron correlaciones
estadisticamente significativas entre CL y D, y entre CL y CA. Finalmente, las predicciones del modelo fueron
correctas para pronosticar las dificultades lectoras el 68% de los casos. Se sugiere considerar al MSL como una
herramienta util para identificar las dificultades de lectura en primaria.

Palabras clave: comprension lectora, dificultades lectoras, educacién primaria.

ABSTRACT

This study was conducted in a primary education institution in San Luis Potosi, Mexico. It had three objectives:
to identify the typology of reading difficulties according to Simple View of Reading (SVR); to evaluate the
relationship between Reading Comprehension (RC) and Decoding (D), as well as between RC and Listening
Comprehension (LC); and to determine to what extent the SVR predictions were able to correctly identify reading
difficulties. The sample consisted of 53 students in first grade. Three variables were evaluated: LC, D and RC. The
results indicate that more than half of the students evaluated presented difficulties in D, LC or both. In addition,
statistically significant correlations were found between RC and D, and between RC and LC. Finally, the model
correctly predicted 68% of reading difficulties cases. As a conclusion, it is suggested the SVR might be considered
as a useful tool in the identification of reading difficulties.
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1. INTRODUCCION

Los resultados educativos de México a nivel internacional no han sido favorables. Las
evaluaciones internacionales realizadas en los tltimos afios sitdan al pais por debajo de la
media esperada y, especificamente en el drea de lectura, un alto porcentaje de estudiantes
no alcanza un nivel basico de comprensién lectora (OCDE, 2013; OCDE, 2016). Estos
resultados son atin mas preocupantes si consideramos: que las dificultades de lectura
tienen una influencia directa en el aprendizaje, al ser ésta un recurso de los alumnos para
adquirir conocimientos (Ortega, Garcia & Romero, 2008); que los problemas particulares
de comprension limitan el progreso escolar de los nifios que los presentan (Defior, 1993);
y que ciertos estudios longitudinales sefialan que los resultados educativos en los primeros
afios determinan, en cierta medida, los futuros logros académicos de los estudiantes
(Entwisle, Alexander & Olson, 2005).

Pese a la relevancia de favorecer las habilidades lectoras desde edades tempranas,
ciertos investigadores sefialan que las estrategias docentes para la ensefianza de la
lectoescritura en educacién basica en México son, en su mayoria, centradas en actividades
de tipo mecdnicas (repetir en forma escrita palabras o frases en el cuaderno o realizar
ejercicios en el libro de texto, etc.), las cuales dejan a un lado el desarrollo de las funciones
comunicativas del lenguaje (Pedroza, Pérez, Ramirez, Ramos & Trevifio, 2007), situacién
que supone limitaciones importantes para el desarrollo de la Comprensién Lectora.

Por estas razones y, aunado a la importancia de identificar y prevenir las dificultades
lectoras desde las primeras fases de ensefianza, el presente estudio pretende reconocer
las habilidades que influyen en el desarrollo de la lectura, tomando como referencia el
Simple View of Reading o Modelo Simple de Lectura (en adelante MSL), el cual es uno
de los modelos tedricos que mds evidencia ha aportado en las investigaciones sobre el
desarrollo de las habilidades lectoras. Asimismo, se pretende determinar la viabilidad de
la concepcidén de este modelo para el diagndstico de las dificultades en la comprensién en
el contexto mexicano.

En este escrito, inicialmente se retomardn algunos referentes sobre el MSL para,
posteriormente, exponer los resultados de un estudio realizado en la ciudad de San Luis
Potosi, México, el cual tuvo tres objetivos: identificar las dificultades de los alumnos en
las dreas de Decodificacién y Comprensién Lingiifstica (algo que supondria una limitante
en la Comprensién Lectora de acuerdo con el MSL); conocer la relacién que existe entre
la Decodificacién y la Comprension lectora, y entre la Comprensién Lingiiistica y la
Comprensién Lectora; y, por ultimo, determinar si es posible considerar al MSL como una
primera guia para la identificacién de estas dificultades.

2. REFERENTE TEORICO
2.1. MSLY HABILIDADES PRECURSORAS DE LA COMPRENSION LECTORA

La Comprension Lectora es considerada como el objetivo final de la lectura (Nation, 2005;
Cain, 2010), y puede entenderse como una habilidad que implica: interpretar, comprender,
analizar y dar uso a textos escritos, con el propésito de adquirir significados para alcanzar
metas y que el individuo pueda integrarse de manera satisfactoria en la sociedad (OCDE,
2013). Dicho de otra forma, la lectura constituye una actividad compleja que se compone
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de diversos procesos y habilidades que la hacen posible. Esta complejidad pone en
evidencia la importancia de favorecer esta habilidad de forma temprana, pero mds atin, la
importancia de contar con modelos tedricos con una amplia evidencia en la literatura que
expliquen los procesos de adquisicién e identifiquen las dificultades de lectura.

En este sentido, el Simple View of Reading o Modelo Simple de Lectura MSL (Hoover
& Gough, 1990; Gough, Hoover & Peterson, 1996) es uno de los modelos teéricos que mas
evidencia ha aportado en investigaciones sobre el desarrollo lector y las dificultades de
lectura. Con base en este referente, la Comprensién Lectora es el resultado del desarrollo
de dos habilidades precursoras: la decodificacién y la comprension lingiiistica.

La decodificacion o reconocimiento de palabras, es entendida como la capacidad
de identificar de forma precisa las palabras a partir de un texto escrito, en funcién de
su correcta correspondencia grafema-fonema (Cain, 2010; Hoover & Gough, 1990). En
este proceso de identificacién existen dos rutas de acceso al Iéxico: la ruta visual, y la
ruta fonoldgica. La primera hace referencia a un reconocimiento global de las palabras
que estan almacenadas en el 1éxico mental del lector porque ya han sido procesadas
anteriormente; mientras que la segunda se basa especificamente en la aplicacién de las
reglas de correspondencia entre grafemas y fonemas (Patterson, Marshall & Coltheart,
1985).

En relacién con los procesos de decodificacién, algunos autores sefialan que ademads
de la precisiéon de la lectura existen otros indicadores, como la velocidad al leer, que
estan asociados al reconocimiento de palabras y también dan cuenta de este proceso. En
este sentido, la investigacion realizada en Espafia por Serrano y Defior (2008), sugiere
que, en idiomas como el espafiol, donde la correspondencia entre grafemas y fonemas
es mds consistente, el factor de la velocidad de lectura es mas sensible que la precision a
la hora de identificar dificultades en los procesos lectores. Sin embargo, a pesar de estos
hallazgos reportados, otro estudio realizado en México sugiere que este desarrollo de la
decodificacion podria darse de forma distinta en el pais americano, pues Silva-Maceda y
Romero-Contreras (2017) encontraron, en una muestra de estudiantes de primero a cuarto
grado, que la velocidad para leer un texto no es un indicador significativo por si mismo
cuando se toma en cuenta la precision de la lectura; es decir, es posible que los estudiantes
mexicanos muestren una velocidad corta para efectuar la lectura, pero esto no se traduce
en la comprensién del texto escrito.

Si bien, el dominio de la Decodificacién es imprescindible para que un texto sea
leido, esto no garantiza la comprensién de la lectura (Jiménez-Ferniandez, 2014;
Abusamra, Ferreres, Raiter, De Beni & Cornoldi, 2010), lo que nos lleva al segundo
componente del desarrollo lector de acuerdo con el MSL. La segunda variable importante
segin este modelo es la Comprension Lingiiistica o Comprension Auditiva, entendida
como la capacidad de distinguir el significado de las palabras dentro de una oracién y,
posteriormente, integrar dichos significados para generar inferencias con un estimulo
recibido de forma oral (Gough, Hoover & Peterson, 1996). En esta habilidad inciden
multiples factores, pero entre los principales se encuentran: el conocimiento del mundo
(Snow, Griffin & Burns, 2005), la amplitud del vocabulario (Verhoeven, & Van Leeuwe,
2008), o los conocimientos previos del tema (Hirsch, 2006). Estos aspectos a su vez son
influidos por factores contextuales como las caracteristicas socioeconémicas donde el
alumno se desenvuelva (Hoff, 2003) y el nivel de interaccién oral que se presente en el
contexto del alumno (Hoff & Naigles, 2002), entre otros.
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De esta manera, el desarrollo de la Comprensién Lectora se ilustra con la siguiente
férmula:

Comprension Lectora = Decodificacién x Comprension Lingtifstica

De acuerdo con esta perspectiva, ninguna de las habilidades precursoras es suficiente
por si misma para que sea posible entender el significado de un texto, por el contrario,
es necesario que ambas coexistan para lograr la Comprensién Lectora. Mds aun, por lo
que se refiere a las dificultades lectoras, el MSL considera que éstas son el resultado de
la debilidad en una o dos de las habilidades precursoras (Decodificacién o Comprensién
Lingiifstica).

2.2. TIPOLOGIA DE DIFICULTADES DE LECTURA A PARTIR DEL MSL

Puesto que el desarrollo de estas habilidades (Decodificacién y Comprensién Lingiifstica)
se da de forma simultdnea en la mayoria de los casos, pueden existir tanto dificultades
especificas como mixtas en la lectura, por lo que una tipologia de dificultades de acuerdo
con el MSL estaria conformada de la siguiente manera:

En primer lugar, se encuentran nifios con dificultades en la Decodificacién, pero con
una Comprensién Lingiifstica adecuada. Estos nifios son incapaces de leer un texto de
forma fluida por lo que son frecuentemente identificados con dislexia —una dificultad
inesperada en el desarrollo de la habilidad lectora en relacién con la inteligencia del nifio—
(Cain, 2010). Las manifestaciones de las dificultades en el reconocimiento de palabras
implican aspectos como la precision, la rapidez y la entonacién con que se realiza la lectura
(Jiménez-Fernandez, 2014).

En segundo lugar, existen algunos nifios con una baja Comprensién Lingiifstica pero
una Decodificacion adecuada. Aunque estos alumnos son capaces de decodificar un parrafo
de forma precisa y fluida, presentan un vocabulario muy pobre que se traduce en serias
limitaciones al momento de integrar el significado de un texto, por lo que con frecuencia
pasan desapercibidos durante el diagnéstico de dificultades lectoras.

Por ultimo, hay nifios que presentan dificultades en ambas habilidades y que, al
presentar estos dos tipos de problemas, son conocidos como lectores de comprension débil
o pobre. Cabe sefialar que estos alumnos generalmente no se les considera que tengan algin
trastorno especifico de aprendizaje y generalmente han recibido una educacién promedio
a la de los demas nifios.

Esta tipologia de dificultades se ilustra en la Figura 1, donde se ejemplifica que los
nifios pueden presentar dificultades en la Decodificacion, la Comprension Lingtiistica, o en
ambas (Hoover & Gough, 1990; Nation, 2005; Cain, 2010).
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Figura 1. Tipologia de las dificultades de lectura, tomado de: Silva-Maceda (2013).
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De acuerdo con la categorizacion anterior, serd importante reconocer que cada alumno
puede presentar un tipo de limitacién distinto, por lo que requerird de apoyos y recursos
diferentes para hacer frente a sus dificultades.

2.3. PATRON DE DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

Por lo que se refiere al patrén de desarrollo de la Comprensién Lectora propuesto por
el MSL, la evidencia muestra que, en el idioma inglés, la Decodificacién presenta una
correlacion mds fuerte con la lectura en los primeros afios de educacién formal, y que es hasta
quinto grado de primaria, cuando el lector alcanza la automaticidad en el reconocimiento
de palabras, que la Comprensién Lingiifstica o Auditiva empieza a tener preponderancia
sobre la Decodificacion. En concreto, un meta-andlisis realizado por Gough, Hoover y
Peterson en 1996, mostré que las correlaciones entre la Decodificacion y la Comprension
Lectora eran mds fuertes en el primero y segundo ciclo de ensefianza (r= .61) a diferencia
de la Comprension Auditiva durante el mismo periodo (r= .41). Posteriormente, a partir
del quinto grado escolar, estos coeficientes disminuian considerablemente en el caso del
reconocimiento de palabras y aumentaban en el caso de la Comprensién Auditiva. Este
patrén de desarrollo es ilustrado en la Figura 2.
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Figura 2. Correlaciones entre la Decodificacién y la Comprensién Auditiva con la Lectura,
del meta-andlisis de Gough, Hoover & Peterson (1996). Fuente: Elaboracién propia.
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Aunque los resultados encontrados por Gough y colaboradores suponen este cambio
en la preponderancia de cada variable precursora con el transcurrir de la educacién formal,
ciertos estudios sugieren que este patron de desarrollo pudiera darse de forma distinta en el
idioma espanol pues, al tratarse de un idioma mads transparente, donde las correspondencias
entre grafemas y fonemas son mds consistentes, las habilidades de Decodificacién son mas
faciles de adquirir que en el idioma inglés.

2.4. IDENTIFICACION DE DIFICULTADES LECTORAS

Con respecto a la identificacion de las dificultades lectoras, la utilizacién del MSL como
punto de partida ha sido cominmente documentada en el idioma inglés. Por mencionar
algunos estudios, Catts y Weismer (2006) evaluaron a un total de 182 alumnos, y
concluyeron que los estudiantes que presentaron dificultades en la Comprensién Lectora
también presentaban frecuentemente limitaciones en el drea de Comprensién Lingiifstica
(aun habiendo desarrollado una Decodificacién adecuada); sefialaron, ademds, que el
MSL cuenta con ventajas sobre otros modelos tedricos que se centran Unicamente en el
reconocimiento de palabras o la comprension de la lectura. De modo similar, Catts, Herrera,
Corcoran y Bridges (2015), midieron la influencia de la Decodificacién y la Comprension
Lingiifstica sobre la Comprensioén Lectora, y encontraron que las habilidades precursoras
presentaban diferencias significativas en alumnos con y sin dificultades lectoras. Asi pues,
dedujeron que los componentes del MSL deben incluirse en las evaluaciones de deteccién
temprana disefiadas para identificar a estudiantes con dificultades en la comprension.

Por el contrario, las investigaciones realizadas con base en el MSL en un idioma mds
transparente como lo es el espafiol (donde las correspondencias grafema-fonema son més
directas) son menos frecuentes. Uno de los estudios realizados en torno a estas dificultades
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en nuestro idioma fue llevado a cabo en Chile por Infante, Coloma y Himmel (2012), y
buscé determinar la influencia de la Decodificacién y Comprensiéon Oral o Lingiiistica
sobre la Comprensién Lectora. Dentro de los aportes principales, encontraron que la
Comprensién Lingiifstica tiene una incidencia importante en la Comprensién Lectora
solo en aquellos casos donde la decodificacién es adecuada o promedio. Més atn, los
resultados sugirieron que un rendimiento adecuado en el reconocimiento de palabras y
la Comprension Lingiifstica no asegura la Comprension Lectora, caso contrario a lo que
sucede en las investigaciones en el idioma inglés.

Aunque los estudios anteriormente mencionados muestran un patrén de desarrollo con
implicaciones para la ensefianza de la lectura, no es posible generalizarlos al contexto
mexicano, especialmente por el hecho de que el espafiol tiene caracteristicas distintas a
las del inglés o —en el caso de la investigacion realizada en espafiol— las caracteristicas de
los sistemas educativos podrian tener impactos diferentes. Por esta razén, es conveniente
efectuar investigaciones que evalien la influencia de los componentes del MSL en un
idioma transparente, en el contexto social y educativo particular de cada pais, para evaluar
su factibilidad como una herramienta en la identificacion de las dificultades de lectura.

3. METODO

La presente investigacion se realizé bajo un enfoque cuantitativo, de muestra transversal, y
de tipo descriptivo. Tuvo tres objetivos: el primero, identificar la tipologia de dificultades
de lectura a partir del MSL en una muestra de nifios mexicanos de una escuela primaria
publica; el segundo, conocer la relacidn existente entre la Decodificacién y la Comprensién
lectora, y entre la Comprensién Lingiiistica y la Comprension Lectora en alumnos del
primer ciclo de primaria; y, el tercero, determinar en qué medida el MSL predice de manera
correcta las dificultades lectoras en los alumnos.

3.1. PARTICIPANTES

Paralacomposicion de la muestra, se realizé un muestreo no probabilistico (por conveniencia)
para un total de 53 estudiantes de entre 6 y 7 afios, de primer grado de educacién basica en
una institucién publica de la ciudad de San Luis Potosi, México. A cada padre de familia
se le envid una carta de consentimiento informado donde se explicé el objetivo del estudio
y las actividades requeridas para la participacién del alumno. La carta iba acompafiada de
un breve cuestionario sociodemografico. Sélo aquellos alumnos cuyos padres dieron su
autorizacion participaron en las actividades para la recoleccién de informacion.

3.2. MATERIALES

Para la recoleccion de los datos se utilizaron tres subpruebas estandarizadas para medir
diferentes variables.

Para evaluar la Comprension Lingiiistica o Auditiva se utilizé la subprueba Entendiendo
Pdrrafos, de CELF 4 — Spanish, (Semel, Wiig & Secord, 2006). La CELF 4-Spanish es
una bateria de evaluacion psicométrica disefiada para evaluar el desarrollo del lenguaje en
personas de 5 a 21 afios, con normas de la poblacién de habla hispana en Estados Unidos.
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Especificamente en la subprueba Entendiendo Parrafos, el objetivo es determinar en qué
medida un alumno comprende (a nivel literal e inferencial) una serie de textos que son
leidos en voz alta. Su aplicacion es de forma individual, en una sola sesién. Para efectos de
este estudio, se utiliz6 la puntuacién directa, pues las puntuaciones escalares provenientes
de la norma sélo tenian sentido en combinacién con el resto de las subpruebas de la bateria
y diferfan en sus valores minimo y maximo dependiendo del rango de edad.

Para el caso de la Decodificacién, se utilizé la subprueba Lectura de Pseudopalabras
del Test de Lectura y Escritura en Espafiol LEE (Defior-Citoler, Fonseca, Gottheil,
Aldrey, Pujals, Rosa & Serrano, 2006), que es una bateria de evaluacién orientada a
psicopedagogos, psicélogos educativos e investigadores que puede aplicarse a nifios de
1° a 4° grado para identificar su riesgo de desarrollar dificultades en torno a la lectura
y escritura. La subprueba utilizada consistié en mostrar al alumno una serie de palabras
inventadas, las cuales debian ser leidas en voz alta por el alumno, mientras que se registra la
precision en el reconocimiento de las pseudopalabras y el tiempo empleado para realizar la
actividad (velocidad de lectura). Cabe sefialar que esta prueba tiene como objetivo evaluar
la mera habilidad de decodificacién en su forma mds pura pues, al leer palabras inventadas,
el alumno no cuenta con recursos léxicos que le faciliten el reconocimiento de las grafias,
por lo que tiene que recurrir a su conocimiento de las correspondencias entre sonidos y
grafias (o también llamada ruta fonolégica) para poder descifrar el escrito.

Por tltimo, para conocer el nivel de Comprensién Lectora se utilizé la subprueba
Comprensién de Textos de la misma bateria de pruebas LEE, cuyo propédsito es medir
la habilidad de un alumno para comprender tres textos diferentes, dos narrativos y uno
expositivo. Esta comprension se evaltia a partir de preguntas de tipo literal e inferencial,
asi como la capacidad de identificar frases que representen el titulo del texto leido o que lo
resuman de forma adecuada.

3.3. PROCEDIMIENTO

Las evaluaciones se realizaron de forma individual con cada nifio afuera del sal6n de clases y en
una sola sesién. Con cada uno se establecid rapport y se procedi6 a la aplicacion de las pruebas.

4. RESULTADOS

Primero, se reportan los estadisticos descriptivos del desempefio de la muestra en habilidades
precursoras, asi como en la Comprension Lectora. En los casos de las pruebas Precision
de Lectura de Pseudopalabras, Velocidad de Lectura de Pseudopalabras'y Comprension
de Textos de la bateria LEE, se consideraron las puntuaciones percentiles obtenidas por los
alumnos puesto que la bateria ofrece un listado de baremos que permite calcular la posicién
relativa del nifio con respecto a una norma. En el caso de la subprueba Entendiendo
Parrafos, de CELF 4 Spanish no fue posible calcular dichas medidas estandarizadas puesto
que la bateria solo ofrece baremos a partir de una aplicacion completa de la prueba, por
lo que se consideraron las puntuaciones directas, las cuales corresponden a un valor que
va de 0 a 15. Como se ilustra en la siguiente tabla, la puntuacién promedio en la variable
Comprensién Lingiifstica se ubicé en un valor de x =10.09; mientras que la media en
Comprensién Lectora fue de X =33.08.
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Tabla 1. Estadisticos descriptivos para puntuaciones de las habilidades de Decodificacion,
Comprension Auditiva y Comprension Lectora (N= 53)

Media Desviacién estdndar Minimo Miéximo
Edad (anos) 6.47 .50 6 7
Entendiendo pérrafos 10.09 2.09 4 14
Lectura de Pseudopalabras 19.06 16.06 1 90
Comprension de textos 33.08 27.69 1 90

En relacién con los datos anteriores, es de considerar que el rendimiento en las pruebas
de Precision de Lectura de Pseudopalabras y Comprension de Textos presentan un promedio
por debajo del percentil 50 y ademds muestran una variabilidad alta en los datos (s= 16.06
y s=27.69, respectivamente), lo que indica que existen alumnos con una alta habilidad de
reconocer palabras y comprender textos, pero a su vez alumnos con serias dificultades para
realizar dichas tareas. En relacidn con la estimacion para Entendiendo Pérrafos, es posible
observar que el promedio de la muestra corresponde a un valor de x =10.09, de un rango posible
que vade 0 a 15, asi como una desviacion estdndar de s=2.09; sin embargo, considerando que
estas puntuaciones no representan medidas estandarizadas (como es el caso de los percentiles),
no es posible aseverar que el desempefio corresponda o no al esperado en esta muestra.

Para atender al objetivo principal de este estudio, el cual consistié en identificar a
los alumnos que presentaron dificultades en las habilidades precursoras (Decodificacién
y Comprensién Lingiiistica); se elaboré un diagrama de dispersién simple con ambas
variables. En el caso de la Decodificacion, se consideraron las puntuaciones percentiles
en la prueba de Precision en Lectura de Pseudopalabras, mientras que, en el caso de la
Comprension Lingiiistica, el valor considerado fue la puntuacién directa de la prueba
Entendiendo Pérrafos. Conviene subrayar que, para este diagndstico de dificultades,
los puntajes obtenidos en la prueba Velocidad de Lectura de Pseudopalabras no fueron
considerados, esto con base en los hallazgos encontrados por Silva-Maceda y Romero-
Contreras (2017) en un estudio realizado con una muestra mexicana. En el diagrama de
dispersion se definieron los siguientes puntos de corte:

Para clasificar a los alumnos a partir de su desempefio en Decodificacion, se delimité un
punto de corte del percentil 25 atendiendo a la recomendacion citada en la bateria LEE, la
cual establece que un puntaje igual o por debajo de esta puntuacidn representa un indicador
de riesgo alto de presentar dificultades en el drea evaluada, en este caso la Decodificacion.
Para el caso de la Comprension Lingiiistica, se definié un punto de corte de -1 desviacion
estdndar a partir de la media obtenida por la muestra, lo cual, para este caso, corresponde
a un valor de 7.99 = 8. En otras palabras, un nifio con una valoracién igual o menor a estas
estimaciones se clasificé como con dificultades en esa habilidad particular y un alumno con
una puntuacién mayor fue considerado como competente.

A partir de la distribucion anterior, se identificaron 32 nifios con lo que, de acuerdo con
el MSL, representarfa una dificultad tinicamente en la Decodificacién de palabras; 1 con
dificultades solo en la Comprension Auditiva; y 9 nifios con ambos tipos de dificultades.
En contraste, 11 de los alumnos fueron clasificados como buenos lectores (ver Figura 3).
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Figura 3. Tipologia de las dificultades de lectura segiin las puntuaciones obtenidas
en cada una de las habilidades precursoras del MSL.
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Como se observa en la Figura 3, mds de la mitad de los alumnos que componen la
muestra presenta algtin tipo de dificultad en una habilidad precursora especifica o en
ambas, lo que, de acuerdo con el MLS, se traduciria en una limitacion para el desarrollo de
la Comprension Lectora. Es posible notar que una de las areas donde los alumnos muestran
mayor dificultad es la Decodificacion, es decir, muchos estudiantes han alcanzado un nivel
de comprension oral que les permite entender los textos que escuchan, pero no son capaces
de leerlos de forma precisa. Aunque esto pareciera explicarse por el hecho de que los nifios
se encuentran adquiriendo el principio alfabético, hay que recordar que el desempefio en
el drea es limitado en comparacion con la norma establecida para estudiantes del mismo
grado.

Para atender el segundo objetivo de esta investigacion, es decir, conocer la relacién que
existe entre la Decodificacion y la Comprension Lectora, y entre la Comprension Auditiva y
la Comprensién Lectora en esta muestra, se calculd el coeficiente de correlacién de Pearson
para datos paramétricos, el cual tiene como prop6sito determinar si existe una relacién lineal
entre dos variables. Se obtuvieron las relaciones promedio entre cada variable precursora
y la Comprensién de textos y se encontr6 una correlacidn estadisticamente significativa,
alta, entre la Decodificacién y la Comprensién Lectora (r=.78, p=<.001). En el caso de
la Comprensiéon Auditiva y la Comprension lectora, se obtuvo una correlacién mediana,
también estadisticamente significativa (r=.35, p=<.009). Estos resultados apoyan a los
encontrados por Gough y colaboradores en 1996, donde se sugiere que, en los primeros
afios de ensefianza, la habilidad para reconocer las palabras impresas tendrd mayor peso a la
hora entender el significado de lo escrito. A continuacidn, estos resultados son contrastados
con los encontrados en 1996:
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Tabla 2. Coeficientes de correlacion encontrados en este estudio
en comparacién con los reportados en la literatura

Coeficientes reportados | Coeficientes reportados por Gough,
en este estudio. Primer | Hoover & Peterson en 1996. Primer

ciclo de primaria y segundo ciclo de primaria
Decodificacién y la Compren- g 61%%
sién Lectora
Comprensién Auditiva y Com- 35 e

prension Lectora

Como puede observarse en la tabla anterior, los coeficientes reportados en el presente
estudio presentan un comportamiento similar a los observados en el meta-andlisis citado
y, aunque el papel de la Decodificacién parece estar mas asociado a la comprension de lo
escrito, no es posible asumir que el patrén de desarrollo de la Comprensién Lectora se esté
dando de forma similar en el espafiol que en el idioma inglés, pues es necesario contar con
datos comparables en afios posteriores de la educacién primaria.

Finalmente, para atender el tercer y dltimo objetivo del estudio, es decir, determinar
en qué medida el MSL predice correctamente las dificultades de lectura en esta muestra,
se realiz6 una estimacion de para cudntos casos las dificultades o bien la competencia en
la Decodificacién, Comprension Lingiiistica o ambas, correspondia con las dificultades o
competencia en la variable Comprension Lectora. Considerando que el MSL considera
indispensable ser competente en ambas habilidades precursoras para alcanzar la
comprension de un texto, se determiné que el tener una dificultad en al menos una de
ellas constituiria un predictor de dificultades en la comprensién. En el sentido contrario,
un desarrollo adecuado de la Decodificacién y la Comprensién Auditiva implicaria el
pronéstico de una Comprensién Lectora competente.

Para determinar si un alumno era considerado como Con dificultades o Competente,
se respetaron los mismos puntos de corte que en el andlisis anterior, asignando a su vez el
valor del percentil 25 para el caso de la prueba Comprension de Textos. Se analizé caso
por caso, para identificar si el alumno era competente o no en las habilidades precursoras
y comprobando si su pronéstico de acuerdo con el MSL se cumplia en relacién con su
Comprensién Lectora. Para esta muestra, las predicciones del modelo fueron correctas en
36 de los casos (68%), es decir, las dificultades en una o ambas habilidades precursoras
correspondian a dificultades en la Comprensién Lectora; asimismo, la competencia en
ambas correspondia a ser un lector competente. Las predicciones del modelo no fueron
acertadas en 17 casos (32%). De los alumnos en que las predicciones no fueron cumplidas,
en 16 nifios las habilidades precursoras predecian que fueran lectores con dificultades y no
lo eran; mientras que en el caso restante el modelo predecia que fuera un lector competente
y no se cumpli6 el supuesto.
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5. DISCUSION

De acuerdo con los resultados encontrados, es posible observar que un alto ndimero de
los alumnos evaluados no alcanza un nivel éptimo en las habilidades de Decodificacién y
Comprensién Lingiiistica, variables que, de acuerdo con el MSL, son necesarias para que
se alcance una Comprension Lectora adecuada.

El 4rea donde se presentan las mayores dificultades corresponde a la Decodificacion,
donde un alto porcentaje de los alumnos presentaron puntuaciones bajas. Estos resultados no
apoyan los hallazgos encontrados por Trevifio ef al. (2007) en cuanto a que las habilidades
de Decodificacién se ven mas favorecidas que la Comprension Lectora en las estrategias
utilizadas por docentes en aulas mexicanas. De acuerdo con estas hipdtesis, esperariamos
encontrar un desempefio mds alto en la Decodificacién (Precisién de Lectura) que en las
pruebas de Entendiendo Parrafos y Comprensién de Textos. Sin embargo, en relacion con esta
discrepancia es pertinente considerar dos cuestiones, las cuales son explicadas a continuacion.

En primer lugar, aunque el rendimiento en la subprueba Entendiendo Parrafos es
observablemente alto, es preciso sefialar que una limitacién encontrada en esta medicién
es no contar con normas estandarizadas que ofrezcan un panorama del desempefio del
alumno respecto a la norma establecida con una muestra mayor, por lo que su punto
de comparacion se sitia solamente en relacién con sus compafieros de clase. Ademads,
ciertos estudios previos han encontrado discrepancias en la medicién de la Comprensién
Lingiifstica en muestras similares a las de este estudio que pudieran estar asociadas a esta
limitante. Tal es el caso del estudio realizado por Silva-Maceda y Camarillo (2016a) el cual
concluyé que los reactivos de la subprueba de CELF 4 — Spanish (Entendiendo Parrafos)
podrian resultar relativamente facil en su ejecucion para los alumnos de 1° a 4° grado, lo
cual se traduce en un desempefio alto generalizado en la prueba y un bajo rendimiento solo
en aquellos casos con un riesgo significativamente alto de presentar dificultades en el drea
de comprension oral. Para esta investigacion, lo anterior supondria que algunos alumnos
de esta muestra pudieran presentar dificultades en la Comprensién Lingiiistica, pero no
han sido identificados porque, aunque respecto a la norma podrian mostrar limitaciones,
respecto a sus compafieros muestran un rendimiento aceptable.

En segundo lugar, el hecho de que las puntuaciones en la Decodificaciéon sean
representativamente bajas pone de manifiesto el hecho de que, aunque las practicas
docentes puedan estar centradas en la ensefianza del reconocimiento de palabras en los
primeros afios (Trevifio ef al., 2007), no es posible asegurar que dichas practicas sean las
ideales para que el alumno aprenda las reglas de correspondencia grafema-fonema. Para
apoyar este supuesto habrd que decir que, durante la aplicacién de las pruebas, se observé
que algunos estudiantes son capaces de leer de forma correcta palabras que son conocidas
para ellos (por ejemplo, en la subprueba Comprensiéon de Textos), en contraposicion a
lo que sucede en la lectura de palabras inventadas o pseudopalabras, donde los nifios
presentan dificultades. Estas observaciones también han sido reportadas con anterioridad
pues se ha encontrado una mayor facilidad por parte del alumno para leer de forma correcta
y fluida palabras que les son familiares en comparacion con aquellas que han visto por
primera vez (Silva-Maceda & Camarillo, 2016b). Bajo este contexto, se hace evidente que
los alumnos de esta muestra recurren principalmente a la ruta léxica y no a la fonolégica
para la identificacion de las palabras, un indicativo de que las reglas de correspondencia
grafema-fonema no han sido aprendidas totalmente.
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En relacion con el segundo objetivo de este estudio, el cual fue conocer las relaciones
entre las habilidades precursoras de la lectura (Decodificaciéon y Comprensiéon Auditiva)
y la Comprensién lectora y su relacién con el patrén de desarrollo propuesto por el MSL,
cabe sefalar que los resultados encontrados en esta muestra coinciden con la hipdtesis
de que, en afos iniciales de educacion formal, la habilidad para leer palabras tendra una
correlacion alta con la habilidad para dar sentido a un texto escrito, y que serd hasta edades
posteriores cuando la Comprensién Auditiva tendrd un mayor peso a la hora de comprender
un texto. Aunque estas similitudes son sugestivas, vale la pena recordar que, como
limitacion de este estudio, la presente muestra no consider6 la evaluacién a estudiantes de
grados posteriores en educacién bdsica, por lo que no es posible asumir que el desarrollo
de las habilidades precursoras (y su influencia en la Comprensién Lectora) se estén dando
de forma equivalente al observado en el idioma inglés.

Del mismo modo, en relacion con el tercer objetivo que fue determinar en qué medida
el MSL predice las dificultades lectoras en los alumnos, los presentes resultados permiten
sugerir que el MSL proporciona una primera guia para la evaluacién de las habilidades
que impactan en la Comprensién Lectora en los primeros afios; lo anterior debido a que un
porcentaje significativo de las predicciones del modelo fueron correctas para esta muestra.
Los resultados de estas predicciones reafirman lo propuesto por Catts, Herrera, Corcoran
y Bridges (2015) acerca de que es pertinente considerar componentes del MSL en las
evaluaciones de deteccién temprana de las dificultades especificas en la Comprension.
Esta evidencia constituye una herramienta valiosa, ya que idealmente pueden evaluarse
estas habilidades en las primeras etapas de aprendizaje con el propésito de identificar las
dificultades especificas que cada alumno presenta y, de esta manera, brindar una atencién
orientada a las necesidades particulares de cada estudiante.

Si bien estos hallazgos resultan valiosos en el campo de la investigacion, habra que
tener en cuenta algunas limitaciones en la realizacién de este estudio. En primer lugar, es
de considerar que el tamafio de la muestra es reducido y el tipo de muestreo utilizado no
permite efectuar predicciones ni aplicaciones del modelo a otras poblaciones. Para este caso,
serd necesario efectuar investigaciones mds amplias que permitan tener un panorama mas
certero sobre las implicaciones del uso del MSL en la deteccién temprana de dificultades
lectoras. En segundo lugar, es necesario involucrar mds instrumentos estandarizados para
la evaluacién de cada variable, en vez de utilizar s6lo una subprueba, esto para minimizar
el riesgo de que algunos resultados se vean influidos por las caracteristicas del instrumento
y no correspondan a las habilidades auténticas del alumno. Serd importante, ademads, que
dichos instrumentos cuenten con medidas estandarizadas que permitan la comparacién del
desempefio en cada habilidad respecto a una norma general, contrario a lo que sucede en el
caso de la subprueba Entendiendo Parrafos.

6. CONCLUSIONES

De acuerdo con lo expuesto en las secciones anteriores, es posible considerar algunas
conclusiones importantes.

En primer lugar, un nimero significativo de alumnos en esta muestra presentaron
dificultades, al menos en una de las variables precursoras de la comprensién lectora,
situacién que pone de manifiesto las limitaciones en el desarrollo de esta habilidad entre
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los estudiantes mexicanos, y que a su vez se exponen en diversas evaluaciones nacionales
e internacionales. En relacién con este punto, resulta necesario realizar una deteccién
temprana de estas dificultades y ofrecer a los alumnos estrategias e intervenciones
pertinentes que les permitan mejorar su competencia lectora.

En segundo lugar, las correlaciones entre las habilidades precursoras de la lectura
y la comprensién de textos permiten estimar que, en primer grado de escolarizacion,
la Decodificacién presenta una asociacién mads fuerte con la Comprensiéon Lectora, a
diferencia de la Comprensién Auditiva, cuya relacién se da en menor intensidad. Aunque
estos resultados presentan similitudes con el patrén inicial de desarrollo de la comprensién
propuesto por el MSL, no es posible asumir que esta evolucién se dé en forma similar
en grados posteriores. No obstante, si es posible visibilizar las variables que inciden
mayormente sobre la comprensién desde las etapas mds tempranas, y las implicaciones
que esto supondria para la ensefianza de la lectura.

En tercer lugar, es posible considerar que los supuestos teéricos del MSL son pertinentes
en la identificacion de dificultades lectoras en nuestro idioma, ya que un alto porcentaje de
predicciones en esta muestra fueron correctas a la hora de determinar las dificultades en la
comprension de textos de los alumnos. Sin embargo, serd necesario realizar estudios mas
amplios para explorar esta viabilidad en otros grados y contextos escolares.

Finalmente, aunque el presente trabajo constituye un primer paso hacia la
identificacién de dificultades especificas en dreas de lectura en un idioma como el
espafiol, resulta imprescindible realizar mas investigaciones que se centren en conocer
los procesos de desarrollo de la Comprensién Lectora en nuestro idioma, esto con la
finalidad de aportar a la mejora de la ensefianza de esta habilidad desde los primeros
afios escolares.
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