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RESUMEN

Se ha propuesto una actividad educativa en el ambito de la actividad fisica y la salud que permite recuperar el
pasado histérico local. El objetivo es el de disefiar una propuesta de actividad fisica gamificada para la barbarie
nazista en una localidad para descubrir el pasado histérico a partir de las baldosas stolpersteine y con la Agenda
2030 como referencia. La metodologia se ha basado en la reflexién docente y del alumnado en diferentes
momentos del proceso del disefio de la actividad. La bisqueda de fuentes primarias y secundarias para entender
el holocausto, y el uso de materiales de geolocalizacion son las herramientas principales que se han utilizado. Los
participantes fueron tres grupos de alumnado de ciclos formativos. Los resultados muestran la pertinencia de la
actividad para la recuperacion de historias olvidadas. Se propone como conclusién ampliar la experiencia en el
tiempo, espacio y para un mayor grupo de poblacién.

Palabras clave: Agenda 2030, educacion fisica, nazismo, Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
stolpersteine.

ABSTRACT

It has been proposed in the field of physical activity and health that allows to recover the local historical past.
The objective is to design a proposal for gamified physical activity for Nazi barbarism in a town to discover the
historical past from the stolpersteine tiles and with the 2030 Agenda as a reference. The methodology has been
based on teacher and student reflection at different times in the activity design process. The search for primary and
secondary sources to understand the holocaust, and the use of geolocation materials are the main tools that have
been used. The participants were three groups of students from training cycles. The results show the relevance of
the activity for the recovery of forgotten stories. It is proposed as a conclusion to expand the experience in time,
space and for a larger population group.
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1. INTRODUCCION

La recuperacion de la cultura, la historia y, en definitiva, el pasado es un elemento bésico
para no perder la identidad de una sociedad. A partir de esta idea, hay que buscar modelos
que permitan este recuerdo. Asi, junto a las exposiciones y museos, hay multitud de
propuestas para desarrollar en esta linea. Para el caso que nos ocupa, la propia ciudad y
la educacién formal son elementos que pueden potenciar un modelo de recuperacién de
la cultura, la historia y la tradicién (Altares, 2019; Anddjar y Brasé, 2017; Bella, 2020b;
Braso, 2017, 2018a; 208b; Brasé y Arderiu, 2021b; Brasé y Collell, 2016; Brasé y Garcia,
2020; Brasé y Torrebadella, 2017; Palou-Loverdos, 2014; Torrebadella y Braso, 2020).

Las ciudades se pueden entender como lugares en los cuales los habitantes circulan,
pasean, compran, venden, juegan o aprende. Es una idea que trata una localidad desde el
presente. Pero inicamente con esta vision se van perdiendo modos de actuar, de funcionar,
de relacionarse, de sentir y de ser. Y es que este mundo del siglo XXI, este tiempo liquido
que dirfa Bauman (2015) hace olvidar el pasado, préximo e histérico.

Y es que las localidades son espacios donde han sucedido numerosidad de eventos
y situaciones. Adentrdndonos en el pasado (re)descubrimos, alegrias, tristezas, hitos
heroicos, guerras, amores, traiciones, etc., pero todo ello ha quedado olvidado. El paso
del tiempo mira hacia el futuro, pero va enterrando un pasado que es clave para entender,
entendernos e identificarnos. La convivencia pasa a ser un elemento indispensable para
fomentar ciudades respetuosas entre sus habitantes. Con este planteamiento nos fijamos en
como la actividad fisica puede ayudar a mejorar la relacion entre ciudadanos y fomentar la
individualidad de cada habitante, pero también la colectividad. Asimismo, esta actividad
fisica en la educacién formal puede ser un puente para fomentar la salud, pero también para
hacer abrir los ojos en torno al propio pasado, en un mundo escolar tecnologizado.

La presente aportacién pretende contribuir al fomento de los objetivos de desarrollo
sostenibles (ODS) propuestos por la UNESCO (2019), en 2015. Todo ello busca el fomento
de la igualdad y la dignidad de los ciudadanos (Brasé y Arderiu, 2021a). Con este fin se
ha desarrollado la agenda 2030', en un dmbito global y para que cualquier pais se adhiera.
Se proponen 17 objetivos de desarrollo sostenible (ODS) que hay que tener en cuenta
en toda la sociedad para hacer, en definitiva, un mundo mejor. Concretamente centramos
la atencién en el fomento de la Salud y bienestar (objetivo 3); la educacion de calidad
(objetivo 4); v la paz, la justicia y las instalaciones solidas (objetivo 16).

3 SALUT EDUCACIO 1 PAU, JUSTICIAI
IBENESTAR DE QUALITAT INSTITUCIONS
SOLIDES

- (T

Imagen 1: ODS 3. La actividad Imagen 2: ODS 4. La actividad fisica Imagen 3: ODS 16. La actividad
fisica y el deporte promueven Yy el deporte pueden apoyar procesos fisica y el deporte pueden
habitos de vida saludables y educativos, ademas de fomentar fomentar el didlogo, una cultura
fomentan la salud y el bienestar propuestas competenciales de paz y de reconciliacion”

Imégenes extraidas de: https://ca.wikipedia.org/wiki/Objectius de Desenvolupament Sostenible [consulta el 18 de mayo de 2021]

Para ampliar la informacién consultar a: https://es.unesco.org/sdgs [consulta el 18 de mayo de 2021].
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Esta propuesta se enmarca en un ciclo formativo piblico de grado superior de
Ensefianza y animacion sociodeportiva, en la localidad de Sabadell (Espafia), y va dirigida
a escolares. Pretende tener en cuenta un modelo en favor de una cultura de paz, de la
memoria histérica bélica y la vulneracién de los Derechos humanos en la Segunda Guerra
Mundial. Concretamente se busca entender lo que fue el holocausto, y visualizar a los
olvidados, a la gente que fue deportada y asesinada por los nacionalsocialistas en los
campos de concentracién. A partir de las diferentes stolpersteine?, o baldosas en recuerdo
de los exiliados y deportados, se propone una actividad gamificada con un componente
motriz a modo de competicion por la ciudad.

Las stolperseteine son baldosas de hormigén de 10 x 10 x 10cm., cubiertas por una
capa de latén. Su significado se relaciona con baldosas que hacen tropezar. Se pretende
que los ciudadanos tropiecen con ellas y se paren un instante. Se colocan delante de los
domicilios, en el suelo, donde residieron o trabajaron personas que vivieron el horror del
nazismo. Concretamente, fueron perseguidos, deportados y/o asesinados, del 1933 a 1945.
También se pretende homenajear a aquellos ciudadanos que ante el destino que les esperaba,
decidieron suicidarse (Bella, 2020a). El niimero de baldosas va augmentando cada afio y en
2021 la cifra es alrededor de 82000 y se ubican en mds de una veintena de paises en el mundo
(Franco, 2018; R., 2021), hecho que constituye un proyecto internacional de recuperacién
de la memoria histérica y se ha convertido en el monumento mayor descentralizado del
mundo. Légicamente, estos monumentos no se escapan de actos vandalicos (Alarma en
Alemania por el resurgimiento del antisemitismo, 2018; Redaccién, 2018). A ello hay que
sumarle en Espaifia la ampliacién también a las victimas del fascismo espafiol, en la medida
que se retroalimentaron con el nacismo (Galvin, 2018). Las baldosas, que a menudo se han
nombrado en Espafla como traspiedras, pretenden homenajear dichos habitantes y, por
ello, cada una de estas piezas lleva inscritos datos de la victima: el nombre completo de la
deportada, su nacimiento y el lugar y el afio donde fue deportada. Es obra del artista Gunter
Demning® y pretende conmemorar las victimas del nacionalsocialismo (Barkan, Goschler y
Waller, 2020; Berberich, 2021; Neuman, 2016; Vinyes, 2018). El origen de esta iniciativa
mundial se inicia en Colonia (Alemania), en 1992, y el mismo Demnig puso la primera
baldosa de la memoria. De hecho, la primera baldosa de cada ciudad la instala su creador.

Imagen 4: Pagina inicial del proyecto de Stolpersteine.
Disponible en: http://www.stolpersteine.eu/

2 Para mds informacion ver: http://www.stolpersteine.eu/en/ [consulta el 18 de mayo de 2021]. También se puede consultar

la web del propio artista: http://www.gunterdemnig.de/ [consulta el 18 de mayo de 2021].

3 Disponible en http://www.stolpersteine.eu/ [consulta el 18 de mayo de 2021]
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Este es el punto de inicio para la propuesta de ensefianza que se presenta. Para el
caso que nos ocupa, la ciudad para la intervencién es Sabadell (Catalufia) y la finalidad
del proyecto educativo era que el alumnado de un ciclo formativo de educacion reglada
entendiera lo que significé el nazismo. Para ello, ademas de un trabajo de concienciacion,
se pretendié abarcar esta temdtica con una experiencia de actividad fisica en el que habia
que encontrar el maximo nimeros de stolpersteines instaladas en la ciudad con la ayuda de
los dispositivos méviles. La justificacion de la ciudad, ademads de determinarse por el hecho
de ser donde se ubica el centro, viene reforzada porque es la ciudad que tiene mds baldosas
en recuerdo de la memoria histérica de toda Cataluiia y de Espafa (Els Stoplersteine de
Sabadell, 2018).

Imagen 5: Auschwitz, infierno de 1.3 millones de Imagen 6: Jovenes supervivientes del campo de
personas (2020) Auschwitz (Armada, 2020)

Por lo tanto, se combina el objetivo histérico con una propuesta relacionada con
la actividad fisica y las tecnologias. Es, por lo tanto, una aplicacién en el aula, con tres
grupos del ciclo formativo de grado superior de Ensefianza y animacién Sociodeportiva.
La metodologia se ha basado en el andlisis de las fuentes primarias relacionadas con
las baldosas de la memoria histérica. Asimismo, las fuentes secundarias han permitido
contextualizar la aportacién. Con todo ello, la aplicacién al aula se ha basado en el anélisis
y reflexion por parte de alumnado y docentes implicados.

Los resultados muestran la pertinencia de la propuesta en la medida que el alumnado
practicé actividad fisica durante media jornada y ademads fue descubriendo lugares donde
habitaron esta gran cantidad de ciudadanos que fueron exterminados.

2. LAS BALDOSAS STORPLESTEINE EN LA CIUDAD

Aunque el proyecto empezd en la década de los noventa —concretamente el 16 de enero de
1992—, en Catalufia y en Espafia no se inicia hasta el 2015, en Navas (Bages).

En Espana, la Asociacion para la Recuperacion de la Memoria Histdrica* contribuye a
mantener vivo este recuerdo que signific la deportacion de 9000 personas de 1939 hasta
1945 a diferentes campos de concentracién: Mauthausen, Auschwitz, Dachau, Gusen (Plans

4

Para mds informacién: https://memoriahistorica.org.es/
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y Armengou, 2020). Madrid se ha unido también a esta recuperacion con la incorporacién
de 12 baldosas, en mayo de 2021 (Cruz, 2021).

En Catalufia, las stolpersteine llegan en el 2015 (Bella, 2020a) y son ciudades
significativas con baldosas, Sabadell, juntamente con Manresa, Girona, Matar$ y Suria,
entre otras (Bella, 2020a, 2020b; Pomares, 2018). También destaca Barcelona con la
colocacién de una baldosa en homenaje al presidente de la Generalitat Lluis Companys,
en este caso fusilado por el fascismo espaiiol el 15 de octubre de 1940, y convirtiéndose
en el tnico presidente de una democracia europea fusilada (Bella, 2020b; Merino, 2020;
Pons, 2017). Hay que destacar que el que fue el 80° presidente de Catalunya tuvo fuertes
vinculos con Sabadell, ciudad donde se ha elaborado la propuesta. En Cataluiia, el nimero
de stoperseteines instaladas, a dia de 21 de mayo de 2021 es de 270 y va en augmento cada
afio. Toda esta iniciativa es promovida en su gran medida por el Memorial Democractic de
Cataluiia (ACN, 2020).

Sabadell (Cataluiia) es la ciudad que tiene mas baldosas stolpersteine de todo el Estado,
hasta la fecha del 18 de octubre de 2020 (Bella, 2020b; Redaccid, 2019; Redaccion, 2020).
En total se computan 61 baldosas que se han ido instalando en tres fases. Y es que cada
loseta representa a un ciudadano deportado. De todos ellos solo una veintena sobrevivieron
(Els Stolpersteine de Sabadell: memoria gravada en pedra, 2018; Plans, 2020b; Plans y
Armengou, 2020). Asimismo, las stolpersteines y homenajes en la ciudad hacen referencia
también a los que sufrieron las atrocidades del nazismo manteniendo sus ideales. En esta
linea, también destaca la retirada del nombre de Camps en el monolito de los deportados
nazis ya que, aunque fue ese su destino, también se involucrd en la masacre nazista
(Camps, 2021).

Todo ello se ha promovido desde el Museo de Historia de Sabadell, del Ayuntamiento,
del Memorial Democriético de Cataluna® y de la Consejeria de Justicia de la Generalitat de
Catalunya. A la vez, los familiares han contribuido también a este homenaje de las victimas
de la deportacion nazi (Museu d’Historia de Sabadell, 2020). En palabras de Ribé sobre el
Museo de Historia de Sabadell®: “s’ha convertitat també, en un referent en la recuperacio de
la memoria historica de la deportacid als camps nazis que pati la poblaci6 catalana exiliada
durants la Segona Guerra Mundial”’ (Ribé, 2019-2020, p. 178). Se relaciona con la labor
del Ayuntamiento, que colabora con la Red de la Memoria y prevencion del fascismo, de la
cual estd adherido, y va en la linea, como comenta el autor, de desarrollar un programa de
la Memoria Histdrica local. Asimismo, la sensibilidad por recuperar las mujeres exiliadas y
deportadas, en una sociedad aun masculinizada es un hecho que el Ayuntamiento promueve
(Gallifa, 2019; Nota de premsa, 2020; Plans, 2020a). Y en el ambito educativo, el Instituto
Agusti Serra i Fontanet, ha georreferenciado las baldosas, con lo que ganaron el premio
Students Awards en la modalitat de Mobile History Map 2018® (Gallifa, 2018a, 2018b).

s Para mds informacion: http://memoria.gencat.cat/ca/que-fem/stolpersteine/

6 Para mds informacion: http://museus.sabadell.cat/museu-historia

7 Traduccién: “Se ha convertido también en un referente en la recuperacién de la memoria histérica de la deportacion de los
campos nazis que sufri6 la poblacion catalana exiliada durante la Segunda Guerra Mundial”.

Para consultar el mapa georreferenciado: https://mhm.mobileworldcapital.com/ca ES/escenari/349/showedit [consulta el
24 de mayo de 2021]
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3. LA ACTIVIDA FISICA A PARTIR DE LA GEOLOCALIZACION

La tecnologia ha facilitado la supervivencia y la vida en sociedad. También ha distinguido
el ser humano de las otras especies animales. Los sucesivos inventos lo han situado por
encima de los otros seres. Por lo tanto, ha permitido paliar las debilidades si se comparan
con gran parte de los animales que hay y sus capacidades fisicas —fuerza, resistencia
o velocidad—, su motricidad —reptar o saltar— o su percepcién —visual, temporal o
espacial— (Edgerton, 2006; Noah, 2016).

Por todo ello la alfabetizacién digital es un elemento clave para la sociedad (Blink
Learning, 2019; Miguel y Suifié, 2020). Y esta pasa no solamente por dominar y ser hébil
en el uso de las diferentes herramientas tecnoldgicas y sus programas sino también por
tener la capacidad de aprender nuevas herramientas ante la obsolescencia programada
generalizada, e interpretar y reflexionar en torno a su uso (Arderiu y Brasé, 2020; Bras6 y
Arderiu, 2020). En esta linea, los informes IB de Educacién Superior y el informe Horizon
ya muestran esta tendencia tecnologizada de la sociedad, sus posibilidades en el mundo
educativo y la tendencia en el uso. Se indica que: “La alfabetizacion digital tiene cada vez
mds importancia como destreza clave en cualquier disciplina y profesiéon” (Durall, Gros,
Maina, Johnson y Adams, 2012, p. 3). Y todo ello ha augmentado més si nos fijamos en
la época actual pandémica, de confinamiento y del uso de la tecnologia como el principal
medio de comunicacién (Arderiu y Braso, 2020).

Para el caso que nos ocupa el mismo informe ya muestra la progresiva incorporacién
en la vida de la ciudania de la geolocalizacidn y destaca que estos datos “estdn generando
formas totalmente nuevas de cartografia” (Durall, Gros, Maina, Johnson y Adams, 2012,
p- 3). Y, en el caso de la ensefianza, toda esta facilidad para acceder a estos datos abre las
puertas a nuevas formas y propuestas educativas. Se indica que gracias a esta incorporacién
la educacion podria ser mas personalizada y adaptada al alumnado. Aunque esta claro que
estos avances también han hecho disminuir nuestras aptitudes y habilidades —porque la
tecnologia hace nuestro trabajo—. Como consecuencia, del mapa y la brijula se ha pasado a
la posibilidad de ubicarse en tiempo real y de modo preciso, mediante dispositivos méviles.
Las herramientas como Google Maps o las ubicaciones en tiempos reales han facilitado la
tarea del ser humano, en relacién con el desplazamiento y la orientacién espaciotemporal.
Y numerosas son las aplicaciones que tienen en cuenta la ubicacién y que relacionan el
sujeto con el lugar donde estd en cada momento.
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Tabla 1. Algunos ejemplos de aplicaciones que utilizan la geolocalizacién
[elaboracién propia a partir de las fuentes del propio marco tedrico]

Aplicaciones que utilizan Descripcion
la geolocalizacion

Car locator Aplicacién para determinar dénde estd aparcado el vehiculo propio
Waze Para controlar el trafico
Foursquare Para determinar los lugares mds cercanos para tomar una copa
Tourist Eye Aplicacién de recomendaciones turisticas a partir de la ubicacién
Citymapper Aplicacion para consultar rutas urbanas
Google Skymap Aplicacién para mostrarnos el Universo a partir de nuestra ubicacién
Runtastic Aplicacién para eli entrenamiento que .incluye la progresion que se va
llevando a cabo e incorpora la progresion que se va llevando a cabo
Strava Aplicacion para registrar las rutas y carreras cuando se hace actividad fisica
Wikiloc Aplicacion para encontrar y llevar a cabo rutas al aire libre
Geocathing Juego de busqueda de tesoros en diferentes puntos del entorno
Eduloc Herramienta para el aprendizaje basado en la localizacién

Aplicacién para conocer el tipo de planta a partir de fotografias y su

Pl@ntnet N
geolocalizacion

Se comprueba que la geolocalizacién aparece en herramientas bien diversas
progresivamente. Como consecuencia, hay aplicaciones relacionadas con las redes sociales,
pero también surge en aplicaciones destinadas a facilitarnos el desplazamiento.

Pero a la vez, las propias herramientas y aplicaciones tecnoldgicas van quedando
obsoletas por otras de nuevas que aparecen a menudo en las tiendas virtuales —App Store,
Google Play, por ejemplo—. Es por lo tanto un hecho que ya no es tan importante dominar
una herramienta, una app, sino que es clave ser competente y tener autonomia para aprender
y ser eficientes en su uso. En este sentido, des del ambito cultural cada vez los recursos
tecnoldgicos son mas numerosos en cantidad y calidad. Los museos, las bibliotecas o
los centros civicos ofrecen progresivamente mds propuestas que permiten plasmar una
idea, promover una determinada situacién o exponer un recurso didéctico. Y también los
recursos al aire libre, en la ciudad o en entornos naturales se han tecnologizado y se ofrecen
a menudo experiencias a partir de estas herramientas (Ajuntament de Vic, 2016). Incluso
los propios museos y bibliotecas se han virtualizado (Bellido, 2014; Castellanos, 2008;
Etel, 2019).

Y en el ambito educativo la tecnologia puede servir para mejorar el proceso de
enseflanza y aprendizaje (Brasé y Arderiu, 2020). Esto si, habrd que utilizarla con un
sentido critico, pensando también en el control del que somos victimas los individuos y
que mediante el big data la sociedad y grandes empresas imponen (Arderiu y Brasd, 2020;
Garcés, 2019). Diferentes son las iniciativas, experiencias y estudios que han tratado las
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nuevas tecnologias y el uso de la geolocalizacién en el aula (Fombona y Vazquez-Cano,
2017; Leiva y Moreno, 2015; Riera, 2019; Rojo y Serrano, 2018). Su uso, de este modo se
muestra como posible y con multiples beneficios.

4. METODO

Los objetivos de la propuesta siguen la linea de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles
propuestos por la UNESCO, en la Agenda 2030 (Brasé y Arderiu, 2021a), son:

Tabla 2. Objetivos de Desarrollo Sostenibles que se trataron en la propuesta

Objetivos de la propuesta ODS
1  Promover acciones de actividad fisica, a partir de propuestas culturales,
para fomentar la salud, la calidad de vida y el bienestar 3 %‘I

v

2 Recuperar la memoria histérica a partir de la actividad fisica, para
fomentar un modelo de ciudadano culto y que no olvida situaciones
histéricas del pasado

EDUCALH)
DE QUALITAT

|

3 Concienciar a los participantes, a partir de la actividad fisica y la
recuperacién de la memoria histérica, sobre la importancia de la
cultura de paz, del didlogo y la reconciliacion, para hacer frente a un
mundo actual bélico y con unos niveles de convivencia no adecuados.

1 PALL JUSTICIAI
INSTITUCIONS
SOLIDES

La propuesta se desarroll6 a partir de la puesta en comtn del equipo docente. Se inicid
el proyecto con la recopilacién de informacién a partir de los principales buscadores de
internet y también de propuestas ya llevadas a cabo. Se recabaron fuentes relacionadas con
el holocausto, tanto pasadas como actuales. Todo ello ha sido la base para el desarrollo del
proyecto. En esta linea se seleccionaron diferentes fuentes de informacién que se trasladaron
posteriormente al alumnado. Dicho alumnado fueron inicialmente los tres grupos de 22, 25
y 29 personas que cursaban el ciclo formativo de grado superior de Ensefianza y Animacion
Sociodeportiva en el Instituto Pdblico, Agusti Serra y Fontanet, de Sabadell (Cataluiia).
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Para disefiar la propuesta se prepar6, con la ayuda de los principales buscadores de la red,
un conjunto de materiales relacionados con la tematica tratada. Esta informacién iba
destinada al alumnado y se relacionaba con el concepto y caracteristicas de las stolpersteine,
pero, ademads. se prepararon mapas interactivos para poder llevar a cabo la propuesta de

localizacion de las baldosas de bronce.

Tabla 3. Espacios en la red relacionados con las stolpersteine

Titulo Descripcion Ambito Recurso
Stolpersteine Se explica la obra del artista | Internacional | http://www.stolpersteine.eu/en/
aleman Gunter Demning y la | (Alemania)
instalacion de las stolpersteine
United States | Museo del Holocausto y la | Internacional | https:/www.ushmm.org/
Holocaust memoria historica, con (Estados
Memorial recursos diversos, también con Unidos)
Museum propuestas para educadores
Museo Espacio en favor de la | Internacional | https:/www.myt.org.mx/memoria_url/
Memoria y tolerancia, la no violencia y los (México) primeros-campos
tolerancia Derechos Humanos
Historia de las | Se detalla la historia de las Nacional https://blogs.publico.es/
stolpersteine stolplesteinesy se contextualiza | (Catalufia) | dominiopublico/31141/sobre-usos-y-
en Catalunya rutinas-de-la-stolperstein/
Memorial Se detalla toda la propuesta de Nacional http://memoria.gencat.cat/ca/que-fem/
democratic las stolpersteine en Cataluila (Cataluiia) | stolpersteine/
Memorial Se informa de la colocacion de Nacional http://memoria.gencat.cat/ca/actualitat/
democratic stolpersteine en Cataluna (Cataluila) | noticies/detalls/noticia/El-Memorial-
Democratic-installara-119-1lambordes-
Stolpersteine-a-Catalunya-fins-a-finals-
dany
Educaciéon y Espacio creado por el grupo Nacional https://projectes.xtec.cat/
memoria DEMD, entre el Departamento | (Cataluiia) | memoriaieducacio/
de Educacion (Cataluia) y el
Memorial Democratico para el
fomento de la memoria
historica en educacion
Banco de la Espacio para buscar personas, Nacional https://banc.memoria.gencat.cat/ca/app/#/
memoria lugares o temas relacionados | (Cataluna)
histérica con la memoria democratica
Arxiu Espacio del Archivo Nacional Nacional https://anc.gencat.cat/ca/coneix/Projectes/
Nacional de de Catalunya que pretende | (Catalufia) | Memoria-historica/index.html
Catalunya i recuperar la memoria historica,
memoria en este caso en la Guerra Civil
historica
Storplesteine y | Acciones en el Instituto Agusti Local https://agora.xtec.cat/iesagustiserra/
educacion Serra Fontanet en el proyecto | (Sabadell) | categoria/projectes/stolpersteine/
de stolpersteine
Storplesteine y | El proyecto de stolpersteine en Local https://sites.google.com/xtec.cat/
educacion el Instituto Agusti Serra | (Sabadell) | stolpersteine-sabadell
Fontanet.
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Stolpersteine.

2020

Ubicacién de Mapa para localizar las Local https://www.google.com/
las stolpersteine en Sabadell (Sabadell) | maps/@41.5456306,2.1035996,15z/
Stolpersteine data=!3m1!4b1!4m2!6ml!lslY
en Sabadell JbNTzt82ZSqHZwWX1YdkD9XnpRRfInC
Ubicacion de Mapa para localizar las Local https://www.isabadell.cat/societat/el-
las stolpersteine en Sabadell, | (Sabadell) | mapa-de-la-memoria-de-les-victimes-
Stolpersteine detalles y sensacion de los dels-nazis-a-sabadell-2/

en Sabadell e familiares

informacién

de su

instalacion

La colocaciéon | Noticia con la incorporacion de Local https://www.diaridesabadell.
de las nuevas baldosas, en enero de | (Sabadell) | com/2020/01/25/sabadell-ja-ha-

comencat-a-posar-les-noves-llambordes-
stolpersteine/

Asimismo, la utilizacién de otras herramientas tecnoldgicas como fue Google
Classroom de Google G suite, la aplicacion de Whatsapp y la ubicacion en los dispositivos
méviles en tiempo real, permitié desarrollar la propuesta de actividad fisica, en formato de
bisqueda por la ciudad.

El procedimiento de la propuesta tuvo diferentes fases: inicio, desarrollo, culminacién.

Tabla 4. Detalle del procedimiento y descripcion de la tarea realizada en cada fase

Fases Descripcion
Fase 1 Busqueda y seleccion de recursos sobre las Stolpersteine para convertirlos en
Inicio material didactico
Fase 2 Disefio de la propuesta, por parte del equipo docente, con la finalidad de cumplir
Desarrollo | con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
Fase 3 Aplicacién de la propuesta en los tres grupos piloto en la ciudad de Sabadell
Culminacién | Reflexion final sobre la pertinencia de la actividad y la memoria histérica

La busqueda de material y su posterior seleccién permitié disefiar la propuesta de
actividad fisica en favor de la recuperacion de la memoria histérica.
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Tabla 5. Ficha de la sesion de actividad fisica, salud y memoria histérica
a partir de las baldosas Stolpersteines

Titulo: Holocausto, Sabadell y actividad fisica Tiempo: 2h

Espacio | Recorrido: Pavell6n Norte de Sabadell (41.56 | Material: Documentos inseridos en
Sabadell | latitud, 2.09 longitud) a la Calle Bernat Metge | Google G suite, aplicacién de Watasap
47 (41.53 latitud, 2.10 longitud)

Recursos:

A. https://ca.m.wikipedia.org/wiki/Holocaust

B. https://www.google.com/maps/@41.5422082.2.0891182.14z/data=!3m1!4b1!4m2!6m1!1s1Y
JbNTzt82ZSqHZwX1Y dkD9XnpRRf1nC

C. https://www.diaridesabadell.com/2020/01/25/sabadell-ja-ha-comencat-a-posar-les-noves-llambordes-
stolpersteine/

D. https://www.raco.cat/index.php/Arraona/article/download/377583/470873/

E. https://www.isabadell.cat/sabadell/societat/el-mapa-de-la-memoria-de-les-victimes-dels-nazis-a-
sabadell-2/

Descripcion de la actividad

Presentacion (15 min.)

A. Se contextualiza la propuesta de actividad fisica en la ciudad y con la finalidad de
recuperar la memoria histérica a partir de las baldosas Storplersteines. Se explican que
son, que significan y lo que comporté el Holocausto, el exilio y la deportacion.

B.  Se explica la propuesta de juego, a modo de competicién gamificada: La clase se divide en
grupos reducidos. Cada grupo tendrd que encontrar el mayor nimero de baldosas
Stolperseteines incrustadas en las calles. Hay que hacerse una fotografia cada vez que se
encuentre una baldosa para evidenciarlo. A la vez, los grupos pierden puntuacién si les hacen
una fotograffa y ganan puntos si hacen alguna captura de imagen a otros grupos. El docente,
que va deambulando por Sabadell también entra en el juego. Las puntuaciones son:

Puntos Descripcion
+1 Encontrar y fotografiarse con una baldosa Stolpersteine
+5 Encontrar y fotografiar una baldosa que ningtin otro grupo haya encontrado
+3 Hacer alguna fotografia a otro equipo en cada intervalo de 10min.
-3 Si un equipo recibe una fotografia de otro equipo en cada intervalo de 10min.
+3 Si un equipo hace una fotografia al docente en cada intervalo de 10 min.
-3 Si un equipo recibe una fotografia del docente en cada intervalo de 10 min.
-50 Si un equipo llega pasada la hora de finalizacién quedara eliminado.

C. Cada participante se incorpora a un grupo de Watsapp, se tiene que cambiar la foto de
perfil y que se la misma para todo el grupo e incorporar la localizacién al instante. De
este modo, todo el alumnado puede saber la ubicacién en tiempo real de todos. El
docente también se incorpora al grupo y comparte su ubicacién en tiempo real

D. Se explica que habrd que cumplir con los buenos modales en la ciudad, el cédigo de
circulacion, las prioridades de paso, los semdforos, etc. Cualquier equipo que incumpla
estos aspectos serd descalificado.

E. Seindica la hora de inicio y la hora de finalizacién en el lugar indicado
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Desarrollo (1h 30 min.)
A. La busqueda de Stolpersteine empieza. El alumnado se orienta en relaciéon con el
material en sus aulas virtuales (Google Classroom), el mapa y decide su recorrido

WP Jocs Usure

Holocaust, Sabadell i activitat fisica

Imagen 7: Descripcion de la actividad para el | Imagen 8: Alumnado desarrollando la
alumnado actividad. Momento en el que habia que
fotografiarse con las baldosas stolpersteines

B. Eldocente va comprobando a medida que se desarrolla la actividad que los grupos estdn
localizados y que hacen un recorrido racional para poder llegar a la hora de finalizacién.

Usnbtes e 207

v ek Pei 1

Qe

[ —r

v Qv
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1 o: Mana de las bal | . 12 cindad de Sabadel] I LR d

Final (15 min.)
Se reflexiona en torno a la actividad y sobre la busqueda de las stolpersteine
Se sensibiliza al alumnado en torno a las deportaciones, el exilio y la vulneracién de los
Derechos Humanos
C. Se hace recuento de la puntuacién

= >
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5. RESULTADOS

Los resultados se obtuvieron a partir de la puesta en comun y reflexién en cada grupo piloto
y también entre el equipo docente del ciclo formativo. La propuesta se valoré positiva
para el fomento de una actividad fisica desde una perspectiva critica. Para la gran mayoria
de usuarios, las baldosas de la memoria histérica eran elementos desconocidos en su
ciudad tal y como explicaron en los diferentes momentos de reflexién. La combinacién
del elemento motriz con el descubrimiento histérico fue un elemento que se valora como
pertinente y 6ptimo para potenciar una educacion fisica responsable. También se valoré la
necesidad de ampliar el contenido con méds sesiones, tanto previas como posteriores, y de
mayor duracién. Como aspectos para la mejora y reflexién destacaron la peligrosidad, en
caso de no seguir la normativa indicada, de una actividad competitiva en la ciudad, lugar
donde hay numerosas interacciones con otros ciudadanos que circulan andando, en coche,
en moto, etc.

6. DISCUSIONY CONCLUSIONES

La aportacién permitié cumplir con el objetivo inicial relacionado con el hecho de promover
un modelo de actividad fisica que se relacionase con la sensibilizacion y recuerdo histdrico.
Todo ello, va en la linea de actuacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de
la Agenda 2030.

Se propone asi que las propuestas de futuro busquen una educacién fisica critica a
partir de metodologias que permitan la reflexiéon del alumnado (Brasé, 2018b, 2018c;
Brasé y Torrebadella, 2016, 2018). En este sentido la recuperacién de la memoria histérica
es un hecho esencial para promover futuros ciudadanos criticos que sepan resolver los
problemas que se encontraran en el futuro, pero que tengan una visién amplia conociendo
el pasado. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) van en la linea de este ideal y
habra que tenerlos en cuenta. Por lo tanto, juntamente con la practica del deporte y de la
actividad fisica para el fomento de la salud y bienestar, se propone este modelo reflexivo en
torno a la historia, la paz y la no violencia. Y la unién de estos conceptos podra significar
una nueva educacion de calidad.

Para el caso que nos ocupa y después de haber hecho la prueba piloto con un grupo
reducido de alumnado se propone:

a) Ampliar la actividad a una poblacién més amplia de ciudadanos, ya sean escolares
de otros niveles educativos, como otros sectores de poblacion: adultos, gente
mayor, etc.

b) Ampliar la duracién de la propuesta, relaciondndola con el curriculum educativo.

c) Diseiiar la actividad para poderla transferir a otras ciudades que operen de manera
similar a la ciudad de Sabadell

d) Proponer actividades de recorrido mas amplio con otros elementos de transporte
con otros medios de transporte: transporte publico, bicicletas, skates, etc.

Con todas estas acciones se pretende, para el caso que nos ocupa, que la poblacién vaya
descifrando un pasado oculto y sea el inicio para una promocion real de una cultura de paz.
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