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RESUMEN
El término habilidad es muy polémico por la multiplicidad de sus usos en variados campos del conocimiento. 
La Pedagogía es una de las ciencias en la que más se estudia y se aplica. Para diversos autores ha sido objeto de 
estudio su conceptualización en más de una ocasión. A pesar de ello su análisis sigue siendo un tema con brechas 
abiertas por estudiar en esta ciencia. El objetivo de este artículo es analizar los puntos coincidentes de diferentes 
conceptos pedagógicos y psicológicos del término habilidad, a partir de un análisis bibliométrico realizado en 
diversas fuentes, para su valoración objetiva y funcionalidad didáctica. Se seleccionan 30 fuentes de información 
en las que se estudian las habilidades desde la Pedagogía y la Psicología. Como resultados se obtiene un profundo 
análisis bibliométrico aplicando ocho indicadores, que permite la valoración del término y mayor efectividad en 
su tratamiento didáctico y educativo.
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ABSTRACT
The term ability is very controversial due to the multiplicity of its uses in various fields of knowledge. Pedagogy 
is one of the sciences in which it is most studied and applied. For various authors, its conceptualization has 
been the object of study on more than one occasion. Despite this, his analysis continues to be a subject with 
gaps open to study in this science. The objective of this article is to analyze the coinciding points of different 
pedagogical and psychological concepts of the term ability, from a bibliometric analysis carried out in various 
sources, for its objective assessment and didactic functionality. 30 sources of information are selected in which 
skills from Pedagogy and Psychology are studied. As results a deep bibliometric analysis is obtained applying 
eight indicators, which allows the evaluation of the term and greater effectiveness in its didactic and educational 
treatment.
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1.	 INTRODUCCIÓN

La habilidad es un concepto trabajado desde diferentes ciencias lo que hace su análisis 
polémico sobre la base de los diversos usos que adquiere. La Pedagogía y específicamente la 
Didáctica, es una de las ciencias en la que más se estudia y aplica. En el contexto pedagógico 
y psicológico, el contenido de las habilidades ha sido ampliamente investigado por diversos 
autores, tanto nacionales como extranjeros.

A estos argumentos se añade que su estudio sigue siendo un tema con brechas abiertas en las 
Ciencias Pedagógicas, pues se aprecian lógicas divergencias e incluso discrepancias científicas 
en los puntos de vistas de los autores, debido a las diversas interpretaciones que se le otorga a 
su concepto y a los requisitos y condiciones fundamentales a tener en cuenta para su formación 
y desarrollo desde la dirección del proceso de enseñanza-aprendizaje (Sixto y Márquez, 2017).

El Centro de Referencias para el Educación de Avanzada (CREA), de la Universidad 
Tecnológica de La Habana “José Antonio Echeverría”, Cujae, tiene entre sus funciones, la 
formación posgraduada de maestrantes y doctorandos en áreas educativas y pedagógicas. 
Para ello coordina el Programa Doctoral “Educación Superior en Ingeniería y Arquitectura”. 
Diseñado en correspondencia con el proceso de formación de doctores en Ciencias 
Pedagógicas y de la Educación y concebido desde una formación integral del doctorando 
con énfasis en la colaboración con la comunidad científica en la que se encuentra insertado 
y el trabajo colegiado de doctorando-tutor.

El desarrollo de habilidades, constituye una de las áreas del conocimiento por las que 
los doctorandos de este programa, han optado para proponer soluciones pedagógicas a 
diversos problemas de investigación. Una de las dificultades que presentan, en mucha de 
estas tesis, es la posición conceptual que asumen sobre el término habilidad, a partir de la 
diversidad de definiciones existentes. 

Se decide entonces, presentar este artículo cuyo objetivo es analizar los puntos 
coincidentes y discrepantes de diferentes conceptos pedagógicos y psicológicos del término 
habilidad, a partir de un análisis bibliométrico realizado en diversas fuentes: tesis doctorales 
defendidas en este programa y artículos científicos de autores cubanos que trabajaron esta área 
del conocimiento. Esto permitió obtener un análisis de información cuantitativo y cualitativo 
sobre las habilidades, que facilita la toma de decisiones, valoración objetiva y funcionalidad 
didáctica, de los doctorandos que investigan la temática.

2.	 MATERIALES Y MÉTODOS

Para el estudio bibliométrico se seleccionan 30 fuentes de información clasificadas en dos 
tipologías documentales: 11 artículos científicos y 20 tesis doctorales defendidas en el Ce, 
cuyo objeto común es el estudio y desarrollo del término HABILIDAD desde la Pedagogía 
y la Psicología, estudiadas para análisis general del concepto o como resultado pedagógico 
para el trabajo con habilidades específicas. 

Se emplea para el proceder metodológico de la Técnica Bibliométrica1 (Arencibia, 
2012) a las fuentes y conceptos de habilidad encontradas, para realizar un conteo de 

1	 Constituyen un conjunto de expresiones matemáticas y fórmulas que representan las regularidades observadas en repertorios 
bibliográficos, listas de autores o citaciones, frecuencias de palabras, y otros datos relacionados.
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atributos y determinar la coincidencia de elementos clave que se repetían representándolos 
mediante nodos de relaciones en ocho indicadores fundamentales: 

1) cantidad de autores citados; 2) países de procedencia de los autores; 3) autores más 
citados y coincidentes en todas las fuentes consultadas; 4) colaboración entre autores más 
citados; 5) cantidad de atributos descritos en las conceptos y atributos más coocurrentes; 6) 
relación entre atributos coocurrentes; 7) relación entre autores más citados y atributos más 
coocurrentes; y 8) atributo más reiterado y autores que lo citan.

De igual manera, se decide utilizar la estadística descriptiva, particularmente 
los métodos de análisis de frecuencia absoluta y relativa para presentar el análisis y la 
comparación de los datos obtenidos mediante gráficos y tablas en el procesador de datos 
Excel. A su vez, se utilizan los softwares de Endnote X9 para la gestión bibliográfica, el 
procesamiento de registros y los conteos simples de términos; Bibexcel 5.0 para el análisis 
de matrices; Ucinet V6.0, para la lectura de matrices, y NetDraw 2.3 para la visualización 
de la información procesada. Las fuentes utilizadas se precisan a continuación.  

Se trabaja con un total de 53 conceptos del término habilidad identificados en 11 
artículos científicos: (Abréu et al., 2012); (Corona y Fonseca, 2009); (Díaz, 2016); 
(Domínguez y Worosz, 2018); (Fuentes y Marrero, 2017); (Jimenez et al., 2011); (Machín, 
2017); (Pino, 2012); (Sarguera y Rebustillo, 2019); (Yero y Barrios, 2005a); (Yero y 
Barrios, 2005b). 

20 tesis doctorales: (Arévalo, 2005); (Arredondo, 2002); (Ávila, 2004); (Cabezas, 2003); 
(Carballe, 2007); (Colls, 2000); (Díaz, 2003); (Espino, 2001); (Fuentes, 2014); (González, 
2005); (Guevara, 1998); (Hernández, 2018); (Llanes, 2011); (Pupo, 2003); (Ramos, 2007); 
(Ribot, 2014); (Rubí, 1999); (Tamayo, 2000); (Vargas, 2005); (Vicente, 2000).

3.	 DESARROLLO

3.1.	 ANÁLISIS POR INDICADORES

3.1.1. Indicador 1: Cantidad de autores citados

En las 30 fuentes de información analizadas, referidas en la sección de materiales y 
métodos, se identifican un total de 108 autores citados, como nombre independiente. Se 
hizo un análisis de la correspondencia entre la cantidad de autores, la colaboración entre 
ellos y sus conceptos de forma explícita en las fuentes. Se obtuvo que solo en 53 citas 
aparecía el concepto asociado con los autores, en algunos casos más de un concepto por 
autor, pues corresponden con años diferentes, y otros de manera colaborativa (ver tabla 1). 

Los resultados muestran que existe una amplia diversidad de autores que han estudiado 
el término habilidad en el contexto pedagógico y psicológico, tanto como disertación 
independiente del vocablo en su conceptualización o como objeto de estudio de algún 
resultado pedagógico. Aunque la muestra de fuentes analizadas fue relativamente pequeña, 
en la medida que se incrementen en cantidad y variedad (ejemplos: libros, ponencias de 
eventos, entre otras), se pueden obtener mayor número de autores que han contribuido con 
este análisis, lo que enriquece el estudio y la coincidencia en los datos obtenidos.

Se debe explicar además que no hay tampoco una correspondencia total entre los 
autores más citados, los años de publicación y los conceptos existentes. Esto pudiera estar 
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dado porque los autores de las fuentes de base del estudio (tesis y artículos), no siempre 
cuentan con las obras originales citadas, sino que realizan co-citaciones (citas de citas) y 
las reflejan en sus trabajos.  Se puede apreciar, a partir de una búsqueda de información en 
la web, que algunos de estos materiales son ediciones antiguas y no se encuentran digitales 
en Internet, lo que corrobora el empleo de co-citaciones como fuentes iniciales.

Tabla 1. Autores citados con conceptos explícitos 

Autores Autores

(Álvarez de Zayas, 1990a, 1999)

(Álvarez de Zayas, 1990b, 1997)

(Baez y Onrubia, 2016)

Bespalenco citado por (Spirin, 1981)

(Bermúdez y Rodríguez, 1996, 2019)

(Bertrand, 2012) 

(Brito, 1990, 2007)

(Brito et al., 1987)

(Cañedo y Cáceres, 2008)

(Castañeda, 2010)

(Castellanos, 1999)

(Castillo, 1998)

(Chirino, 2002)

(Danilov y Skatkin, 1984)

(Delgado, 1995)

(Fariñas, 1999, 2004, 2009)

(Fuentes y Álvarez, 1998)

(Galimberti, 2002)

(Garduño, 2008)

(Ginoris et al., 2006)

(González, 1991, 1998)

(González et al., 2001)

(González et al., 2004)

(González et al., 2013)

Grusdev, citado por (Spirin, 1981)   

(Horrutiner, 2006)

Itelcen, citado por (Spirin, 1981)   

(Klimberg, 1972)

(Lanuez y Pérez, 2005)

(López, 1990)

(Maggio y Álvarez, 2013) 

(Márquez, 1990)

(Márquez, 1999)

(Maximova, 1962)

(Mestre, 1996)

Mileri︠a︡n citado por (Spirin, 1981)

(Montes de Oca y Machado, 2009)

(Montes de Oca, 2001)

(Petrovski, 1976)

Platonov  citado por (Spirin, 1981)  

(RAE, 1985, 2014)

(Reséndez et al., 2012)

(Ribot, 2014)

(Rivas, 2012)

(Savin, 1976)

Stoliarenko, citado por (Spirin, 1981)

(Talízina, 1984)

(Tobón et al., 2010)

(Tomachewski, 1996)

(Zapiola, 2010) 
(Zilberstein y Silvestre, 2004)

(Silvestre y Zilberstein, 2000)

(Zilberstein, 2003)

Fuente: elaboración propia.
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3.1.2. Indicador 2: Países de procedencia de los autores

Se estudian los países de procedencia de cada uno de los autores, y se obtiene que la mayoría 
de los autores citados proceden de Cuba con representación de 64 autores, Rusia con 24, 
y México con 12, aunque también se citan otros países en menor cuantía (ver figura 1).  
Se debe resaltar que esta incidencia se corresponde con las fuentes de base del análisis, que 
en su mayoría son fuentes cubanas. Es de destacar que el estudio del vocablo habilidad en 
Cuba, tiene una fuerte influencia por la escuela de Psicología y Pedagogía rusa, pues se 
citan reiteradamente muchos autores de este país.

Figura 1. Cantidad de autores por países citados. Fuente: elaboración propia.

3.1.3. Indicador 3. Autores más citados y coincidentes en todas las fuentes consultadas

Del total de autores citados en todas las fuentes (108), se realiza un análisis de aquellos que 
son más citados y la cantidad de citas recibidas en las 30 fuentes analizadas, tomando como 
referencia hasta cinco citas coincidentes. En la figura 2, se puede observar que 18 autores 
se corresponden con los más citados, de ellos 12 son cubanos y nuevamente se muestra 
una fuerte presencia de autores rusos con seis autores, lo que corrobora la presencia de la 
escuela rusa en la Pedagogía y Psicología cubana, aspecto que ya ha sido objeto de análisis 
en otros artículos científicos. 

Entre los autores más citados se destacan los cubanos (Brito; Álvarez de Zayas; Cañedo-
Cáseres; González-colaboradores; Zilberstein-Silvestre; Fariña; Fuentes; Castellanos-
colaboradores; Montes de Oca; López; entre otros). En el contexto extranjero aparecen los 
rusos (Petrosvski; Danilov-Skatin; Talízina; Savin). Todos ellos con citas entre 20 y cinco 
coincidencias en las fuentes estudiadas.
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Figura 2. Autores más citados y cantidad de citas recibidas en las fuentes estudiadas. 
Fuente: elaboración propia.

3.1.4. Indicador 4: Colaboración entre autores más citados

De los autores citados con el concepto explícito (53), se hace un análisis de aquellos que 
colaboran entre sí. Se puede observar que 18 de los conceptos encontrados se corresponden 
con colaboraciones de dos y más autores. De ellos dos corresponden con autores corporativos 
y obras de referencias; y 35 pertenecen a autores que aportan sus criterios conceptuales de 
forma individual (tabla 1). 

Al reflejar los datos en una matriz de relaciones, se obtuvo un total de 16 nodos de 
colaboraciones. De ellos 11 de dos autores, y el resto de más de tres (figura 3). Se destacan 
en estos nodos los autores Brito, F.; González, V. M.; Castellanos, D.; Córdova y Addine F. 
F. (sombreado en color azul), quienes coinciden en más de una colaboración.
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Figura 3. Matriz de relaciones de colaboración entre autores. 
Fuente: elaboración propia.

3.1.5. Indicador 5: Cantidad de atributos descritos en las conceptos y atributos más 
coocurrentes

Otro de los indicadores que se estudian es la composición semántica de atributos que se 
describe en cada concepto. Se analizan 53 conceptos en los que se identifican un total de 
86 palabras clave, de ellas 49 coincidentes entre dos y 34 coocurrencias (ver figuras 4 y 
5). En la figura 4 se pueden observar los términos más coincidentes con un mínimo de 
hasta diez coincidencias. Se destacan en primera instancia las palabras acción, actividad, 
conocimiento, sistema, operaciones y práctica, entre otras.



Estudios Pedagógicos XLIX N° 1: 187-202, 2023
POSICIONES CONCEPTUALES SOBRE HABILIDADES: UN ANÁLISIS BIBLIOMÉTRICO EN EL CONTEXTO CUBANO

194

Figura 4. Atributos más coincidentes en los conceptos. 
Fuente: elaboración propia.

Se toman también el resto de las palabras clave coocurrentes por debajo de diez 
coincidencias y se puede observar como las más destacadas en orden descendente: modos 
de actuación, solución de problemas, contenido, creatividad, sistematización, tareas, 
desarrollo, entre otras.

3.1.6. Indicador 6. Relación entre atributos coocurrentes

Al representar estos datos en la matriz de relaciones entre palabras clave, se observa 
una estrecha relación entre un alto número de atributos, mostrándose un solo nodo de 
relación (ver figura 5); lo que demuestra la proximidad teórica de diversos autores sobre el 
significado de la palabra habilidad. 

Se debe acotar, que se excluyen aquellas palabras que aparecen descritas una sola 
vez en los conceptos y que constituyen palabras más distantes o aisladas en la matriz. En 
la figura 6 se puede apreciar detalladamente el atributo acciones (círculo rojo de mayor 
tamaño) como el más descrito al que se vinculan en relación directa y cercana los vocablos: 
actividad, conocimientos, operaciones, práctica, dominio, logro del objetivo, entre otros 
(representados en círculos azules) como los más coincidentes hasta diez coocurrencias. 

Se resaltan también (en círculos verdes), el resto de los atributos que resultan más 
representativos entre nueve y cinco coincidencias mínimas en los conceptos y su nivel de 
cercanía hacia la palabra central. En círculos rojos pequeños se representan el resto de las 
palabras clave.
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Figura 5. Relación entre atributos coocurrentes en los conceptos. 
Fuente: elaboración propia.

3.1.7. Indicador 7. Relación entre autores más citados y atributos más coocurrentes

Un elemento a destacar en el estudio, es la relación que se muestra entre los autores más 
citados, con representación del concepto en las fuentes estudiadas; y los atributos más 
destacados hasta diez coincidencias mínimas. Al representarlos en la matriz de relaciones, 
se puede observar que hay una numerosa correspondencia en los criterios de estos autores 
sobre los atributos clave que deben describir el significado de la palabra habilidad, lo que 
demuestra una cercana posición teórica (ver figura 6).

Figura 6. Relación entre autores más citados y atributos más coocurrentes. 
Fuente: elaboración propia.
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3.1.8. Indicador 8. Atributo más reiterado y autores que lo citan

Uno de los elementos reiterados en la literatura pedagógica publicada sobre las habilidades, 
es que estas “se forman, desarrollan y manifiestan en la actividad mediante el nivel de 
dominio consciente de la actividad” (Álvarez de Zayas, 1999). A partir de la presencia 
reiterada de estas palabras clave en la mayoría de los conceptos (ver figura 4, 5 y 6) se 
analiza cuántos de los autores toman como punto central la palabra acción como base de 
sus conceptos. 

Se obtiene como resultado que 42 autores del total de 53 estudiados (ver figura 7), 
describen este atributo como palabra clave en sus conceptos. Atendiendo a la influencia de 
la escuela rusa en la Pedagogía y Psicología cubana, se puede inferir que la consideración 
de la acción en el concepto de habilidad, tiene su soporte en la teoría de la actividad de 
(Leontiev, 1981). Los postulados propuestos por este autor han sido muy estudiados en 
Cuba por los fundamentos que aporta a la actividad humana, como relación del hombre 
con los objetos.

Figura 7. Atributo más reiterado y autores que lo citan en los conceptos estudiados.  
Fuente: elaboración propia.

4. 	 DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

De este estudio cuantitativo de derivan varios puntos coincidentes entre los autores, los 
cuales se revelan con el análisis semántico en el contenido de estas definiciones, en los que 
se coincide con la autora (Machín, 2017):
1- Los autores ubican las habilidades en el plano psíquico del desarrollo humano, con 
diferentes enfoques.
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2- La actividad como origen y base de la definición: las contribuciones de (Leontiev, 
1981) con la teoría de la actividad, constituye un referente significativo en el tema. Sitúa 
el contexto de ejecución y formación de las habilidades, en la relación misma del sujeto 
con el objeto y otros sujetos. Sin lo cual, no es posible aplicar las habilidades, ni alcanzar 
su desarrollo, el cual depende de la sistematización de las acciones, y, por tanto, de la 
actividad. 
3- La pertenencia de las habilidades como objeto de la ciencia: la psicología estudia 
su esencia y la pedagogía asume la responsabilidad y el empeño para su formación y 
desarrollo. El docente, encargado de formar habilidades en sus estudiantes, guiar y controlar 
su desarrollo, parte de la ejecución reiterada que garantice la asimilación y posibilidad de 
aplicación en condiciones diferentes. 
4- La estructura de las habilidades: como regularidad se comprobó que están constituidas 
por acciones (poseen contenido) y operaciones, subordinadas a un objetivo consciente y 
ejecutables en la actividad. Conocer estos aspectos de alta importancia en la pedagogía, 
para contribuir a su formación y desarrollo en el contexto didáctico. 
5- La relación entre habilidades-automatización-hábitos: al identificar la habilidad con 
la automatización, se niega el control consciente necesario para alcanzar el objetivo que 
se persigue. Esto posibilitó establecer que la habilidad cuando se automatiza, pasa a 
convertirse en un hábito. Por lo que no pueden asumirse habilidad y hábito como términos 
equivalentes.
6- El carácter sistémico de las habilidades: algunas de estas habilidades poseen un carácter 
específico en relación con otra más general y, en consecuencia, son básicas para la ejecución 
de esta última. El aprendizaje de la habilidad más general exige el dominio previo de las 
que la anteceden. 

Después de mostrar estos puntos de vista sobre diversos conceptos de habilidad, 
se puede exponer que la Psicología y la Pedagogía son dos ciencias que complementan 
directamente al análisis y enriquecimiento de las habilidades. Ambas han contribuido 
desde la teoría y la práctica, a su comprensión epistemológica, formación y desarrollo. 
La psicología estudia su dinámica y la pedagogía su formación y desarrollo. Las fuentes y 
conceptos consultados evidencian criterios coincidentes al respecto. 

El análisis bibliométrico realizado de las 30 fuentes de información, sobre la base 
del criterio de selección relacionado con el estudio y desarrollo de la habilidad desde la 
pedagogía y la psicología, permiten determinar los puntos coincidentes de los diferentes 
conceptos pedagógicos y psicológicos del término estudiado. El análisis de los ocho 
indicadores ofrece resultados valiosos para la teoría y práctica educativa en función del 
desarrollo y formación de habilidades y a su vez abre nuevas oportunidades para otras 
investigaciones relacionadas con tan importante temática, para que se logre la formación 
de los profesionales que se exige en la actualidad. 

La investigación posibilitó arribar a las siguientes conclusiones:
Existe una amplia diversidad de autores que han estudiado el término habilidad desde 

las ciencias psicológica y pedagógica, en análisis independientes o como objeto de algún 
resultado científico

El estudio del término habilidad en Cuba muestra una amplia influencia de la escuela 
rusa, aunque también se aporta desde otros países.  

Existe una amplia coincidencia de criterios entre los autores analizados sobre los 
atributos que describe el concepto de habilidad, donde un alto por ciento de ellos describe 
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el atributo “acción” como elemento principal en sus conceptos, lo que se infiere está 
sustentado en la teoría de la actividad de Leontiev. 

El análisis bibliométrico realizado permite ofrecer los puntos coincidentes de los 
diferentes conceptos pedagógicos y psicológicos del término habilidad, destacándose la 
importante colaboración entre autores más citados, los atributos más coocurrentes y la 
relación entre ellos; lo que permite la valoración del término y una mayor efectividad en su 
tratamiento didáctico y educativo. 
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