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RESUMEN
Este texto, relata una vivencia investigativa encarnada desde el grupo de invetigación Motricidades Amazónicas 
del programa de Licenciatura en Educación Física, Deportes y Recreación de la Universidad de la Amazonia. La 
intencionalidad estuvo orientada en el reconocimiento de los sentires encarnados del vivir de personas firmantes 
de paz y exguerrilleros de las antiguas FARC-EP, “Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia – Ejercito del 
Pueblo”. Se trató de reconocer y comprender sus encarnaciones como guerrilleros, y ahora firmantes del proceso 
de paz acordado entre el Gobierno de Colombia durante la presidencia de Juan Manuel Santos y las FARC-EP 
en el 2016. Y la trascendencia que ha tenido su vivir como integrantes del proyecto de Rafting Remando por la 
Paz, llegando a ser Selección Colombia de Rafting modalidad Mixta y representar al país en dos campeonatos 
mundiales. Este caminar develó desafíos personales y colectivos en el despliegue de los sentires humanos vividos 
y dimensionados desde el rafting para la unión de las comunidades, la armonización del tejido social y el territorio 
rural campesino en busca de una paz estable y duradera. 
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ABSTRACT
This text relates a research experience embodied by the Amazonian Motricities research group of the Bachelor’s 
program in Physical Education, Sports and Recreation at the University of the Amazon. The intention was 
oriented towards the recognition of the feelings embodied in the lives of peace signatories and former guerrillas 
of the former FARC-EP, “Revolutionary Armed Forces of Colombia – People’s Army”. It was about recognizing 
and understanding their incarnations as guerrillas, and now signatories of the peace process agreed between 
the Government of Colombia during the presidency of Juan Manuel Santos and the FARC-EP in 2016. And the 
significance that their life as members has had. of the Rafting project Rowing for Peace, becoming the Colombian 
Mixed Rafting Team and representing the country in two world championships. This walk revealed personal and 
collective challenges in the deployment of human feelings experienced and dimensioned from rafting for the 
union of communities, the harmonization of the social fabric and the rural peasant territory in search of a stable 
and lasting peace.

Keywords: peace, peace signatories, sentiment, territory, rafting.

1 Trabajo Asociado al Proyecto Anillo ATE220035 denominado Género, biopolítica y creación. Nuevas formas de gobierno 
de la vida y las relaciones sociales de género, para nuevas prácticas, teorías y epistemes.
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1. INTRODUCCIÓN: DE LA RELACIÓN CONTEXTUAL, LA TERRITORIALIDAD, 
LA VIDA

La vivencia investigativa emerge en uno de los corazones de la vida y el conflicto armado 
de Colombia; un territorio rural llamado Centro Poblado Oscar Mondragón, en la Vereda 
de Miravalle del municipio de San Vicente del Caguán, departamento del Caquetá y región 
amazónica del sur de Colombia. Es esta una zona trascendental de la realidad colombiana, 
pues San Vicente del Caguán se halla en una territorialidad popularmente conocida como 
la Replúbica Independiente del Pato. Una reserva campesina de aproximadamente 100.000 
hectáreas, una región tejida entre un extenso cañon atravesado por el Río Pato, y entrañada 
por una densa maraña selvática húmeda y caliente. Una total potencia de la vida. 

A la Región del Pato llegan las FARC-EP fundadas en mayo de 1965, luego de diversos 
bombardeos bajo las órdenes del presidente Guillermo León Valencia sobre campesinos 
que se juntaron como guerrillas liberales para defenderse de la violencia bipartidista que 
se vivía, y la negación de espacios de participación para la construcción de reformas 
económicas, agrarias y territoriales par la justicia social. En este contexto nacen como 
movimiento social-armado de resistencia popular con presencia en toda la territorialidad, 
pero con mayor intensidad en departamentos como Cauca, Tolima, Huila y Caquetá. Y es 
en éste último en donde se halla la región, a la que llegan Manuel Marulanda, máximo 
líder histórico de las FARC-EP, junto a Jacobo Arenas para fundar una escuela militar 
guerrillera en la que aprendieron de la guerra de guerrillas Jorge Briceño, Alfonso Cano, 
Timochenko y Raúl Reyes. Todos líderes y miembros del secretariado de las FARC-EP 
y muertos en combate, excepto Timochenko, quién actuó como su último comandante en 
jefe del Estado Mayor hasta la firma de los acuerdos de Paz en el 2016. 

Desde entonces, las FARC-EP han tenido gran incidencia en la región, la cual ha sido 
históricamente maltratada por el gobierno a causa del abandono, la estigmatización y la 
crueldad de multiples bombardeos y ataques militares, sin mediación de diálogo, como 
también por la presencia de las AUC Autodefensas Unidad de Colombia; grupos armados 
paramilitares que junto con la fuerza del estado buscaron el control de la región. Objetivo 
que les fue imposible, pues las FARC-EP nunca fueron derrotadas militarmente, y solo 
dejaron de existir como fiuerza armada hasta la firma de los acuerdos de paz entre el 
expresidente Juan Manuel Santos y Timochenko. 

Por todo lo detallado, la región de El Pato, el municipio de San Vicente del Caguán 
y la Vereda Miravalle, hacen parte estratégica del proceso de paz, pues el minicipio hace 
parte de los PDET, que son territorios priorizados dentro del acuerdo para Programas de 
Desarrollo con Enfoque Territorial, y Miravalle se convierte en una de las 23 zonas veredales 
pactadas en la firma. Estas zonas fueron espacios que junto con el acompañamiento del 
gobierno colombiano y garantes internacionales del proceso de paz, como las Naciones 
Unidas entre otros. Se inicia la integración de exguerrilleros y firmantes en la zona desde 
un proceso de desmovilización,  y dejación de armas. Para el año 2017, Miravalle se 
convierte en un ETCR; Espacio Territorial de Capacitación e Integración hasta la fecha. 

Desde 1993 hasta la firma de los acuerdos, El Pato fue epicentro de la Columna 
Móvil Teófilo Forero, una de las más fuertes de la estructura de las FARC-EP al mando 
de Hernán Darío Velásquez “El Paisa”, quien posterior a la firma de los acuerdos lideró la 
zona veredal y el ETCR. Por sugerencia de delegados del Alto Comisionado para la Paz, 
“El Paisa” se interesa en la ambientalidad como potencia turística y deportiva, entre ellas 
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el rafting. Es así como hace juntaza con pesonas firmantes de paz, campesinas y otras 
externas, para crear Caguán Expeditions como iniciativa eco-turística sostenible. 

Pero luego de la firma de los acuerdos, Iván Duque Márquez gana la presidencia 
en el año 2018. Y con un gobierno de extrema derecha atenta política y socialmente 
contra los acuerdos de paz, evidenciando una carencia total voluntad para implementar 
lo pactado en La Habana. Sus políticas de gobierno fueron ineficientes y excluyentes con 
los procesos de construcción de paz estable y duradera. La violencia de su negación al 
proceso firmado generó crisis en regiones del conflicto armado, afectando comunidades 
étnicas, campesinos, líderes sociales, defensores de derechos humanos y firmantes de paz. 
Esto se revela como desde la firma de los Acuerdos de Paz, el 24 de noviembre de 2016 
hasta el 18 de septiembre de 2023, han sido asesinadas 385 personas firmantes de paz, 11 
de ellas mujeres, y 35 de ellas en el departamento del Caquetá. Fue durante el gobierno 
de Iván Duque, años 2018, 2019, 2020 en los que se han presentado el mayor número 
de firmantes asesinados. Muertes que envían un mensaje devastador y desalentador a las 
comunidades que se encuentran en proceso de construir la paz, y que siguen esperando a 
que se cumpla lo pactado en el acuerdo final establecido.

Es evidente como gobierno de Iván Duque tuvo una falta de voluntad política 
sistemática e intencionada con los acuerdos, y que generó incumplimiento, incertidumbre 
y sosobra en los firmantes y con ello crisis en los territorios. Por lo cual la experiencia 
de la creación de Cagúan Expeditions no podría ser ajeno a esta realidad. Pero, durante 
la visita de la segunda misión de la delegación de la ONU, viene entre los delegados un 
costarisence, quien al conocer la experiencia del rafting se contacta con Rafael Gallo, 
un apasionado empresario y directivo deportivo del eco-turismo y del rafting que había 
traído el rafting a Colombia hace 40 años y lideraba procesos desde esta práctica a nivel 
mundial. Rafael viaja a Miravalle, y manifiesta su conexión total con el territorio, el Río 
Pato y la espiritualidad del proceso de paz y amor de Caguán Expeditions. Entonces, envía 
dos instructores al territorio para capacitar a los integrantes de Caguán Expeditions como 
guías de rafting, de donde se gradúan 9 personas; 6 exguerrilleros firmantes de paz, y tres 
de la comunidad campesina. Durante la graduación como guías reciben su certificación y 
además la invitación al Mundial de Rafting en Tully Australia 2019. 
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Figura 1. Río Pato, Región del Pato, Vereda de Miravalle.

Detallando todo lo anterior, Cagúan Expeditions pasó de ser solo una iniciativa 
eco-turística de emprendimiento ambientalmente-sostenible, y se convierte en toda una 
manifestación vivencial y encarnada que hizo renacer sentires de vivir el vivir tanto en los 
graduados y demás pertenecientes al proyecto, sino también para toda la comunidad de la 
Vereda de Miravalle, sus gentes, y hasta para el municipio de San Vicente del Cagúan. Su 
potencia ha sido tal que nació el proyecto comunal Remando por La Paz como equipo, 
el cual luego de participación en los juegos panamericanos, ganaron su cupo para ir al 
Mundial de Rafting en Italia 2023, en donde lograron una destacada participación. 

Remando por la Paz, representa no solo un proceso deportivo, sino toda una 
reconfiguración de la realidad en el ETCR, pues como contaba una de sus integrantes, un día 
uno de sus hijos pequeños le dijo; “mamá quiero ser callejero” a lo que la mamá responde 
que porqué quiere ser callejero, y el niño responde “ quiero manejar el kayak” el cual es uno 
de los botes que hace parte del rafting. Lo que el niño quiso decir es que quería ser kayakero.

Remando por la Paz, no es un equipo, sino toda una manada comunitaria que representa 
los dolores, las heridas, las laceraciones, las incertidumbres, la incoherencias, las luchas, la 
firmeza, la militancia, la fuerza y el amor de la vida de conflicto y caminos de paz de toda 
una territorialidad expresada en los sentires de El Pato, San Vicente del Caguán y Miravalle, 
y en especial de quienes dejaron el fusil por el remo para navegar hacia la paz, la cual es el 
propósito por ahora de sus vida, es el reto y la intención de cada remada, de nada navegación.
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Figura 2. Mural que muestra la Vereda de Miravalle con el cañón del Río Pato. 
Las casitas que se ven en la esquina izquierda, es el ETCR.

2. EL CAMINAR CON LAS COMUNIDADES – METODOLOGÍA 

El desarrollo del proceso investigativo tuvo su iniciativa en la afectivadad, es esa cercaía 
sensible por la paz, la territorialidad y la reconciliación entre humanos y con la madre 
naturaleza. Esto es importante mencionarlo porque está más alla de las cualidades subjetivas 
y se encarna en una profunda entraña de amor por una vivencia de conflicto y paz. Para ello, 
no bastó solo con ir a la territorialidad, sino con la convivencia cotidianda, con la entrega 
sin medidad de la confianza reciproca entre el territorio, la comunidad campesina y de 
firmantes, y quienes sistematizaron la experiencia investigativa. 

Esto se puede entender mejor cuando se recuerdan las cifras de firmantes asesinados, 
es decir, que la contradicción entre la paz, la vida y la muerte es una constante en el ETCR 
de Miravalle, como en todos los otros. Incluso, se revela que luego de una de las visitas, en 
el territorio se hizo un atentado contra la vida de quien en ese momento lideraba el ETCR, 
situación que pudo generar tensiones, pero que no lo hizo, fue una muestra de la confianza 
de la comunidad en el caminar investigativo y sus caminantes. 
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De esta forma, la realidad contextual descirta y en la que se halló la intencionalidad 
investigativa, no podría ser tratada por forma cuantitativas, (Martínez, 2008) debido que 
“por su propia naturaleza, dialéctica y sistémica, busca un conocimiento que es resultado de 
una dialéctica entre el sujeto (sus intereses, valores, creencias, etc.) y el objeto de estudio, 
por lo cual podría decirse que, no existen conocimientos estrictamente objetivos”. Sino 
que se halla más en una relacionalidad cambiante y emergente que debe solo puede ser 
comprendida desde las cualidades de sus fenómenos. Esto llevó a “comprender la realidad 
desde la misma realidad, asumiéndola como un complejo entramado de sentidos sobre el 
mundo” (Murcia & Jaramillo, 2008), como forma militante, como forma que vivencia de la 
comunidad en Miravalle, es el ejemplo del acto, del ser-siendo, del hacer con compromiso. 

La realidad entonces, emergió desde cuatro entramados y tejidos abordados desde 
la relacionalidad con los integrantes del grupo de rafting Remando por La Paz y las 
comunidades de la vereda Miravalle. Cada entramado tiene una red de sentidos para 
conocer y reconocer el territorio y toda la comunidad. En este tejido de tramas, la primera 
de ellas presenta el reconocimiento del territorio, en donde se relata el acercamiento a la 
vereda, se conocen sus diferentes formas de ser y estar en el mundo. Es el lugar donde un 
día fue zona roja de guerra y ahora se establecen para seguir combatiendo la vida para la 
paz pero sin fusiles. La segundo teama es el dialogo y fortalecimiento de la relacionalidad, 
en esta se relata el caminar la palabra en sus labores diarias, se abordan temas del deporte 
extremo del rafting y además de ello  se enfatiza sus debilidades y también fortalezas dentro 
de la comunidad.  La siguiente trama se teje a partir de las experiencias encarnadas desde 
historias de vida que permite conocer y reconocer desde su existencia, sus experiencias de 
guerrilleros, ahora firmantes de paz deportistas.

Por último se hace un redescubrimiento de la experiencia desde lo que se iba 
a encontrar una vez visitado el territorio, dando como resultado en un proceso de 
construcción investigativa que el rafting se transforma en toda una fuerza comunitaria, que 
permite la paz, el perdón, la reconciliación y el encuentro de todos los pueblos, generando 
un posicionamiento social y un reconocimiento a los firmantes de paz que antes fueron 
perseguidos como guerrilleros y ahora son representantes de la Selección Colombia de 
Rafting a nivel internacional. 

Las formas andadas se intencionaron desde la encarnación vivencial territorial, la 
reflexión relacional y etnográfica profunda desde diarios de campo, círculo de palabra 
y entrevistas a pronfundidad. Para (Cerda, 2008) “en la entrevista se va penetrando en 
el mundo interior del ser humano, de manera que se entra a conocer sus sentimientos, 
su estado anímico, sus ideas, sus creencias y conocimientos, hasta alcanzar los objetivos 
propuestos por los investigadores”. De esta forma cada palabra, cada conversación fue una 
entraña en el mundo. Pero también, estar en Miravalle, sus aguas, en sus aires, sus murales, 
los rostros, sus mirada, fue una entravista con el territorio, un diálogo reflexivo que relataba 
su historia. 

Las conversaciones fueron orientadas con los firmantes de paz que hacen parte del 
grupo Remando por La Paz, quienes desde su encarnación como exguerrilleros, puesden 
develar la historicidad y la realidad del conflicto, la paz y la vida. En este sentido, y junto 
con la reciprocidad de su confianza en convivió con ellos, y se remó con ellos. Es por ello 
que en coherencia con la realidad vivencial y la intencionalidad investigtiva “los criterios 
siguen la comprensión y pertinencia y no la representación estadística” (Galeano, 2016), 
pues de esta forma se establece una coherencia epistémica, de sentido, afectiva y política.
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3.  DE LOS HALLAZGOS

Los sentires de la comunidad y el territorio fueron trascendentales para la comprensión 
del proceso de paz que vienen desarrollando, el cual lo asumieron cuando decidieron 
dejar de ser guerrilleros y posteriormente se dispusieron a re-tejerse desde otras maneras 
y así, reintegrarse a la sociedad civil, comprendiendo que los sentires emergen en cada 
ser humano desde sus encarnaciones vienciales. En ese caminar investigativo, se relata 
el proceso encarnado que se vivió con la comunidad campesina y firmantes de paz en el 
territorio de Miravalle ubicado, en donde el proceso de investigación aprendió de ellas y 
ellos, ellos del proceso. Vivr en comunidad, reír en las experiencias deportivas, disfrutar de 
la naturaleza, compartir con los niños en eventos culturales celebrados por la comunidad 
y ser del territorio.

El reconocimiento de las experiencias significativas de los firmantes de paz y la 
comunidad; sus formas de sentir, vivir, estar y pensar por comunidad fueron abordados 
como camino metodológico, el cual se llevó a cabo desde espacios compartidos que 
fortalecieron la relacionalidad y alimentaron el proceso investigativo. De esta forma, a 
continuación se relatan las vivencias tejidas de la realidad del conflicto y paz encarnadas 
desde el fusil, al remo como se expresa en la siguiente imagen. 

Figura 3. Esquema de los hallazgos denominado Entramados del Saber.

3.1.  SENTIRES EN EL PROCESO DE PAZ

Las emociones y sentimientos se dan de manera natural en los seres humanos y directamente 
influyen en el ser y hacer en la vida, y es desde aquí que parte esta investigación en la cual 
se desean reconocer los sentires de la comunidad vinculada al proyecto “remando por la 
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paz”, siendo los sentires la fuente del descubrimiento, auto descubrimiento y el conocer 
para el entrevistado y los entrevistadores. Desde la perspectiva de Antonio Damasio en su 
libro Sentir y saber, el camino de la conciencia (2021),
 

Los sentimientos contribuyen a la gestión de la vida. Más específicamente, actúan 
como centinelas. Siempre alerta, informan a la mente del estado de la vida dentro 
del organismo al que esa mente pertenece. Además, los sentimientos proporcionan un 
incentivo para que la mente actúe en consonancia con el signo, positivo o negativo, de 
sus mensajes (p. 75).

Los sentimientos de esta comunidad en particular son indispensables para la comprensión 
del proceso de reincorporación a la vida civil que se encuentran desarrollando desde el 
rafting, el cual lo asumieron cuando decidieron dejar de ser guerrilleros y posteriormente 
se dispusieron a re tejerse desde otras maneras y así, regresar a la sociedad civil. En este 
caminar se hace necesario la empatía por parte de los investigadores con esta comunidad, 
para así navegar entre sus sentires, comprendiendo que el sentir emerge en cada ser humano.

Desde los sentimientos que han emergido en la construcion de de paz por medio del 
deporte del rafting, lo cual permitira conocer lo positivo y negativo que ha sido el rafting 
en sus procesos de vida individual, como tambien en la vida de todos los seres que habitan 
el espacio territorial.

Sentir es un derecho de nacimiento innegable e inviolable para el ser humano y los 
seres vivos, porque desde los sentimientos se dan las relaciones consigo mismos y con 
quienes les rodea, nacen familias, se construye o destruye la comunidad y es desde los 
sentires que los firmantes de paz, reman por la vida y la paz, pero también el sentir permite 
que estas personas reconozcan el significado de ellos, desde sus experiencias encarnadas, 
debido a que los sentimientos se reflejan y representan cambios internos y externos como 
en el comportamiento.

Es necesario comprender que los sentimientos permiten al ser humano auto conocerse- 
descubrirse y evaluarse en el proceso experiencial de la vida, porque desde el análisis de 
los sentires se puede escudriñar el sentido de la vida, y por ello se desea navegar entre los 
sentires de la comunidad perteneciente al proyecto remando por la paz para así descubrir la 
importancia del deporte extremo del rafting en su proceso de  paz, Según Antonio Damásio 
en su libro Sentir y saber, el camino de la conciencia (2021) nos expresa,

 
Los sentimientos proporcionan a los organismos experiencias de su propia vida. 
Específicamente, proporcionan al organismo que los posee un sistema de evaluación 
a escala de su éxito relativo para vivir, cuya puntuación natural aparece en forma de 
cualidad —placentero o desagradable, leve o intenso (p. 38).

La región del Pato, una de las cunas guerrilleras, fue el lugar en el cual se estableció 
Jhon Rivas “Negro”, Edgar Portela “Duberney Moreno” Edison Olaya Andica “Manchas”, 
Hermides Linares “Hermides” y Freyin Noreña “Pato”. Personas que vivieron en carne 
propia la violencia dentro del territorio y empuñaron fusil al hombro como combatientes 
de La Columna Móvil Teófilo Forero de las FARC-EP.

En las diferentes conversaciones y experuiencias vividas, los firmantes reconocen 
que el haber sido hijos de una guerra heredada, forzó a que cohibieran sus emociones y 
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sentimientos, debido a la crueldad de la misma.  Pero ahora se podría manifstar que, por 
medio del proceso de paz en sus acciones prácticas deportivas y turísticas por y para la paz, 
estas personas se han fortalecido como seres que logran expresar sus emociones.  

El proceso de paz ha permito que los protagonistas de este capítulo, los anteriormente 
mencionados con sus alias, lograran experimentar en carne propia una transición 
profunda para la vida misma al pasar del fusil a un remo y al bote, donde han recibido 
un reconocimiento social, como civiles, y deportistas representantes del país y la paz. 
En el transcurso de sus experiencias en el rafting como guías turísticos y deportistas han 
emergido sentires diversos. 

Esa transición profunda permitió que personas que antes eran perseguidas por las 
montañas de Colombia, luego fuesen invitados especiales para representar al país en un 
mundial de rafting, dándoles un reconocimiento importante en el paso de guerrilleros a 
civiles deportistas, y a su vez sentires de nuevas oportunidades, así como lo expresa alias 
El Negro en la entrevista a profundidad:

Digamos, como una oportunidad que le dan a uno, entonces nos dieron la oportunidad 
de representar a Colombia en Australia, como invitados, como especiales, el sentido 
uno no se las creía, un viaje muy lejos, mejor dicho, nosotros no, no lo creíamos 
todavía que a nosotros nos fueran dado la oportunidad de ir por allá tan lejos.

También “Pato” expresa como se sintió frente a esa experiencia de representación 
nacional,

Esa experiencia tan bonita, pa´ toda la vida, de uno representando un país, representar 
Colombia, cuando me pasaron la bandera de Colombia, no sabíamos que sentido llevar 
un trapo ahí a otro país, pero hoy en día entendemos la dimensión de representación.

Desde esas experiencias y sentires se puede reconocer la importancia del proceso de 
paz, pero sobre todo lo que permite el mismo, la reconfiguración del sentido de vida de 
hombres y mujeres que deciden transitar un camino hacia la transformación personal, pero 
también la trasformación social. Es decir, la paz se construye en masa. Pero apriori a las 
masas, la paz y el perdón se desarrollan desde el corazón, desde la decisión de cambio 
reconociendo los miedos, sueños, anhelos, inquietudes que se tienen, no vistos como 
exguerrilleros, ni como firmantes de paz sino como; Duberney, Hermides, Freyin, Jhon, 
Mayerli y Lorena. Sentir que una decisión les permite dejar atrás una vida convulsionada, 
atareada e intranquila, pasando de ser los nadie a ser reconocidos, a noser perseguidos al 
menos de manera continua, y ser deportistas selección Colombia, se convierte en ejemplo 
para todos aquellos que aun dudan si firmar o no la paz y aperturar posibilidades de una paz 
estable y duradera. De una Colombia diferente. 

A ellas y ellos, solo les bastó una oportunidad como invitados especiales para llevar el 
tan anhelado mensaje de paz, fuera de nuestro continente americano, siendo esta la nueva 
misión que decidieron abordar desde los botes con sus remos, dando sentido a la práctica 
deportiva del rafting como espacio y herramienta pedagógica por y para la paz.

Somos espectadores de cómo han encontrado la motivación para continuar participando 
con el proceso deportivo pedagógico para la construcción de paz; a pesar de, los tropiezos, 
inexperiencias, y causas mayores como, la deserción de su líder Hernan Dario Velásquez 
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“El Paisa” para retomar las armas, la pandemia mundial y también la traición y el abandono 
por parte del estado colombiano.

 Desde la experiencia vivida durante un año en el territorio, se vio, como a pesar de 
todos los retos y situaciones adversas permanece latente la intención de paz, una paz que 
sigue la corriente del río, una paz que en algunas ocasiones golpea, arrastra, asusta pero que 
hay que montar y pilotear en este caso específico desde los botes, usando los remos como 
sanchos acompañantes que guían y conectan por las venas del territorio. para así a llegar 
a otros espacios a expresar y demostrar el compromiso que asumieron en pro de la paz. El 
Negro afirma desde sus palabras; 

Pues digamos, uno se siente normalmente bien, porqué digamos uno tiene la 
oportunidad de ir a participar, ir a conocer, ir a dar una buena imagen, ¡cierto! Que 
digamos en el sentido de la imagen de ir a participar es más que todo llevar ese 
mensaje de paz, que tampoco es como muchas veces lo tildan a uno de malo, y no, uno 
es una persona normal, como cualquiera y entonces eso es lo que hace uno, llevar ese 
mensaje de paz y dar esa buena imagen de que uno lo que quiere es paz, no quiero 
más. Entonces algo muy bacano, bacano porque uno tiene la oportunidad de estar 
libre, conocer, aprender, digamos divertirse uno porque ese tema del deporte es una 
diversión muy buena. 

Es decir, en este proceso se logró evidenciar los retos personales y colectivos de los 
firmantes de paz, de igual forma se extiende el sentido humano del deporte como camino 
para la juntanza de las comunidades y la gestión de emociones, el deporte para la libertad, 
como espacio que permite conocerse y conocer a los demás. El deporte como posibilidad 
de caminar lo desconocido, desaprender y aprender, divertirse y demostrar con sus acciones 
lo que es encarnar la paz y el perdón. 

La labor investigativa permitió navegar en los sentires de esta comunidad, tan 
importante y valiosa para el desarrollo de las zonas campesinas, que han sido hijos 
del conflicto. Las mismas personas que con berraquera, voluntad, amor de lucha en la 
persistencia y resistencia perciben que después de siete años lo han logrado y que es hora 
de recoger los frutos obtenidos y trabajar con más fuerza por los venideros. Y así mismo 
lo afirma Hermides: 

Poder tener un equipo como el que tenemos hoy en día, clasificado a un mundial 
por mérito propio, con un compromiso de representar a Colombia, uno se siente con 
el deber cumplido, que falta mucho más todavía, pero creo que estamos para cosas 
grandes y si podemos, y logramos sostener un equipo, que lo más difícil es mantener 
a un equipo es que permanezcan unidos, que no se desintegren, yo creo que si lo 
logramos ese es el mejor triunfo, el mejor logro que podemos tener es ese. 

A pesar de los logros obtenidos sienten que hace falta mayor trabajo comunitario 
social para consolidar fuertemente el proyecto de remando por la paz. Y esto se debe a que 
el proceso también les ha presentado perdidas muy significativas, como la fraternidad y 
unidad que existió en las filas de las guerrilleras. Todos sienten esa misma perdida, que a 
continuación como lo expresa Pato “lo que más extraño de la guerrilla es la unidad guerrillera, 
la fraternidad, la amistad, porqué uno allá tiene una amistad sincera, mientras que en mi vida 
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civil vale más la plata y los intereses que la amistad”. La comunalidad de la vida guerrillera, 
la juntanza, la reciprocidad, parece ser lo más extrañado en la realidad del mundo civil. 

En consecuencia, de las experiencias encarnadas por la comunidad protagonista de 
este se reconoce que el proceso transcendental al pasar de guerrilleros a civiles deportistas 
ha presentado una mezcla de emociones y sentires, los cuales demuestran cambios 
drásticos, significativos y conmovedores para su transición personal y social. Que a pesar 
de la extrañes de fraternidad y unidad que consolidaron en la guerrilla, la deserción de 
su líder, el sentirse señalados y perseguidos. no ha sido un impedimento para continuar 
en el proceso de transformación para la vida, y por el contrario el amor por la verdadera 
construcción de la paz estable y duradera. Esto les ha permitido asimilar sus sentimientos y 
emociones en nuevos escenarios para comprender esa transición a civiles, desde el rafting 
como herramienta pedagógica por y para la paz,  como espacios que les permite sentirse 
libres, importantes, y orgullosos representantes nacionales de Colombia como actores 
principales de paz.

Figura 4. Selección Colombia Mixta de Rafting – Remando por La paz, Mundial de Rafting en 
Australia 2019 (Hermides linares, Yimi Charry, Lorena Leiva, Edinson Gaviria, Jhon Sebastian 

Rivas, Juan David Gamboa, Frellin Noreña y Duberney Moreno).

3.2.  TEJIENDO EN Y PARA LA COMUNIDAD

La paz ha sido una de las metas de la humanidad para poder existir y convivir desde la 
diversidad humana, es tan necesario aprender a vivir en paz entre humanos para así avanzar 
a un nivel superior en el que se pueda coexistir y convivir con las demás especies y seres 
vivos. Pero también se comprende que la paz da respuesta a los retos que se presenta en la 
vida teniendo en cuenta las necesidades presentes, en este caso la construcción de paz, y es 
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así como lo expresan Francisco A. Muñoz, Joaquín Herrera Flores, Beatriz Molina Rueda 
y Sebastián Sánchez Fernández en su libro, Investigación de la paz y los derechos humanos 
desde Andalucía (2005) expresa los siguiente:

Podríamos decir que la «paz» es una respuesta de los humanos a los desafíos del 
medio ambiente —naturaleza— en el que habita, ya que la satisfacción de necesidades 
será mayor en la medida en que se gestionen más óptimamente los recursos (bienes y 
satisfactores) disponibles (p. 33).

Conocer lo que los firmantes de paz sentían y concebían por paz antes de dejar sus 
armas y lo que sienten y conciben hoy en día como paz, marca una ruta de transformación 
para la vida, de campesinos y firmantes de paz, que combaten en manada desde la palabra, 
el deporte, el turismo, el cuidado y preservación de su territorio. En el que se demuestra 
que este será el camino para comprender lo que realmente es la paz, porque son ellos la 
comunidad que ha experimentado con todo su ser la guerra y un proceso de paz. 

Este proceso de paz se viene tejiendo desde una  periferia que ha sufrido la crueldad 
de la guerra, y es desde este territorio que se reconoce que el fin del  conflicto, es un 
derecho para el desarrollo integral de la vida misma de cada ser humano, porque la paz 
permite aceptar la diversidad, construye desde las diferencias, la paz no mata, perdona, la 
paz educa para la vida y construye seguridad, así como no lo menciona la Organización de 
las Naciones Unidas para la educación, la ciencia y la cultura (2011):  

La paz es un concepto mucho más amplio y positivo que engloba el derecho a ser  
educado en y para la paz; el derecho a la seguridad humana y a vivir en un entorno 
seguro y sano; el derecho al desarrollo y a un medio ambiente sostenible; el derecho a 
la desobediencia civil y a la objeción de conciencia frente a actividades que supongan 
amenazas contra la paz; el derecho a la resistencia contra la opresión de los regímenes 
que violan los derechos humanos; el derecho a exigir a todos los Estados un desarme 
general y completo; las libertades de pensamiento, opinión, expresión, conciencia y 
religión; el derecho al refugio; el derecho a emigrar y participar en los asuntos públicos 
del Estado en que él se resida; y el derecho a la justicia, a la verdad y a la reparación 
efectiva que asiste a las víctimas de violaciones de los derechos humanos (p. 1).

El rafting es un deporte extremo que requiere un gran trabajo en equipo y cooperativo. 
Tal vez esta sea su fuerza como camino para la paz, y más que sus logros deportivos, 
que han sido alcanzados, su máximo aporte sea la relacionalidad para la construcción de 
tejido social.  El liderazgo, la guía, el trabajo comunitario y equipo, son características de 
la vida guerrillera, y del rafting, esto genera un vínculo potente de sentido y pasión en la 
comunidad. Además permite una relación entrañada con el río, que antes fue una división 
entre las FARC-EP y el ejercito colombiano, pero que ahora les permite un goce del vivir, 
disfrutar de la lleva la selva, su animalidad, sus mensajes, sus enseñanzas, el respeto a la 
diversidad y las distintas formas de vida. 

La vivencia el rafting ha generado en los firmantes y la comunidad, una relción de 
armonía con el el territorio, su naturaleza y la potencia de su vida. Siempre hubo afecto, 
pero la relación era desde la guerra y el conflicto, ahora desde la armonía de esperanza de 
la paz, del cuidado, del liderazgo ambiental, del deporte.  El farting entonces expresa y 
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potencia el cuidado y preservación del rio y el territorio con todos los bienes y servicios 
que ofrece la manigua, como también una nueva forma de lucha, combate, expresión y 
manifestación para la paz. 

Durante la andadura investigativca, los firmantes de paz hicieron la petición que no 
se les llamara excombatientes, pues manifestaron que todavía combaten, solo que ya 
no con las armas sino desde otras dimensiones de la vida, En este caso con su liderazgo 
comunitario, social, y con el remo y los botes. “Somos firmantes de paz, pero seguimos 
cobatiendo cada día para lograr la paz y un mundo mejor” dice Hermides. Y esto es algo 
que reconoce la comunidad campesina no firmante, cuando expresa el proceso de paz, y 
los firmantes desde su compromiso con la dejación de armas, con la paz y el rafting, ha 
florecido la vida en Miravalle y El Pato  y ha mitigado la estigmatización del territorio 
y sus comunidades, favoreciendo el retejido social. En Miravalle conviven campesinos, 
policías, ejército nacional, la segunda Marquetalia, diferentes organizaciones nacionales y 
extranjeras, turistas, deportistas, estudiantes y profesores de la universidad de la Amazonia. 
Todas y todo, caminando hacia la paz. 

La potencia del Caguán Expeditons y el Equipo Remando por La Paz, ha generado 
la reconfiguración del tejido social también desde dinámicas encómicas para la población 
en general. Como deportistas, guías turísticos desde los botes. El campeisno que tiene 
en su finca ofrezca caña, leche, huevos, carnes. Que el transportador público movilice 
los turistas o que el del transporte pesado desplace los botes. Que una familia ofrezca el 
servicio de hospedaje a los visitantes. Que se promueva el flujo comercial de la fonda, 
y tiendas. consiguiente, el rafting representa una incidencia social, poítica, deportiva y 
económica principal con la que desteje y re teje la sociedad. Todo esto lo confirma Mayerli 
Gamboa, una de las mujeres la Selección Colombia y equipo Remando por La Paz, quien 
manifiestó en el taller de dibujo y escritura que, “el rafting para mi es una herramienta de 
conservación del medio ambiente y una fuente económica para la región y un mejor futuro 
para nuestros jóvenes y niños”

Como se evidencia, ese debe destacar la potencia del rafting en diferentes dimensiones,  
y el cuidado ambiental es una de ellas.  Devido que con la práctica del rafting esta 
comunidad alza sus voces por el cuidado y la preservación de la madre tierra, con sus ríos y 
las diferentes especies y formas de vida que habitan en la manigua. también desde sus botes 
realizan un monitoreo del rio, su ribera y especies desde sus conocimientos empíricos. 

Finalmente se reconoce que el rafting como acción deportiva y turística se ha convertido 
en una manifestación de unión por la vida y para la vida de todos y todas, donde se permite 
la reconciliación con el otro, el cuidado de la casa común, la superación personal, hacer 
frente a los miedos y temores, afrontar nuevos retos, como también nuevas oportunidades 
para la comunidad en su territorio y fuera de él. Siendo el rafting la expresión de paz en pro 
de la reconfiguración del tejido social.

3.3.  CONSTRUCCIÓN DE LA VERDADERA PAZ ESTABLE Y DURADERA

La construcción de paz estable y duradera es un compromiso adquirido por todas las partes 
que hicieron participes directa o indirectamente de la guerra, como también es un deber 
social de todos y todas las personas de la nación colombiana. Es así que este grupo de 
personas asumieron los retos de un proceso de paz para la reconfiguración de sus vidas, 
de su territorio y la transformación de sí mismos. para ello se organizaron con la idea de 
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llevar el turismo a una periferia del país, la cual fue inexplorable y desconocida para gran 
parte de la sociedad nacional. Que después de caminar la palabra y los sentires de sus 
líderes, lograron la consolidación de un club deportivo que llevan por nombre, remando 
por la paz, el cual hoy en día cuenta con un equipo masculino y uno mixto, igualmente 
lograron consolidar la idea de turismo, conformando una empresa de turismo comunitario 
que lleva por nombre Caguán expeditions, a la que está directamente vinculado el club 
deportivo. Por consiguiente, se agruparon desde la diversidad, comunidad firmante de paz, 
campesinos y campesinas, emprendedores de diferentes regiones del país y profesionales, 
para ofrecer desde estos escenarios experiencias de naturaleza, aventura y memoria 
histórica. Como espacios que aportan considerablemente a la transformación en pro de 
restaurar y reparar las secuelas causadas en la guerra con la confrontación armada y demás 
acciones y expresiones de la misma.

En relación con lo mencionado anteriormente, cabe resaltar que resultado de la creación 
de la empresa Caguán expeditions y el club remando por la paz, es que los firmantes han 
logrado saldar sanciones propias, impuestas por la, jurisdicción especial para la paz, 
(JEP), las cuales se han llevado a cabo desde, trabajos, obras y actividades con contenido 
restaurador-reparador, (TOAR), para las víctimas y Garantías de paz en su territorio para la 
no repetición. como muestra de ello son los eventos deportivos y turísticos que movilizan 
en la zona, la consolidación e institucionalidad que se logró con la alcaldía municipal 
del festival de rafting que se debe llevar acabo cada año, el cual ya lleva tres versiones 
desarrolladas, desde donde simultáneamente ejecutan y participan de acciones de protección 
del medio ambiente en su vereda, centro poblado y veredas aledañas que pertenecen a la 
zona de reserva campesina pato-balsillas, además han restablecido el campo mediante un 
proyecto  de turismo comunitario que beneficia el desarrollo rural para la reestructuración 
del territorio y reconstrucción de los lazos sociales hacia la transformación de la sociedad 
que permite la superación del conflicto. 

Desde estos nuevos espacios se han acogido campesinos y campesinas de la zona, 
entre ellos hijos e hijas de firmantes de paz y víctimas del conflicto. Uno de los casos más 
conmovedores fue la participación directa de, Yimi Charry, un campesino víctima del 
conflicto armado, que sufrió el asesinato de su padre un campesino que hace parte la lista 
de los falsos positivos. Yimi, a pesar de sus afectaciones y dolor causado por la miseria de 
la guerra no se dejó sumergir en ella y tuvo claro que alzarse en armas no era el camino 
correcto, por el contrario, si asumió con valentía y disposición los retos de construir paz 
estable y duradera en su territorio, haciendo parte del primer equipo de rafting que represento 
a Colombia en Australia y también certificado como guía turístico, todo esto  gracias a el 
proceso de paz, siendo el uno de los seres que experimento en carne propia la guerra y lucho 
por la transformación de la misma hasta el final de sus días, demostrando lo comprometido 
con la causa por un mejor presente y futuro en su territorio y para quienes lo habitan.

Se comprende que todo lo accionado por las comunidades desde la empresa y club 
deportivo, han hecho del rafting un eje primordial e importante en escenarios deportivos 
y turísticos en su región, lo que ha permitido consolidar el proceso de paz en un territorio 
que fue gravemente afectado por la barbarie de la guerra. territorio en el que hoy día hacen 
manda frente a la reparación y restauración de las víctimas y territorialidad con el fin de, 
transformar la vida de quienes habitan estos espacios, modificar el campo y su campesinado, 
restablecer las relaciones con la manigua con sus ríos y las multi especies. siendo la prueba 
más clara para demostrar que la paz estable y duradera si es posible en el centro poblado 
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Oscar Mondragón, en su vereda Mira Valle, en la zona de reserva campesina pato- balsillas 
y su municipio san Vicente del Caguán.

A pesar de las malas intenciones y acciones que se han presentado después de la firma 
del acuerdo de paz por parte del estado y otras partes sociales, el proyecto remando por la 
paz se ha ido consolidando y tejiendo desde los botes y remos con los que los firmantes 
de paz y campesinos exponen ante su territorio nacional e internacional, que si es posible 
convivir desde las diferencias humanas y que resistir y persistir es una herramienta de lucha 
para la construcción día a día de la tan anhelada paz estable y duradera. 

El proceso que se ha desarrollado durante los 5 años después de la firma de paz 
demuestra que los firmantes de paz desde sus acciones humanas se han comprometido con 
la construcción de la paz, como así mismo la reconstrucción social, cultural y ambiental por 
el bienestar de todos y todas forjando una verdadera reconciliación, que por ende visibiliza 
a toda la sociedad colombiana que la lucha siempre será desde el sentimiento de amor que 
emerge en cada ser, como lo expresa Muñoz (2015):

La paz es un camino de accionar humano que reclama la madre tierra para la vida de 
todas y todos los seres vivos, Entendemos que la Paz, con mayúscula, representa a 
todas las acciones humanas encaminadas a preservar el más alto grado de bienestar de 
las personas, los grupos y la especie (p. 28 ).

Actualmente la comunidad perteneciente al proyecto remanando por la paz desde su 
accionar ha sembrado en su territorio y fuera de él, la semilla de la paz, el cuidado, la 
protección y la preservación del territorio, como también comparten la semilla en todos los 
espacios y territorios a los que llegan con sus botes y remos. 

 La paz no se tejera en la nación de Colombia si solo participan los autores de la guerra 
y sus víctimas, ellos son actores principales, pero es necesario la participación, presencia y 
aporte mayoritario por parte de las comunidades y entidades que conforman el país, porque 
de lo de contrario probablemente fracasaría el acuerdo de la habana. Se debe encarnar la 
paz, es una necesidad del ser humano para su evolución.

4.  CONCLUSIONES

Desde este proceso investigativo se reconoce que el rafting ha permitido que la comunidad 
firmante de paz desde el club remando por la paz logren una transformación y transición 
para la vida, el cual les ha permitido sentirse civiles deportistas, personas especiales e 
importantes, representantes nacionales, seres libres para aprender, desaprender y andar 
por el mundo y así llevar el mensaje de paz desde los botes con su remos como acción 
para la construcción de paz, construcción que también les ha permitido sentirse  padres de 
familia, esposos, líderes y lideras de proyectos sociales comunitarios, presidente de un club 
deportivo, capitán y capitana de un equipo de rafting. 

El rafting ha hecho que las comunidades rasguen los lazos de la guerra en su territorio, 
generando y posibilitando nuevos escenarios para la reincorporación a la vida civil, como 
también la reconciliación y reconstrucción, del tejido social y territorio, posibilitando otras 
maneras y nuevas oportunidades para todos y todas quienes le habitan. Al igual el rafting 
ha influenciado directamente en la des estigmatización del territorio y la transformación y 
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transición del mismo hacia una nueva ruralidad y comunidad campesina. Asumiendo nuevos 
retos, afrontando miedos y temores para la construcción de una paz estable y duradera.

El rafting se ha convertido en una nueva expresión de paz y lucha, una nueva manera 
para combatir la injusticia social, una nueva forma para alzar las voces por el cuidado de 
la Manigua y la preservación de la misma con todas sus especies, una oportunidad para 
juntar comunidades, pueblos, naciones dese la diversidad, pero con un mismo objetivo de 
lograr la paz. 

Finalmente es de recalcar que la paz no es un proyecto de pocos y para unos pocos, 
el lograr consolidar un proceso de paz es una tarea de todos y todas las personas que 
hicieron parte de la guerra, como las y los que no también. Se debe entender que la paz 
es un proyecto social comunitario que necesita de la verdad, el perdón, la reconciliación, 
la reparación y restauración. Y como muestra de ello ha sido todo lo consolidado desde el 
rafting como herramienta pedagógica por y para la paz, en un territorio que re afirma que 
el acuerdo de paz de la Habana no ha sido una equivocación ni error, porque ha hecho del 
mismo nuevas oportunidades para transcender la vida de una nación y sus comunidades, 
aunque aun so se aborde la paz en todo el país.
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