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RESUMEN

En este articulo se presentan los resultados obtenidos por estudiantes universitarios de primer afio en la aplicacion
del cuestionario de teorfas implicitas sobre la comprension textual y el cuestionario de metacomprension. Las
teorfas implicitas sobre la comprension textual corresponden a tres teorias: teoria lineal, interactiva y literaria,
y respecto de tres componentes: nociéon de comprension, de lector y de texto. Por su parte, el cuestionario de
metacomprensién nos permite abordar las estrategias metacognitivas en la lectura comprensiva, en relacién al
texto, al lector y a la tarea. El objetivo es identificar la relacion entre una determinada teoria y las estrategias
del lector, las que a su vez determinan diversos niveles de experticia lectora. Tanto las teorias implicitas como el
razonamiento metacognitivo, constituyen un tipo de conocimiento implicito que los lectores habiles deben activar
en la resolucion de tareas de lectura.

Palabras clave: teorias implicitas sobre la comprension textual, estrategias metacognitivas, experticia lectora.

ABSTRACT

This article presents the results obtained by university freshmen in the application of the questionnaire based
on implicit theories of text comprehension and the questionnaire of metacomprehension. The implicit theories
of textual understanding correspond to three theories: linear, interactive and literary theory and with respect to
three components: notion of comprehension, reader and text. Moreover, the questionnaire of metacomprehension
allows us to approach the metacognitive strategies in reading comprehension, in relation to the text, to the
reader, and to the task. The objective is to identify the relationship between a particular theory and the strategies
applied by the reader, which in turn determine different levels of reading expertise. Both implicit theories and
the metacognitive reasoning, constitute a kind of implicit knowledge which skilled readers should activate for the
resolution of reading tasks.

Key words: implicit theories about the textual understanding, metacognitive strategies, expertise of the reader.
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RESUMO

Apresentam-se os resultados obtidos por estudantes universitarios de primeiro ano na aplica¢do do questiondrio de
teorias implicitas sobre a compreensdo textual e o questiondrio de metacompreensdo. As teorias implicitas sobre a
compreensdo textual correspondem a trés teorias: a linear, a interativa e a literdria e envolvem trés componentes:
noc¢ao de compreensao, de leitor e de texto. Por sua vez, o questiondrio de metacompreensao permite-nos abordar
as estratégias metacognitivas na leitura compreensiva, em relacdo ao texto, ao leitor e a tarefa. O objetivo €
identificar a relac@o entre uma determinada teoria e as estratégias do leitor que, por sua vez, determinam diferentes
niveis de experiéncia leitora. Tanto as teorias implicitas como o raciocinio metacognitivo constituem um tipo de
conhecimento implicito que os leitores hdbeis devem ativar na resolugdo de tarefas de leitura.

Palavras chave: teorias implicitas sobre a compreensdo, estratégias textuais metacognitivas, experiéncia
leitora.

1. INTRODUCCION

Diversas investigaciones han permitido determinar que los lectores pueden agruparse en
torno a determinadas teorias sobre la comprension textual que guiarian y orientarian sus
acciones (Makuc, 2012, 2011, 2009, 2008; Hernandez, 2008; Peronard, Velazquez, Crespo
y Viramonte, 2002; Peronard, Crespo y Veldsquez, 2000; Schraw, 2000; Schraw & Bruning,
1996). Los estudios en diversos niveles de escolaridad evidencian que los estudiantes
evolucionan desde una concepcidén lineal hacia una concepcién interactiva, al mismo
tiempo que sus estrategias se complejizan progresivamente (Peronard, 2005, 2002). Este
desarrollo de la concepcion de la lectura y de las estrategias muestra que los estudiantes
descubren que la lectura referente es un proceso interactivo que se debe entender dentro de
un marco comunicativo. Como consecuencia, su metaconocimiento incluye la idea de que
debe integrar su conocimiento previo acerca del mundo y del tema para lograr construir su
propia interpretacion coherente del texto.

Como podemos observar en los estudios citados, la relacion entre teorias de la
lectura y estrategias lectoras es un aspecto significativo que se manifiesta, ademds, en la
experticia lectora de los estudiantes. Se ha observado en estudiantes universitarios del drea
humanistica que aquellos que adhieren a una teorfa lineal, aun cuando obtienen buenos
resultados en preguntas literales (nivel local), son superados por aquellos estudiantes en los
que predomina una teoria interactiva, los que ademads se destacan por obtener los mejores
resultados en preguntas de tipo inferencial tanto en el nivel local como en el nivel global
(Makuc, 2011, 2009).

En esta linea de investigacion, nos parece central complementar los estudios sobre
comprension textual, focalizando nuestra atencién en la relacion entre las teorfas implicitas
sobre la comprension y las estrategias metacognitivas de los estudiantes universitarios.
Desde este enfoque, se plantea integrar las representaciones del lector, que en términos
de teorfas implicitas movilizan sus acciones, orientdndolo respecto de cémo dirigir su
atencién y canalizar sus recursos metacognitivos hacia determinadas metas que, desde su
comprension, resultan adecuadas y pertinentes.

En este contexto, la identificacion tanto de las teorias implicitas como de las estrategias
metacognitivas en el dmbito de la comprension textual es considerada como parte de una
secuencia, que se enmarca en el supuesto de que la explicitacién del conocimiento del
lector es un proceso gradual, y de que en todo conocimiento hay componentes implicitos
y explicitos. En esta direccidn, tanto el reconocimiento de afirmaciones que describen la

144



) i} ) Estudios Pedagégicos XLI, N° 1: 143-166, 2015
LAS TEORIAS IMPLICITAS SOBRE LA COMPRENSION TEXTUAL'Y LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS I?E
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE PRIMER ANO

comprension textual en sus componentes centrales (nocién de comprensién, de lector y
de texto) como el reconocimiento de estrategias metacognitivas, nos permiten acceder a
las teorias que los sujetos tienen sobre un determinado dominio y a las acciones que los
lectores reconocen en el nivel metacognitivo (Karmiloff-Smith, 1997).

Las caracteristicas de la interaccién entre ambas dimensiones se plantea con la finalidad
de proponer una tipologizacién del estudiante-lector que ingresa a la universidad, esta
caracterizacion permitird reconocer los elementos que caracterizan las teorias implicitas
de los estudiantes. Asi, esta caracterizacién permitird reconocer los elementos propios
de las teorfas implicitas de los estudiantes, tanto como la relacién que se establece con
su conocimiento metacognitivo. Adicionalmente, interesa observar las particularidades
referidas a los ambitos del conocimiento de los estudiantes, los que han sido distribuidos
en cuatro grupos de formacién que representan las comunidades discursivas en que se
insertan (Parodi, 2005).

En este sentido, las nociones de teoria implicita y de conocimiento metacognitivo
permiten abordar, desde sus supuestos tedrico-metodolégicos, un conjunto de conocimientos
del lector que resultan necesarios de explicitar y sistematizar. De este modo, es posible
enfrentar las deficiencias en el ambito de la comprensién textual con una caracterizacién
del lector integradora (Gonzalez, 2008; Rodriguez, 2001), permitiéndonos analizar la
competencia lectora como una red compleja de multiples procesos, en donde la experiencia
y los modelos culturales cuamplen un importante rol.

2. TEORIAS IMPLICITAS: UN ENFOQUE DE LA COMPRENSION TEXTUAL

Como una forma de aproximarnos a la comprension textual y abordar los diversos factores
relacionados con las competencias lectoras, se plantea el estudio de las teorias implicitas
que sostienen los lectores acerca de la comprensién de textos. Las teorias o constructos
epistémicos de representacion de la realidad orientarian las acciones de los sujetos en
diversos dominios de la vida cotidiana (Castro, 2006; Pozo, 2001; Rodrigo y Correa, 2001;
Pozo y Carretero, 1987). En esta linea, se plantea que las personas presentarian ‘sistemas de
experiencias de dominios’, a partir de los cuales sintetizarian una determinada teoria para
diferentes propésitos en determinados momentos (Marrero, 2009, 1988; Pozo, Scheuer,
Mateos y Pérez Echeverria, 2006; Pozo, Pérez, Sanz y Limén, 1992).

Producto de lo anterior, las teorias asumidas por los sujetos no responderian a prototipos
puros, sino que constituirfan sintesis que combinarian informacién procedente de diversas
fuentes (entorno sociocultural, experiencia, formacion escolar). Al mismo tiempo, y dado
el caracter situado de estas representaciones, su naturaleza es esencialmente dindmica y,
en términos del procesamiento cognitivo, se activarian como redes de trazos en respuesta a
una demanda cognitiva (Martinez, 2009; Pozo y Rodrigo, 2001).

Las teorias implicitas nos proporcionarian respuestas a preguntas de diversa natura-
leza, resituando el conocimiento cotidiano desde un nuevo marco comprensivo (Jiménez,
2002; Rodrigo y Correa, 2001; Rodriguez, 2001). Asimismo, se destaca su caracter impli-
cito, personal y encarnado, constituyendo un saber hacer mas que un saber decir, por lo
mismo varios autores destacan su caricter procedimental (Pozo et al., 2006; Pozo, 2003;
Pozo y Rodrigo, 2001). No obstante lo anterior, y aun cuando desde el punto de vista
cognitivo constituyen sistemas diferentes (cardcter implicito/procedimental v/s explicito/
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declarativo), no funcionarian de modo independiente, por lo que destacan la necesidad de
coordinar ambos sistemas de representacién o conocimiento reduciendo la distancia entre
la verbalizacién y la accién.

El andlisis de las teorias implicitas plantea que éstas serian representaciones individuales
construidas sobre la base de experiencias adquiridas en entornos sociales, que a su vez con-
tienen informacién sobre la estructura causal, temporal e intencional de la situacién (Makuc,
2013; Goémez y Guerra, 2012; Estrada, Oyarzin e Yzerbit, 2007; Rodrigo, 1997, 1994a,
1994b, 1993, 1985). De este modo, las teorfas implicitas permitiran responder activamente a
las diversas y variables demandas cognitivas de la situacién, por cuanto la informacién inte-
grada en un modelo mental de la situacién facilita, por su naturaleza dindmica (en contraposi-
cién a los esquemas), la posibilidad de incrementarse y modificarse mediante una permanente
negociacién de significados en contextos diversos, esto es, en el marco de un proceso de in-
tercambio social, de las exigencias profesionales, del grado de experticia y/o de redescripcién
representacional (Marrero, 2009; Pozo, 2001; Rodrigo, Rodriguez y Marrero, 1993).

La comprensién de textos ha constituido un tema de investigacion que ha sido
abordado desde numerosos enfoques (Parodi, 2009, 2007, 2005; Ruiz, 2009; Gonzilez,
2008; Velasquez, Cornejo y Roco, 2008; Carlino, 2003; Peredo, 2003; Bahloul, 2002).
Entre ellos, el estudio de las teorias implicitas del lector ha permitido sistematizar las
teorias de los estudiantes en los distintos niveles educativos. En ellos llama la atencién
la importante influencia de teorias reproductivas, lineales o basadas en el procesamiento
perceptual; en términos globales, se observa que los estudiantes no han activado teorias de
la comprensioén que permitan un desarrollo de estrategias cognitivas o metacognitivas para
lograr los objetivos del lector, al contrario, en los estudiantes se observan concepciones del
lector, del texto y de la comprensién que activarian acciones y procedimientos propios de
un lector inexperto (Makuc, 2012, 2011; Hernandez, 2008; Vélez, 2006; Peronard et al.,
2002, 2000; Rivera, 2000; Schraw, 2000; Schraw & Bruning, 1996).

En términos generales, las teorfas implicitas sobre la comprension textual representan
modelos de transmisiéon que promueven concepciones reproductivas y lineales de la
lectura, en oposicion a los modelos transaccionales, basados en una concepcién interactiva
y constructivista de la comprensién (More y Narciso, 2011; Schraw, 2000; Schraw &
Bruning, 1996). Por otra parte, los estudios muestran, ademads, que las teorias sobre la
comprension experimentan un proceso de cambio, pues los estudiantes evolucionan desde
una concepcion lineal hacia una concepcidn interactiva, cambio que suele relacionarse con
mayores niveles de experticia lectora y una progresiva complejizacion de las estrategias
lectocomprensivas (Peronard, 2005, 2002; Makuc, 2010, 2009).

En el contexto de nuestro estudio, los resultados obtenidos a partir del desarrollo
del constructo de teorias implicitas aplicado a la comprensién de textos han permitido
identificar tres teorias sobre la comprension: Teorfa Lineal, Teoria Interactiva y Teoria
Literaria. Dichas teorias se analizan en relacién con tres nociones fundamentales para la
comprension de textos: nocidén de comprension, de lector y de texto. Esta clasificacién se
ha realizado integrando informacién desde estudios historiograficos que sistematizan los
diversos enfoques en el desarrollo de este concepto. Posteriormente, estudios cualitativos
y cuantitativos han permitido proponer en forma sintética los supuestos de cada teoria en
torno a la nocién de comprension, de lector y de texto. La presencia de estas teorias en el
ambito educativo, tanto en docentes secundarios como en estudiantes universitarios, se
describe y analiza en diversos estudios (Makuc, 2013, 2012, 2011, 2010, 2008).
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2.1. ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Y COMPRENSION DE TEXTOS

La relacién entre teorias implicitas sobre compresion y estrategias metacognitivas nos
permite abordar dos aspectos fundamentales que forman parte del conocimiento que el
lector activa cuando se enfrenta a tareas cognitivas en el procesamiento de textos. Como es
sabido, los estudios sobre metacognicién distinguen entre el conocimiento y el control de
la propia actividad cognitiva, uno de los supuestos basicos que se ha adoptado desde esta
perspectiva es que ambas facetas son importantes para el aprendizaje y estdn en estrecha
relacion, de modo que el aprendiz competente emplea sus conocimientos metacognitivos
para autorregular eficazmente su aprendizaje y, a su vez, la regulacién que ejerce sobre
el propio aprendizaje puede llevarle a adquirir nuevos conocimientos relacionados con la
tarea y con las estrategias para afrontarla.

El conocimiento metacognitivo, considerado de naturaleza declarativa al igual que
nuestro conocimiento en cualquier otro dominio, es un conocimiento explicitable que se
desarrolla con la edad y la experiencia. Por su parte, el control metacognitivo tendria, en
cambio, un cardcter procedimental, pues se relacionaria con el control activo de los recursos
disponibles expresdndose en un funcionamiento eficaz del sujeto en una determinada tarea.
En relacién al grado de conciencia que se puede observar entre conocimiento y control,
planteamientos recientes han abandonado la idea de la separacion entre metacognicion
consciente y metacognicién no consciente, para sustituirla por la idea de la progresiva
explicitaciéon del conocimiento sobre la propia actividad cognitiva. Acorde con estos
planteamientos, el desarrollo metacognitivo avanzaria desde un conocimiento mas implicito
hasta un conocimiento mds explicito (Pozo et al., 2006).

En los estudios evolutivos de la metacogniciéon de la lectura (metacomprension),
Peronard (2000) revisa una serie de instrumentos y estrategias para acceder a este tipo de
conocimiento. La autora observa que todas estas mediciones parten del supuesto de que la
metacognicion es consciente y asequible mediante la introspeccion, sin embargo, plantean
interrogantes acerca del cardcter consciente del monitoreo y de los otros mecanismos de
autorregulacion, considerando que la sensacién de fallo en la comprensién puede no ser lo
suficientemente consciente como para ser verbalizable, requisito que se suele considerar como
evidencia de que cierto estado o proceso cognitivo ha llegado a la conciencia. En oposicién
a este planteamiento, se reafirma la distincién entre cognicion (inconsciente y automatica) y
metacognicion (consciente y deliberada), observacion que alude al control metacognitivo, es
decir, a la aplicacion de estrategias remediales una vez detectado un fallo en la comprension.

Los estudios sobre metacognicién han constituido los principales fundamentos de la
aproximacion al conocimiento metacomprensivo. En consecuencia, a partir de las propuestas
de diversos autores (Paris, Lipson & Wixon, 1983), se plantea abordar el conocimiento
del lector aplicando la nocién de metacognicion. Asumiendo la complejidad de los
procesos lectores, el estudio del conocimiento metacomprensivo realizado por diversos
investigadores ha excluido el estudio del conocimiento procedimental y se ha centrado en
el estudio del conocimiento declarativo (Peronard, 2000), ello debido a la imposibilidad de
verificar una serie de procesos cognitivos automatizados y relacionados con la construccion
de significados durante la lectura, entre ellos, la activacién de conocimientos previos, las
inferencias, la generacion de la base textual, etc.

Estos estudios incorporan el saber metalingiiistico, en otras palabras, el saber textual
del lector, de este modo han propuesto distinguir entre estrategias de comprension,
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estrategias de evaluacion, estrategias remediales, teorfa del texto y de la lectura. Como
podemos observar, este dltimo tipo de conocimiento se relacionaria estrechamente con
las estrategias cognitivas lectocomprensivas, por cuanto el conocimiento condicional,
propio del conocimiento metacognitivo, le permitiria al lector saber cudndo y para qué
activar determinada estrategia, asi como qué teoria del texto y de la lectura resultan mas
eficaces.

2.2. TEORIAS IMPLICITAS Y ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS: ELEMENTOS DE LA
REDESCRIPCION REPRESENTACIONAL

La explicitacion del conocimiento de los lectores respecto de la comprension de textos
se enmarca en la propuesta de la teoria de la redescripcidn representacional. Esta teoria
sostiene que en el conocimiento existen niveles que fluctdan entre lo implicito (nivel pro-
cedimental) y lo explicito (nivel declarativo). Al respecto, ha habido varios intentos por
definir la polaridad implicito/explicito como un continuo mds que como una dicotomia
(Dienes & Perner, 1999; Karmiloff-Smith, 1997). Frente a esta dicotomia proponen la
necesidad de establecer distintos niveles en el continuo explicito/implicito, respondiendo
a criterios ya sea representacionales, funcionales o conceptuales. La idea que subyace a
estas propuestas es que la explicitacion es un proceso gradual, y que en todo conocimiento
hay componentes implicitos y explicitos. Desde un punto de vista teérico se ha distin-
guido entre verbalizacién y reconocimiento, lo que representaria niveles de explicitacién
que permitirian dar cuenta de nuestros conocimientos acerca de un dominio determinado.
Karmiloff-Smith (1984), a través de la teoria de la redescripcion representacional, intenta
conciliar el enfoque innatista modularista (Fodor, 1995) con el enfoque piagetano sobre la
construccién generalizada del conocimiento.

En esta propuesta existiria predisposicion innata especifica, correspondiente a ciertos
microdominios que no pueden definirse como modulos encapsulados, sino mas bien
como un “sesgo o boceto en esqueleto” (Karmiloff-Smith, 1997) que, progresivamente,
y debido a factores externos e internos, experimentarian un proceso de modularizacién
haciéndose menos accesibles, mas automaticos e independientes de otros sistemas. La
idea central de la teoria de la redescripcion representacional es que, junto a este proceso
de encapsulamiento, se produce un proceso inverso de mayor apertura y accesibilidad.
Gracias a los procesos mediante los cuales el sujeto va cambiando el formato de
representacion de la informacién que ha almacenado, ésta pasa de niveles implicitos
(conocimiento procedimental) a niveles mds explicitos y mds conscientes.

En el contexto de nuestra investigacion se ha incorporado la propuesta de redescripcion
representacional, considerando que los elementos que constituyen las teorias implicitas
de los estudiantes sobre la comprension, asi como las estrategias metacognitivas que ellos
reconocen, se situarian dentro de un continuo representacional entre el nivel implicito y
el nivel explicito de los conocimientos del lector respecto de la comprensién textual. Este
proceso se aborda considerando tres componentes centrales de la comprension textual: la
nocién de comprension, de lector y de texto.

Ambos instrumentos las explicitan, tanto desde las teorias implicitas respecto de estos
tépicos, como desde las estrategias del lector. De hecho, ambos instrumentos se sustentan
en tres teorias de base, las que a su vez presentan coincidencias respecto de sus supuestos
y de los enunciados que describen dichos componentes. No obstante sus similitudes,
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ambos instrumentos abordan la comprension de textos desde modelos tedricos diferentes.
Por una parte, interesa determinar teorias que subyacen a las afirmaciones de los lectores
y, por otra parte, las afirmaciones nos dan cuenta de las estrategias metacognitivas del
lector, que aunque se sostienen en teorias, lo relevante de este constructo es determinar la
experticia lectora a partir de las estrategias metacognitivas.

Este proceso de redescripcion representacional es fundamental para acceder a los
diversos formatos en que el conocimiento del lector se presenta. En el dmbito de la
comprension textual nos parece fundamental abordar el estudio del conocimiento del
lector, explicitando dichos formatos en sus diversos niveles y con variados instrumentos.
Por esta razén, en el nivel E2 (de reconocimiento) hemos explicitado mediante dos
instrumentos diferentes las teorfas de la comprension y las estrategias metacognitivas,
pues, por un lado, accedemos a las teorias que lo identifican como lector y, por otro lado,
a aquellas estrategias que el lector reconoce como las mds utilizadas en el marco de la
lectura comprensiva.

3. METODOLOGIA

Parallevar a cabo este estudio nos hemos situado en el contexto de estudiantes universitarios
de primer afio, centrdndonos en dos propdsitos simultineamente. En primer lugar,
interesa identificar las teorias implicitas sobre comprension de textos que predominan en
estudiantes universitarios al ingreso a la universidad. En segundo lugar, se indaga en las
estrategias metacognitivas del estudiante que adhiere a las diversas teorias implicitas en
uso en el ambito de su formacién universitaria. De este modo, tanto las teorias implicitas
como las estrategias metacognitivas de la comprension textual se analizan en el contexto
de los grupos de formacién propios del contexto académico universitario. Dados estos
objetivos, se realiza un estudio exploratorio descriptivo orientado a caracterizar a los
estudiantes a partir de las teorias implicitas, determinando la presencia de estas teorias en
los estudiantes de primer afio.

3.1. MUESTRA

El universo o poblaciéon de estudiantes considerados en la presente investigacioén
corresponde a aquellos matriculados de primer afio via PSU (afio 2012), esto es, 386
alumnos. Estos estudiantes corresponden mayoritariamente a alumnos egresados de
colegios municipalizados y particulares subvencionados (75%) de la Regién de Magallanes
y Antértica Chilena.

La muestra final del estudio estd constituida por 264 estudiantes de primer curso
universitario que participaron voluntariamente en la investigacién. El tamafio muestral es
representativo de la poblacién al nivel de confianza del 95%. Proceden de las siguientes
facultades: Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y de la Salud, Facultad de
Ciencias Econémicas, Administrativas y Juridicas, Facultad de Ciencias y Facultad de
Ingenieria. Dado que uno de los objetivos del estudio es determinar diferencias de acuerdo
al ambito de formacion del estudiante, los estudiantes se han reagrupado en relacién con
su disciplina. La tabla siguiente presenta a los estudiantes participantes organizados en los
cuatro grupos de formacién empleados en los andlisis.
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Tabla N° 1. Distribucién de estudiantes segin grupos de formacién

Grupos de formacion N°
Educacién C1enf:1as ,S.0<:1ales y Educacién: Psicologia, Trabajo Social, Pedagogia 38
Inglés, Basica y Castellano.
Salud Ciencias de la Salud: Enfermerfa, Terapia Ocupacional y Kinesiologfa. 91
, Ciencias Econdmicas, Administrativas y Juridicas: Derecho, Ingenieria
Economia . 56
Comercial.
Ingenieria | Ciencias de la Ingenieria: Ingenieria Plan Comun. 29
TOTAL 264

Fuente: elaboracion propia.

3.2. INSTRUMENTO'Y PROCEDIMIENTOS

Como una forma de lograr los objetivos de investigacion, se elabor6 un cuestionario para
medir las teorfas implicitas de comprensién lectora en los estudiantes universitarios.
El cuestionario estd constituido por 27 items, 9 por cada teoria (lineal, interactiva y
literaria). Ello dio origen a un instrumento que, siendo unitario, puede ser desagregado
en tres sub-escalas de teorias implicitas. Cabe sefialar que los items fueron elaborados
incluyendo contenidos tedricos de los tres conceptos centrales en la comprensién de textos
(comprension, lector y texto).

En primer lugar, la sub-escala caracterizada como Teoria Lineal estd compuesta por 9
enunciados que implican una concepcion de la comprensién vinculada a la decodificacién de
signos graficos, extraccién de informacién relevante, reconocimiento 1éxico, interpretacion
de sentidos y reproduccidn literal del texto. Por ejemplo: “Considero que la comprensién
solo es posible si se interpreta la totalidad de las ideas que el autor plantea”.

Ensegundo lugar, la sub-escala caracterizada como Teoria Interactiva estd compuesta por
9 enunciados que implican una concepcién de la comprension que supera el procesamiento
lineal, en el cual el lector debe interpretar los significados integrando sus conocimientos
previos. Por ejemplo: “Creo que los lectores habiles confian menos en el factor visual y
recurren principalmente a los conocimientos que poseen acerca de lo que leen”.

En tercer lugar, la sub-escala caracterizada como Teoria Literaria estd compuesta por
9 enunciados que implican concebir la comprensién basada en la valoracion estética de
un texto, en la identificacion de personajes, temas y problemas humanos. Por ejemplo:
“Comprender es imaginar, disfrutar, valorar estéticamente un texto, para que haya
comprension debe existir empatia entre el lector y los personajes”.

Para acceder a los sujetos de estudio se solicité a los Jefes de las Carreras de Pregrado
su autorizacién respectiva para aplicar ambos cuestionarios al inicio del afio académico
(marzo 2012), especificamente, en algunos espacios formativos que permitian realizar esta
actividad de investigacion. En este contexto de indagacidn, se solicité a los estudiantes que
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informaran sobre su grado de acuerdo con la informacién contenida en cada {tem en una
escala tipo Likert de 5 puntos (/-nada, 2-poco, 3-algo, 4-bastante, 5-mucho).

Desde el punto de vista estadistico es relevante informar que el cuestionario de teorias
implicitas ha alcanzado significativos indices de fiabilidad en todas las sub-escalas: o= .61
para la Teoria Lineal, a= .71 para la Teorfa Interactiva, y o= .73 para la Teoria Literaria.

4. RESULTADOS DE INVESTIGACION

En esta seccion se presentan los resultados generales obtenidos en la aplicacién de los
instrumentos diseflados para aproximarse tanto a las teorias implicitas que sostienen
los estudiantes universitarios de primer afio, como a las estrategias metacognitivas que
aplican para la comprension de textos escritos en sus respectivos contextos formativos.
En relacién con los valores estadisticos mds relevantes obtenidos, se verifica que las tres
teorias implicitas presentan correlaciones significativas entre ellas. Por ejemplo, entre la
Teorfa Lineal y la Teoria Interactiva se alcanza una correlacién de .636 (p<.000), con la
Teorfa Literaria la correlacion es de .474 (p<.000), respecto de la asociacién entre la Teoria
Interactiva y la Teoria Literaria la correlacién es de .611 (p<.000).

Desde el punto de vista de los estadigrafos de tendencia central, en la siguiente tabla
se presentan los resultados obtenidos por los estudiantes al contestar el Cuestionario de
Teorfas Implicitas para los diversos grupos formativos en estudio:

Tabla N° 2. Puntuaciones medias segun el grupo de estudio

Teoria Lineal Teoria Interactiva | Teoria Literaria
Educacién 2.94 2.87 2.85
Salud 3.08 3.04 2.96
Economia 291 2.76 2.61
Ingenieria 3.04 2.85 2.74

Fuente: elaboracién propia.

Como se puede observar en las puntuaciones medias obtenidas por los estudiantes en
cada una de las tres sub-escalas del cuestionario, y de acuerdo a sus respectivas disciplinas
de formacioén, predomina la aceptacién de la Teoria Lineal, alcanzando los valores medios
mads altos en todas las disciplinas y destacandose el area de Salud en el limite superior de
la distribucién. Una reafirmacién de esta distribucidn se observa en los diagramas de caja
de la siguiente figura. Se puede apreciar graficamente cémo los cuatro grupos de estudio se
distribuyen homogéneamente en relacion a la sub-escala de la Teoria Lineal.
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Figura N° 1. Diagramas de caja para sub-escala Teoria Lineal
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Fuente: elaboracion propia.

En la Figura N° 1 se aprecia que la distribucién de los puntajes medios en los grupos
de formacién perteneciente a Ciencias de la Salud y Educacién es bastante similar entre
si, aun cuando en el grupo de Educacién se produce mayor nimero de casos extremos
referidos a puntaciones bajas. Adicionalmente, en el grupo de Ingenieria se observa que el
50% de los puntajes promedios se polariza hacia el limite superior de la sub-escala lineal.
A pesar de ello, en los cuatros grupos se aprecian similitudes.

Desde una perspectiva inversa de andlisis, las diferencias inter-grupos mas significativas
se encuentran en el desempefio de la sub-escala de la Teoria Literaria, lo cual se puede
apreciar en la siguiente figura:

Figura N° 2. Diagramas de caja para sub-escala Teorfa Literaria
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Fuente: elaboracion propia
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En la Figura N° 2 se observa una mayor diferencia entre grupos, la distribucién es
disimil entre si, sobre todo aquella que corresponde a los estudiantes de Ciencias de la
Ingenieria. Al interior de este grupo de formacidn existen puntajes muy heterogéneos. Por
su parte, el promedio menor se encuentra la Facultad de Ciencias Econémicas y, por el
contrario, Ciencias de la Salud presenta el mayor puntaje promedio.

Por otra parte, los andlisis multivariantes indican la influencia del grupo de estudio,
F=2.77, p<.005 y de la interseccién, F= 3816.47, p<.000. El modelo corregido obtiene
un R*= .065. En la sub-escala de la Teoria Lineal las diferencias no llegan a alcanzar
significacién estadistica.

Tabla N° 3. Contrastes de medias segun los grupos de estudio

M Sx F P Eta

Teoria Lineal
Educacion 2.94 0.41
Salud 3.08 0.39

2.27 .081 .161
Economia 291 0.62
Ingenieria 3.04 0.40
Teoria Interactiva
Educacion 2.87 0.42
Salud 3.04 0.39

4.78 .003 230
Economia 2.76 0.62
Ingenieria 2.85 0.40
Teoria Literaria
Educacién 2.86 0.41
Salud 2.95 0.41

5.97 .001 255
Economia 2.61 0.66
Ingenieria 2.74 0.60

Fuente: elaboracién propia.

Para conocer cémo se distribuyen los estudiantes atendiendo las teorfas implicitas de
comprensién segun los grupos de estudio, hemos segmentado la muestra en tres niveles
para cada una de las teorias implicitas de comprension: bajo, medio y alto. Para obtener
dicha segmentacién hemos calculado los valores en la muestra total realizando tres grupos
iguales porcentualmente.
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No existen diferencias en la distribucién de la Teoria Lineal, y’>= 4.93, p= .552, el
70% de los estudiantes de todos los grupos de estudio se ubica en los niveles medio y alto,
predominan en el nivel alto los estudiantes de Ingenierfa, 51.7%. Tampoco se producen
diferencias significativas en la distribucién de la Teoria Interactiva, y’>= 10.43, p= .108.
Sin embargo, en la Teorfa Literaria si que aparecen diferencias, y’= 26.55, p<.000, en
la direccién de mayores porcentajes del nivel bajo en los estudiantes de Economia e
Ingenieria, el 73% de los estudiantes de Educacion se ubica entre los niveles medio y alto.
Solamente el 19% de los estudiantes de Salud se sitda en el nivel bajo.

4.1. CUESTIONARIO DE METACOMPRENSION

El Cuestionario de Metacomprension es un instrumento que se orienta al reconocimiento
de alternativas relacionadas con el dominio de la comprension textual, en un nivel del
conocimiento menos explicito que ha sido definido como E2 (Karmiloff-Smith, 1997). Para
la cuantificacién de los resultados se han asignado puntajes diferenciados a las diversas
alternativas segtin el grado en que éstas reflejan conocimiento de la tarea, del texto y de las
estrategias de un experto ideal.

Las alternativas que implican un conocimiento de la lectura como proceso interactivo
en un contexto comunicativo obtienen 30 puntos; las alternativas que reconocen el texto
como un todo coherente y semdnticamente jerarquizado obtienen 20 puntos; se asignan
12 puntos a las alternativas en las que se enfatiza un conocimiento afectivo-actitudinal;
se asignan 9 puntos a las alternativas que implican una teoria de la tarea cercana a la
memorizacién y una teoria del texto muy centrada en aspectos externos; se asignan 4 puntos
a las alternativas que implican un conocimiento muy rudimentario, vago e impreciso del
texto y de la tarea, y, finalmente; se asigna 1 punto a la alternativa “No lo he pensado” que
indica ausencia de metaconocimiento, y, por tanto, inexistencia de una teoria acerca de la
lectura comprensiva. La cuantificacion se ha basado en las siguientes teorias de la tarea y
del texto sintetizadas en la tabla que se presenta a continuacion:

Tabla N° 4. Resumen teorias de base segtin Cuestionario de Metacomprensién

PUNTUACIONES TEORIAS DE BASE
% PERICIA
1 Despreocupacion total por el tema 0
4 Teoria superficial e imprecisa 10
9 Teoria basada en lo externo y fisico 30
12 Teoria de indole afectiva y actitudinal 40
20 Teoria del “traspaso” del contenido al lector 60
30 Teoria interactiva/comunicativa/pragmadtica 100

Fuente: elaboracion propia.
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4.2. RESULTADOS CUESTIONARIO DE METACOMPRENSION

Una visién global de los resultados nos permite comprobar que el mayor porcentaje de
respuestas (21,3%) se concentra en el puntaje 20, el que se relaciona con una concepcidon
de la lectura centrada en el traspaso del contenido al lector y se corresponde con un 60%
de experticia. El andlisis desagregado de cada componente nos muestra que el componente
planificacion (25%) obtiene mayor nimero de respuestas en el puntaje 30 y en el puntaje
12 con el 24,4% de las respuestas. En segundo término, el componente evaluacion (23,9%)
concentra el mayor porcentaje de respuestas en el puntaje 20, el componente comprension
también presenta un porcentaje mayor de respuestas (22,9%) en el puntaje 20, asi como el
componente tarea (22,2%) que concentra una buena cantidad de respuestas en este puntaje.
En tercer lugar, el componente texto (21,8%) recibe el mayor porcentaje de respuestas en
el puntaje 12. Finalmente, el componente remedial (21,1%) obtiene mayor porcentaje de
respuestas en el puntaje 20.

Como podemos observar en la tabla siguiente, los componentes de planificacion y
evaluacion de la lectura concentran un mayor porcentaje de respuestas vinculadas a
estrategias metacomprensivas de un lector experto, mientras que el componente fexto
concentra mayor porcentaje en puntaje 12 que implica una teoria sobre el texto asociada a
niveles bajos de experticia.

Tabla N° 5. Distribucion de respuestas por componente

Componente 1 4 9 12 20 30
Comprensién 9,7% 10,4% 18,6% 17,7% 22,9% 20,8%
Evaluacién 7,5% 18,4% 10,1% 18,0% 23,9% 22,0%
Planificacion 10,2% 8.3% 12,8% 24.4% 19,3% 25,0%
Remedial 9,5% 19,2% 16,4% 16,6% 21,1% 17,2%
Tarea 8,8% 17,1% 16,8% 14,1% 22,2% 20,9%
Texto 12,5% 8,8% 19,2% 21,8% 18,4% 19,2%
TOTAL 9,7 13,7 15,6 18,7 21,3 20,8

Fuente: elaboracion propia.

El andlisis de los resultados, considerando la experticia y agrupando respuestas que
obtienen entre 20 y 30 puntos, es decir, entre el 60% y el 100% de experticia, junto con la
revision de los componentes, permite observar lo siguiente: las estrategias de evaluacion
presentan un 45,9% de respuestas en el rango mayor de experticia, y un 54,1% de
respuestas en el rango de menor experticia. Esta distribucién homogénea de respuestas se
presenta de manera similar en los componentes de planificacion, comprension y tarea. Esta
homogeneidad no se observa en los componentes de remedial y texto, los cuales concentran
un alto porcentaje de respuestas en el rango de menor experticia. En la tabla siguiente se
observa el detalle:
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Tabla N° 6. Respuestas asociadas a grados de experticia (lector experto v/s inexperto)

Componente Lector experto Lector inexperto
(60-100% experticia) (0-40% experticia)
Evaluacién 45,9% 54,1%
Planificacion 44.3% 55,7%
Comprension 43,7% 56,3%
Tarea 43% 56,9%
Remedial 38 % 62%
Texto 37,6 % 63%
TOTAL 42 % 58%

Fuente: elaboracion propia.

En sintesis, en términos del conocimiento metacognitivo y de las estrategias
metacognitivas, los estudiantes se identifican con estrategias propias de un lector inexperto
en un 58% de sus respuestas, mientras que el 42% de sus respuestas se relaciona con las
estrategias de un lector experto. En este sentido, evaluacion, comprension y tarea obtienen
porcentajes similares de respuestas en el rango de alta y baja experticia, sin embargo, los
componentes remedial y texto destacan por su bajo desarrollo metacognitivo, en tanto las
respuestas se concentran en las estrategias de un lector inexperto.

4.2.1. Cuestionario de Metacomprension segiin componentes teoricos y desemperio de los
grupos de formacion

En esta seccion se presentan los resultados de la aplicacién del Cuestionario de
Metacomprensién desagregados de acuerdo a sus distintos componentes estructurales
que lo integran: tarea, planificacién, evaluacién, estrategia, remedial y texto. El andlisis
detallado de los resultados obtenidos en cada uno de dichos componentes se realiza, a su
vez, explorando su relacién con las nociones tedricas de base (comprension, lector y texto),
que estructuran o conforman las teorias implicitas sobre la comprension de textos por parte
de los estudiantes universitarios de primer afio respecto de cada componente.

La nocién de comprensién se describe a través del primer componente estratégico
definido como tarea. En segundo término, se presentan los elementos correspondientes
a la nocién de lector, y se explicita su relacién con los siguientes componentes de la
metacomprensién que configuran a un lector como estratégico: planificacion, estrategia,
evaluacion y remedial. Por dltimo, la nocién de texto emerge como una categoria con una
estructura propia. En sintesis, este cuestionario distingue en la categoria de lector cuatro
componentes estratégicos: planificacion, estrategia, evaluacion y remedial. En términos
cuantitativos, se expresa que el mayor nimero de preguntas (16 preguntas) del Cuestionario
de Metacomprensién estan referidas a la nocién de lector.
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4.2.2.  Resultados del componente tarea

El componente tarea corresponde a un prerrequisito del conocimiento condicional, el
cuestionario contiene siete preguntas orientadas a identificar el grado de conocimiento de
la tarea, es decir, de la comprension de textos escritos. En la siguiente tabla se presentan los
datos referidos al tema Conocimiento de la Tarea del Cuestionario de Metacomprension.
El componente tarea analizado por los estudiantes organizados en grupos de formacién
permite observar que los puntajes mds altos se concentran en los estudiantes de Ciencias
Sociales y Educacion y Ciencias de la Ingenieria, esto los ubica mayoritariamente en el
puntaje 20 que corresponde al nivel de experticia de 60%.

Tabla N° 7. Componente tarea por grupo de formacién

Componente Tarea

Grupos de formacion 1 4 9 12 20 30

Experticia 0 % 10% 20% 40% 60 % 100 %

Ciencias Sociales y

.. 9,80% 16,00% 15,70% 13,50% 23.70% 21,20%
Educacion

Ciencias de la Salud 8,50% 18,10% 17,00% 13,90% 21,20% 21,20%

Ciencias Econémicas,
Administrativas y 8,50% 17,40% 17,40% 14,90% 20,90% 20,90%
Juridicas

Ciencias de la

. 7,50% 16,70% 18,30% 15,00% 23.30% 19,20%
Ingenieria

Fuente: elaboracion propia.

Como se observa en la Tabla N° 7, es preciso sefialar que aun cuando el porcentaje
mayor de respuestas de estudiantes de los dos grupos destacados en este componente
(Ciencias Sociales e Ingenieria) alcanza un 60% de experticia, esto es el 47%, existe
aproximadamente un 55% de los estudiantes que en estos grupos se encuentra en niveles de
experticia inferiores al 40% de logro. La importancia de este componente radica en que el
conocimiento de la tarea constituye un conocimiento clave para la activacidn de estrategias.

4.2.3. Resultados del componente lector: Comprension, planificacion, evaluacion y remedial
El componente lector integra las estrategias de comprension, planificacion, evaluacion y
remedial. En la siguiente tabla se presentan los puntajes en que se ubican mayoritariamente

los estudiantes, los cuales nos permiten identificar aquellos conocimientos que forman
parte de la “teorfa del lector” que tienen los alumnos en cada grupo de formacion.
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Tabla N° 8. Componente estrategias de comprensién por grupo de formacion

Componente Estrategias de Comprension

Grupos de formacion 1 4 9 12 20 30
Experticia 0 % 10% 20% 40% 60% 100%
Ciencias Sociales y Educacion | 7,40% 8,70% 17,30% | 19,80% | 24.50% | 22,30%
Ciencias de la Salud 9,80% | 11,80% | 18,50% | 16,60% | 22,20% | 21,10%
g:;;f:ﬂ: t]f:t(:‘v‘;’;“;?j;l dicas | 970% | 970% | 22.60% | 16,10% | 21,50% | 2040%
Ciencias de la Ingenieria 15,80% | 12,30% | 15,80% | 17,50% | 22.80% | 15,80%

Fuente: elaboracion propia.

En las estrategias de comprension los estudiantes de tres grupos, a saber, Ciencias
Sociales y Educacion, Ciencias de la Salud y Ciencias de la Ingenieria concentran sus
respuestas entre los puntajes 20 y 30, sélo los estudiantes de Ciencias Econdmicas,
Administrativas y Juridicas presentan un porcentaje similar de respuestas en puntaje 9,
que a su vez describe minimos niveles de experticia. Este puntaje describe estrategias
de comprensién vinculadas a alternativas centradas en factores externos y/o humanos
(profesor/ prueba), o textuales de superficie como la ortografia y la tipografia.

Tabla N° 9. Componente planificacién por grupo de formacién

Componente Planificacion

Grupos de formacion 1 4 9 12 20 30
Experticia 0 % 10% 20% 40 % 60 % 100 %
Ciencias Sociales y Educacion | 9,40% 8,30% 13,60% | 23,80% | 18,50% | 26.40%
Ciencias de la Salud 10,20% | 10,20% | 12,20% | 24,10% | 19,00% | 24.40%
g:;;f:ﬁz tf:t"l‘v‘;’;“;c;sn Gicas | 1140% | 480% | 1450% | 2590% | 20,50% | 22,90%
Ciencias de la Ingenieria 11,10% | 8,10% 10,10% | 24,20% | 20,20% | 26,30%

Fuente: elaboracion propia.
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En el componente planificacion los cuatro grupos concentran sus respuestas en el
puntaje 30, que describe el nivel superior de experticia (100%). Desde esta perspectiva, el
lector planifica la lectura basandose en aspectos vinculados con la coherencia y la tipologia
textual, considera la intencionalidad del autor y el rol activo del lector en la construccién

de los significados.

Tabla N° 10. Componente evaluacién por grupo de formacién

Componente Evaluacion

Grupos de formacion 1 4 9 12 20 30
Experticia 0% 10% 20% 40% 0% | 100%
Ciencias Sociales y 770% | 18,60% | 10.90% | 17,30% | 23,70% | 21,80%
Educacion

Ciencias de la Salud 8,00% | 18,70% | 10,10% | 18,70% | 23,30% | 21,20%
Ciencias Economicas, 700% | 17,40% | 9.90% | 1690% | 24.40% | 24.40%
Administrativas y Juridicas

Ciencias de la Ingenieria 6,50% 18,70% 8,40% 19,60% | 25.20% | 21,50%

Fuente: elaboracion propia.

En relacién con las estrategias de evaluacion se destaca el grupo de Ciencias
Econdémicas, Administrativas y Juridicas, ya que sus estudiantes concentran sus respuestas
en un porcentaje superior al grupo total en los puntajes 20 y 30, los cuales describen las
estrategias evaluativas de un lector con niveles superiores de experticia.

Tabla N° 11. Componente remedial por grupo de formacién

Componente Remedial

Grupos de formacion 1 4 9 12 20 30
Experticia 0% 10% 20% 40% 60% 100%
Ciencias Sociales y 820% | 1920% | 16,10% | 1530% | 22.30% | 18,90%
Educacion

Ciencias de la Salud 10,50% | 18,70% | 15,80% | 17,90% | 20.50% | 16,60%
Ciencias Econémicas, 8,60% | 20,40% | 17.60% | 16,70% | 20.80% | 15,80%
Administrativas y Juridicas

Ciencias de la Ingenieria 11,50% 18,50% | 16,90% | 16,20% | 20.00% 16,90%

Fuente: elaboracion propia.
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En el componente remedial, en cambio, ninguno de los grupos formativos se sitia
en el puntaje maximo, ya que se concentran las respuestas en el puntaje 20. No obstante
ello, se observa en el grupo de Ciencias Econémicas, Administrativas y Juridicas un alto
porcentaje de respuestas en el puntaje 4. En este puntaje el conocimiento de estrategias
remediales se manifiesta cuando el sujeto no realiza ninguna accién cuando se enfrenta con
un fallo en la comprension.

En sintesis, es posible destacar que todos los grupos de formacién presentan mayor
cantidad de respuestas en puntajes altos en el componente planificacion; en segundo lugar,
en los grupos se observan respuestas con puntajes altos en las estrategias de evaluacion y
en las estrategias remediales, en estos componentes los cuatro grupos alcanzan el 60% de
experticia; en tercer lugar, se ubican las estrategias de comprension.

En relacién con los grupos de formacién, podemos sefialar que el grupo que
presenta mayor disparidad de resultados corresponde al grupo de Ciencias Econémicas,
Administrativas y Juridicas, pues en este grupo un porcentaje superior responde preguntas
relacionadas con niveles minimos de experticia en estrategias de comprension. Asimismo,
se observa un alto porcentaje de respuestas con altos puntajes en el componente evaluacion
relacionado con mayores niveles de experticia.

4.24. Resultados del componente texto

A diferencia de los datos anteriormente presentados que correspondian a los diversos
componentes de una teoria del lector (estratégico), en este apartado se indaga en
caracteristicas referidas exclusivamente a la teoria del texto. Esta teorfa aborda aspectos
vinculados con la concepcion o el conocimiento del texto que poseen los sujetos en estudio,
tanto si es concebido por ellos como una estructura gramatical determinada, es decir, sélo
como un conjunto de letras o palabras, sin mayor estructuracién, o si, por el contario,
se consideran algunos elementos extragramaticales (externos del texto) que pueden tener
relevancia en la comprension.

En el componente fexto las alternativas predominantes (21, 8%) se ubican en el puntaje
12, que corresponde a respuestas que describen un 40% de experticia. Este resultado indica
una diferencia entre los niveles de experticia manifestados en los anteriores componentes,
en ese sentido, la teorfa del texto presenta la mayor cantidad de respuestas en puntajes
que se vinculan con niveles bajos de experticia. Como se observa en la tabla siguiente, los
mayores porcentajes de estudiantes se han ubicado en los puntajes 9 y 12.

Tabla N° 12. Componente texto por grupo de formacién

Componente Texto

Grupos de formacion 1 4 9 12 20 30

Experticia 0 % 10% 20% 40% 60% 100%

Ciencias Sociales y

.. 13,90% 8,30% 17,40%
Educacion

o
~
0
(en)
R

20,10% | 18,60%

Ciencias de la Salud 12,30% 8,70% 20,10%

)
~
o
(=)
R

17,90% | 19,30%
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Ciencias Economicas,
Administrativas y Juridicas

Ciencias de la Ingenieria 9,50% 11,20% | 19,80%

12,50% | 8,50% | 20,50% | 21.00% | 18,00% | 19,50%

)
[\e)
N
S
R

16,40% | 20,70%

Fuente: elaboracion propia.

Como se puede observar en todos los grupos de formacién, el componente fexto
presenta respuestas concentradas en mayor porcentaje en el puntaje 12, que corresponde,
como ya hemos sefialado, a bajos niveles de experticia (40%). En este nivel se describe una
concepciodn del texto centrado en aspectos superficiales, tales como extension de parrafos
y evaluacién de los textos en relacidon a su capacidad de motivacién. Todos los grupos
presentan mayor cantidad de respuestas en un puntaje que se relaciona con minimos niveles
de experticia, en otras palabras, los estudiantes manifiestan una débil valoracion del texto
en el contexto de la lectura comprensiva.

4.2.5. Teorias implicitas y estrategias metacognitivas

La distribucion de los estudiantes atendiendo las teorias implicitas de comprensién ha
permitido segmentar la muestra en tres niveles para cada una de las teorias implicitas
de comprension: nivel bajo, nivel medio y nivel alto. De este modo, se han determinado
los puntajes que obtienen en el Cuestionario de Metacomprension los estudiantes que se
agrupan en las Teorias Lineal, Interactiva y Literaria, lo que permite clasificarlos segtin
el grado de desarrollo de estrategias metacognitivas y, a su vez, en niveles de experticia
asociados a dichos puntajes.

Los resultados obtenidos por el grupo total de estudiantes nos permitieron observar
que, independientemente de la teoria implicita, mayoritariamente se concentran entre los
puntajes 20 y 12. Estos puntajes, como lo indica el instrumento, corresponden a 60% y
40% de experticia, respectivamente.

El andlisis de cada teoria en relacion al puntaje en que se agrupan los estudiantes nos
muestra lo siguiente: en la Teoria Lineal, los estudiantes se ubican en un 49,8% en el puntaje
20, mientras que los estudiantes agrupados en la Teoria Interactiva se ubican en dicho
puntaje en un 52,6%. Este puntaje se vincula con una mayor conciencia de la participacion
activa del lector para captar las ideas expresadas en el texto, y con un concepto de texto y
de lectura mas sofisticado, asi también, el lector presenta una clara conciencia del esfuerzo
cognitivo que se debe realizar en el proceso comprensivo, y reconoce en la nocién de texto
una jerarquia de ideas, mas que una sumatoria de palabras. Por lo tanto, este nivel indica
que el lector reconoce la necesidad de captar ideas centrales y de parafrasear como un
modo de comprender la informacién que esta en el texto.

Asimismo, observamos que los estudiantes que adhieren a la Teoria Lineal se ubican en
un 50% en el puntaje 12, mientras que los agrupados en la Teoria Interactiva se ubican en un
43,4% en dicho puntaje. Este nivel incluye alternativas que indican una etapa de transicion
entre lo externo y lo cognitivo, metacognicién emergente, experiencias metacognitivas de
indole actitudinal y afectiva, también alude al uso de estrategias fijas, como “volver a leer”
o a la prioridad de la memorizacién. Por lo anterior, el puntaje 12 corresponde a 40% de
experticia lectora en estrategias metacognitivas.
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Como podemos observar, la distribucién de los estudiantes de ambas teorias en los
puntajes 20 y 12 es bastante homogénea, no existiendo mayores diferencias en experticia
lectora asociada a estrategias metacognitivas entre el grupo lineal y el grupo interactivo.
Sin embargo, esta distribuciéon de puntajes varia considerablemente entre los estudiantes
que presentan un nivel medio alto en la Teoria Literaria, pues se agrupan mayoritariamente
en el puntaje 12, el cual se asocia a la teorfa afectiva y actitudinal. En la siguiente tabla se
observa el grado de experticia de los estudiantes:

Tabla N° 13. Puntajes asociados a las teorfas implicitas de los estudiantes

Teoria Implicita 30 20 (60%) 12 (40%) | 9(30%) | 4 1 Total
(100%) “Traspaso” Afectiva y Base |(0%) | (0%)
contenidos lector | actitudinal | externa

Teoria Lineal 49,8% 50,0% 99,8
Teoria Interactiva 52,6% 43,4% 3,9% 99,9
Teoria Literaria 24% 75,9% 99,9

Fuente: elaboracion propia.

Este resultado nos indica que la teorias implicitas lineal e interactiva no presentan una
relacién significativa con el desarrollo metacognitivo de los estudiantes. De este modo,
tanto estudiantes lineales como interactivos se distribuyen en los puntajes 20 y 12 en
porcentajes similares. A su vez, las teorias implicitas lineal e interactiva se presentan con
porcentajes similares de experticia metacognitiva.

Este resultado s6lo difiere en el caso de los estudiantes literarios, quienes presentan un
mayor porcentaje con puntaje 12, el cual, como hemos sefialado anteriormente, se vincula
con la teorfa de base del Cuestionario de Metacomprension, el que plantea similares
supuestos con la teorfa literaria. Este puntaje corresponde al cuarto nivel e incluye
alternativas que indican una etapa de transicién entre lo externo y lo cognitivo, las opciones
se refieren a “‘experiencias metacognitivas” de indole afectiva. En lo que se refiere a su
teorfa del texto, se ubican afirmaciones que enjuician los textos a partir de lo afectivo (es
dificil lo que aburre y fécil lo que entretiene). Las alternativas referidas al conocimiento de
estrategias remediales y de evaluacién en este nivel hacen mencién a factores afectivos, las
estrategias de planificacién que se ubican aqui tienen que ver con la disposicién animica y
con el tipo de texto.

5. DISCUSION

En términos generales, se verifica la presencia relativamente homogénea de las tres teorias
implicitas sobre comprensién entre estudiantes universitarios de primer afio: Teoria
Lineal, Teoria Interactiva y Teoria Literaria. Estos resultados, no obstante, requieren ser
corroborados ampliando la muestra del estudio, pues la posibilidad de agrupar a los lectores

162



) ) | Estudios Pedagdgicos XLI, N° 1: 143-166, 2015
LAS TEORIAS IMPLICITAS SOBRE LA COMPRENSION TEXTUAL'Y LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS DE
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE PRIMER ANO

en torno a determinadas teorias sobre la comprensién textual, puede constituir informacién
relevante a considerar en el conocimiento del lector.

Un aspecto a destacar lo constituye el predominio de la Teoria Lineal en todos los grupos
de formacion, siendo la que obtiene los valores medios mas elevados en todos los grupos.
Asimismo, se observa que la Teoria Interactiva no presenta diferencias significativas en la
distribucién de los cuatro grupos de estudiantes, a diferencia de la Teoria Literaria, cuyos
resultados ubican a un elevado porcentaje de estudiantes de Educacion entre los niveles
medio y alto, mientas que entre los estudiantes de los grupos de Economia e Ingenieria se
obtiene la media més baja.

Como hemos observado en los resultados, las Teorfas Lineal y Literaria se presentan de
manera clara y diferenciada entre los estudiantes. La Teoria Lineal, como hemos indicado,
destaca la centralidad del texto y la busqueda de informacién, en otras palabras, la necesidad
de asegurar una lectura fiel a los contenidos transmitidos por el texto y el autor. Mientras
que la Teorfa Literaria contempla la lectura, por una parte, como un proceso orientado a
textos literarios, como una actividad Iidica y de crecimiento personal, y, por otra parte,
se asocia la lectura en el contexto escolar en donde el andlisis literario orienta al lector de
acuerdo a los parametros de dicha teoria.

La relacién entre las teorias implicitas y las estrategias metacognitivas nos muestra
que los estudiantes no se diferencian en términos de experticia lectora respecto de la Teoria
Lineal y la Teoria Interactiva. Esta diferencia sélo se manifiesta en los estudiantes que
adhieren a la Teoria Literaria, los que mayoritariamente se agrupan en el puntaje 12. Este
hecho se explicaria por cuanto el puntaje 12 se sustenta en una teoria de indole actitudinal
y afectiva. El andlisis de los resultados, considerando grados de experticia en la revisién de
los componentes, permite observar una distribucién homogénea de respuestas en el rango de
mayor y menor experticia, ello se observa en las estrategias de evaluacion, de planificacion,
de comprension y en el componente farea. Sin embargo, esta homogeneidad no se observa
en los componentes de remedial y texto, pues en ellos se concentra un alto porcentaje de
respuestas en el rango de menor experticia. Es decir, los estudiantes concentran sus respuestas
en el puntaje 12 en preguntas referidas a las estrategias remediales y en las afirmaciones
acerca del texto, &mbitos del conocimiento metacognitivo que alcanzan un desarrollo menor.

Estos resultados nos plantean la necesidad de ampliar el estudio con estudiantes
de diferentes afios en las distintas carreras para analizar la relacién entre la adhesion a
una determinada teoria y las estrategias metacognitivas. Igualmente, y en la linea de los
estudios evolutivos del desarrollo metacognitivo del lector, se plantean nuevas preguntas
de investigacién a estos resultados iniciales, preguntas vinculadas con la evolucién de los
estudiantes en cuanto a las teorias a las que adhieren y a su relacién con el desarrollo
metacognitivo, especialmente como comunidad discursiva especifica socializada en practicas
lectoras y en géneros discursivos académicos como parte identitaria de su formacién.
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