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Resumen

En el presente articulo nos proponemos mostrar las diferentes resonancias que
existen entre las obras del género literario distopico Un mundo feliz de Aldous
Huxley y 1984 de George Orwell y la filosofia de Byung-Chul Han, y resaltar como
en ambas es posible anticipar y cuestionar la realidad ética-politica. De las obras
literarias analizadas se aprecia la anticipacion de problemas actuales como
resultado de la creatividad literaria y su poder para cuestionar filoséficamente el
orden establecido. Tal anticipacion se pone en dialogo con las ideas del filésofo
coreano, presentadas especificamente en sus obras La sociedad del cansancio, La
sociedad de la transparencia y Psicopolitica, de las cuales destacamos su ltcido
diagnostico de la sociedad actual sobre los problemas del sujeto y su libertad en el
modelo econémico vigente. Finalmente, mostramos como desde la interpretacion
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LA DISTOPIA COMO ANTICIPACION DE LA REALIDAD

que hace Byung-Chul Han de las distopias estudiadas y de otras obras literarias
hay una propuesta de salida al modelo econémico que constrifie la libertad del
sujeto, propuesta que se basa en la negacion de la accion y de la palabra para
enfrentar el modelo dominante y generar un discurso que pueda romper con la
homogeneidad.

Palabras clave: relacion distopia-filosofia; sociedad del cansancio; sociedad de la
transparencia; psicopolitica; big data.

Abstract

In this article, we propose to show the different resonances that exist between the
dystopian literature works Brave New World by Aldous Huxley and 1984 by George
Orwell and the philosophy of Byung-Chul Han. We want to highlight how, in both
the dystopian works and Han's philosophy, it is possible to anticipate and question,
simultaneously, the ethical and political reality. In both of the literary works
analyzed we can appreciate certain anticipation of problems of current times, and
their power to philosophically question the established order. We put these
anticipations in dialogue with the ideas of the Korean philosopher, specifically with
the ideas disseminated in his works The Burnout Society, The Transparency Society
and Psychopolitics; we highlight in these works his lucid diagnosis of current
society, with emphasis on the problems of the subject and his freedom in the
current economic model. Finally, show how, from Byung-Chul Han's interpretation
of the mentioned dystopias and other literary works, there is a proposal for a way
out of the economic model that constrains the freedom of the subject. The proposal
we infer from Han's work is based on the denial of action and speech to confront
the dominant model and generate a discourse that can break with homogeneity.

Keywords: dystopia-philosophy relationship; burnout society; transparency
society; psychopolitics; big data.

La sociedad de la transparencia es un infierno de lo igual.
(Han, 2013, p. 12)

En el primer capitulo de Un mundo feliz, Huxley nos situa en el Centro de
Incubacion y Condicionamiento de la Central de Londres, cuyo director
lanza la siguiente afirmacion con respecto al método Bokanovsky: “Uno de
los mayores instrumentos de la estabilidad social’ (Huxley, 2004, p. 24).
Este método consiste en la produccion a gran escala de individuos
genéticamente idénticos con el fin de crear la mayor uniformidad posible en
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un grupo determinado de personas, una apuesta cientifica en contra de la
singularidad humana.

El allanamiento de la diferencia, la eliminacion de la disparidad es el
resultado del predominio de la transparencia. En La sociedad de la
transparencia Byung-Chul Han (2013) plantea que “las cosas se hacen
transparentes cuando abandonan cualquier negatividad, cuando se alisan
y allanan, cuando se insertan sin resistencia en el torrente liso del capital,
la comunicacion y la informacion” (p. 11). En consecuencia, parece que la
manera en la que resolvemos hoy los problemas sociales consiste en la
anulacion o en la expulsion de lo distinto, de lo que no se apega a la norma
establecida; parece que nos enfrentamos a una defensa radical de la
estabilidad social, a la manera del método Bokanovsky.

Byung-Chul Han advierte acerca de las distintas aristas que tiene el
problema de la transparencia en nuestra época y en su explicacion
encontramos muchas similitudes con lo que autores como Huxley y Orwell
han planteado en sus distopias. Esto nos lleva a preguntarnos si no sera
que el ser humano conserve en su esencia una tendencia a la propia
destruccion. ¢Es posible que el modo de proceder de la humanidad sea ir a
los maximos niveles de tension para después lograr una liberacion y
empezar de nuevo? Para Han (2014a) la respuesta a esta pregunta estaria
en la manera como buscamos la libertad o, si se quiere, la felicidad, segun
el autor:

La libertad ha sido un episodio. “Episodio” significa “entreacto”. La
sensacion de libertad se ubica en el transito de una forma de vida a otra,
hasta que finalmente se muestra como una forma de coacciéon. Asi, a la
liberacion sigue una nueva sumision. Este es el destino del sujeto, que
literalmente significa “estar sometido”. (p. 7)

Si podemos aceptar esta manera de entender el problema, es
completamente pertinente que hoy, cuando se ha declarado la libertad
individual, una de las premisas del capitalismo, como lo mas importante,
nos sigamos preguntando por la libertad y por como se realiza en nuestra
vida cotidiana. Esta es la preocupacion que orienta las reflexiones de Byung-
Chul Han (Han, 2012, 2013, 20144, 2014b, 2015) en sus distintas obras y
es esta preocupacion la que lo lleva a realizar un diagnostico de nuestra
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sociedad y también a dar vueltas acerca de una posibilidad para que emerja
la liberacion.

En este trabajo nos proponemos mostrar algunos de los aspectos del
diagnostico que hace Han y la manera como dichos aspectos fueron
anticipados por las distopias, con el proposito de evidenciar como en la
literatura se pueden encontrar las primeras reflexiones teoricas sobre
asuntos que interesan al ser humano. En consonancia con esto, en un
primer momento, se hace un esbozo del género distépico como anticipador
de realidades; en dicho esbozo se contemplan las obras que tuvimos en
cuenta para elaborar la presente reflexion: Un mundo felizy 1984.

En segundo lugar, tratamos el tema de la transparencia, a partir del
analisis del concepto de panoptico digital o big brother amable y el concepto
de estabilidad social en la distopia de Huxley; ademas, en este punto
tratamos el big data como una manera de establecer una estratificacion
social y los usos que plantea esta herramienta para la coaccion psiquica.

En tercer lugar, tratamos el imperativo de la optimizacion personal
que es la consecuencia principal del predominio de la transparencia en la
sociedad actual; dicha optimizacion se refleja en la disposicion que tenemos
a la autoexplotacion, al sometimiento consciente a las dinamicas de la
sociedad capitalista. Visto asi, parece que la distopia de Huxley corresponde
mas a la sociedad de la transparencia que describe Han, pues la de Orwell
corresponderia a un estadio anterior de la realidad actual, el de la sociedad
disciplinaria. No obstante, consideramos que hay aspectos de la distopia de
Orwell que aportan aun elementos interesantes que amplian las
posibilidades de explicacion de la teoria y, en consecuencia, habria que decir
que no estamos de acuerdo con Han en que esta sea una sociedad que ya
ha superado el aspecto disciplinario; antes bien, este es incorporado en las
practicas de rendimiento y de la psicopolitica que son signo de la sociedad
de la transparencia. En este apartado nos concentramos en los dos
parametros de la optimizacion personal, el corporal y el mental. En cuanto
al primero, nos concentramos en el analisis que hace Han de las practicas
terapéuticas y de las mejoras corporales en concordancia con las practicas
de eugenesia en Un mundo feliz. En cuanto al segundo, nos concentramos
en las practicas de allanamiento del pensamiento como el control de las
emociones, las técnicas actuales de aprendizaje y las restricciones
lingliisticas de las nuevas formas de comunicacion; estos aspectos se ponen
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en relacion con las practicas psicopoliticas que se evidencian en las
distopias para el control del pensamiento, particularmente nos referiremos
a la hipnopedia y el soma en Un mundo felizy a la nuevalengua en 1984.

En el cuarto apartado mostramos la salida que presenta Han para el
problema, la cual se recoge en el concepto de idiotismo. Esta salida, que
propugna por la apatia, se refleja también en la literatura; en este caso, en
Bartleby, el escribiente de Herman Melville, Bartleby con su iconico I would
prefer not to (preferiria no hacerlo) presenta una negacion ante la positividad
de la logica del modelo economico dominante. Esta salida, que segun Han
requiere de poder encontrar la soledad y el silencio, se complementa con lo
que plantea Bohumil Hrabal en la novela Una soledad demasiado ruidosa,
en la cual se presenta la literatura en si misma como una posibilidad de
salida, lo que es consecuente con la interpretacion de la relacion entre
distopia y realidad que presentamos a lo largo del texto. Finalmente, aunque
una perspectiva de salida desde la apatia y el idiotismo tiene problemas —
pues no constituye una manera de construir el cambio social en
comunidad— se presenta como una opcion interesante para seguir
pensando el problema de la libertad a partir del dialogo entre literatura y
filosofia.

La distopia como anticipacion de la realidad
Posibilidades de la literatura.

La validez de la literatura como medio para estudiar un fenomeno, y
especialmente uno tan importante como el estado de la libertad en nuestra
sociedad, radica en que esta es tan legitima para complejizar un fenémeno
como la misma filosofia. Tanto la filosofia como la literatura son capaces de
sembrar el interrogante en el mundo, de poner entre paréntesis el orden de
cosas de la realidad. ¢Acaso no tiene la misma resonancia el enigma sobre
la vida humana que le presenta la Esfinge a Edipo que las consideraciones
sobre la existencia de Kierkegaard? Ambas maneras de interpelar la realidad
son equiparables en tanto que se cuestionan sobre lo mismo, pero, ademas,
lo son por la ruta de reflexion que marcan para el ser, la pregunta por el
sentido de la existencia efimera. Ambas formas de reflexion, la literaria y la
filosoéfica, posibilitan no solo nuevo conocimiento, sino también una nueva
existencia, una afeccion en la geologia del ser; pero, claro esta, se expresan
de distinta forma. La literatura y la filosofia son, en este sentido, formas de
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expresion de la inquietud humana con respecto al mundo y a la vida, su
vida, su mundo.

La universidad moderna ha sido experta en clasificar las ciencias en
exactas y humanisticas y de crear limites dentro de cada una de ellas, y si
bien es necesario hacer distincion entre sus fines, métodos y objetos de
estudio, cuando estas distinciones solo implican especializacion del
conocimiento y esta misma un egoismo con las otras areas del conocimiento,
es necesario preguntar por la flexibilidad de dichos limites; en nuestro caso
es necesario preguntar por aquel limite que abre un surco entre la filosofia
y la literatura. La escision formal entre las disciplinas humanisticas es
importante hasta que nuestras posibilidades investigativas se truncan por
sus fronteras. La literatura y la filosofia son expresion de una misma
actitud, la de ir hacia el mundo para comprenderlo. La idea poética de
Kundera expresada en El arte de la novela (Kundera, 2000) ayuda a
comprenderlo de mejor forma:

En efecto, todos los grandes temas existenciales que Heidegger analiza en
Ser y tiempo, y que a su juicio han sido dejados de lado por toda la filosofia
europea anterior, fueron revelados, expuestos, iluminados por cuatro siglos
de novela (cuatro siglos de reencarnacion europea de la novela). Uno tras
otro, la novela ha descubierto por sus propios medios, por su propia logica,
los diferentes aspectos de la existencia: con los contemporaneos de
Cervantes se pregunta qué es la aventura; con Samuel Richardson comienza
a examinar “lo que sucede en el interior”, a desvelar la vida secreta de los
sentimientos; con Balzac descubre el arraigo del hombre en la Historia; con
Flaubert explora la terra hasta entonces incognita de lo cotidiano; con Tolstoi
se acerca a la intervencion de lo irracional en las decisiones y
comportamiento humanos. La novela sondea el tiempo: el inalcanzable
momento pasado con Marcel Proust; el inalcanzable momento presente con
James Joyce. Se interroga con Thomas Mann sobre el papel de 105 mitos
que, llegados del fondo de los tiempos, teledirigen nuestros pasos. Et caetera,
et caetera. (p. 3)

Dos ideas queremos resaltar de este pasaje tan perfectamente
hilvanado: la equivalencia del preguntar filosofico con el literario y la
posibilidad de anticipacion a las reflexiones sistematicas en la literatura. En
la equivalencia de obras literarias que propone Kundera a la obra de
Heidegger subyace una tesis: que ambos son textos que interrogan y develan
algo. De acuerdo con la mirada del escritor checo, la filosofia y la literatura
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han atendido a los mismos interrogantes de diferente forma: la primera
desde un estilo inclinado al tecnicismo y a una arquitectonica soélida, la
segunda por un estilo encriptado en personajes e historias. La filosofia y la
literatura preguntan por el ser: la primera, desde los conceptos; la segunda,
desde un gesto de un personaje, de un dialogo. La exposicion de escritores
que hace Kundera es una invitacion a releer la literatura desde los ojos de
Edipo, y no desde los cadaveres sonrientes al lado de la Esfinge. No esta de
mas recordar que el problema del ser del que parte Heidegger se mece en un
poema, el de Parménides, que no es un texto filosofico. De esta forma, la
filosofia y la literatura son expresiones de la misma actitud del ser hacia el
conocimiento del mundo y del ser.

En segundo término, hay que aclarar que gran parte de los escritores
que menciona Kundera son de siglos anteriores a Heidegger. La literatura
es una vision del ahora y del manana adelantada propia de un escritor que
antes que todo es un lector. En la Grecia antigua el poeta cantaba tanto el
pasado como el futuro y, como herederos directos de la estirpe de Homero y
Hesiodo, los escritores son capaces de crear mundos tan fértiles como la
Tierra. Esta posibilidad quiza ya no es tan mistica como en la edad arcaica,
pero nace de una lectura profunda que hace el escritor de su contexto,
teniendo como ayuda a la fantasia para avizorar un poco mas de su presente
inmediato que permanecera para las edades posteriores. Hay una
anticipacion encriptada en la literatura en la misma via en que aun Heraclito
da de qué hablar y sigue siendo punto de partida para muchas filosofias.

Ya habiendo esclarecido la razon por la cual en la literatura hay
posibilidad para estudiar un fenémeno tan complejo como la libertad en
nuestra sociedad, debemos especificar que la distopia es el género literario
que nos atane estudiar y como en este hay un adelanto de las condiciones
historicas que enmarcan el problema de la libertad en nuestra época. A
continuacion, trataremos delimitar lo que entendemos como distopia.

La distopia como anticipacion.

A lo largo de la historia, el ser humano siempre ha imaginado una realidad
distinta de aquella en la que habita, un lugar en donde la vida sea mas facil,
donde conseguir la felicidad no signifique haber soportado grandes tristezas,
una sociedad libre de todo lo malo que contamina nuestras vidas. A esta
vision se la conoce como utopia. Algunos han ido mas alla de solo imaginarlo
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y se han puesto a la tarea de plasmar estas sociedades perfectas en el papel,
y en ese proceso se han dado cuenta de que esa perfeccion que buscan lograr
alcanzar necesita de una pequena imperfeccion, una leve dosis de violencia
y de maldad para que todo encaje con perfecta verosimilitud. De esta
manera, ese afan por configurar la utopia perfecta siempre incurre en un
desvio casi tan inevitable como natural, esa violencia o desencanto que
permite mayor credibilidad a la historia, lo que da como resultado la ficcion
distopica.

Esto se explica porque, de acuerdo con Saldias (2015), debemos
entender la distopia como un género literario que nace del aspecto negativo
de dos grandes elementos que la han configurado: la eutopia y el miedo.
Antes que la distopia, como hemos visto, nace la utopia. La utopia es el
resultado de una mirada positiva, de una necesidad de un lugar en donde
todo vaya bien. Ese no-lugar de la utopia cuando esta proyectada
positivamente se entiende como un buen lugar, una eutopia. En oposicion
a este no-lugar positivo, la distopia crea un espacio distinto que le da un
tinte de realidad a la ficcion, como lo explica Saldias (2015):

A diferencia de la eutopia, entonces, propuesta desde sus origenes como un
lugar sin tiempo ni presencia historica, pero consolidado fisica, social y
politicamente en la ficcion, la distopia se revelara como una eventual
narracion critica e ironica del presente a partir de un especulativo futuro
ficcional en donde el fracaso ya ha acontecido. (p. 38)

La contravia de la distopia con respecto a la eutopia esta afincada en
su intencionalidad de querer criticar el mundo desde la ironia, una tierra
corroida por lo que deviene en el presente. Atras quedan las imagenes puras
y ensonadoras de la eutopia que motivaban a pensar en un posible cambio
de leyes o conductas, para poder llegar a ese lugar en donde todo esta bien.
El género de Orwell y Huxley se distingue, ante todo, porque no motiva a
moverse hacia ese lugar ideal. Todo lo contrario, motiva a parar, observar
detalladamente y cuestionar el orden de cosas del contexto historico.

En cuanto al miedo hay que decir que este género tiene sus raices
fuertemente arraigadas en el acontecimiento de la modernizacion, del
proyecto ilustrado y es la manifestacion de la explotacion del hombre por la
maquina, en la cual el limite entre el humano y la maquina queda como una
trenza deshecha. Saldias (2015) lo explica magistralmente:
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La crisis de la identidad es una de las conflictivas modernas de mayor interés
para la literatura distopica. El sendero que las protodistopias exploran con
el cambio de siglo es el de la pregunta por el Yo: déonde habita y qué le
sucedio, pues como London, Wells y Zamyatin sospechan, en algun
momento desaparecio para convertirse en un numero en serie. En el futuro
no hay personas, solo cifras o masas que representan a entes carentes de
cualquier cualidad distintiva (Eloi y Morlocks), y eso causa uno de los mas
grandes sentimientos que motiva y fortalece el nacimiento de la distopia: el
miedo. (p. 45)

Aunque Aldous Huxley presenta, en Un Mundo Feliz, un prometedor
futuro de estabilidad econémica y social en el que cada persona tiene su rol
en la sociedad sin presentar ningun cuestionamiento ante esto, en el fondo
lo que presenta es la expresion del miedo que se manifiesta en una serie de
controversiales practicas relacionadas con la manipulacion genética y el
condicionamiento conductual. Este miedo es entendido como una
consciencia frente a la pérdida de la identidad. El consumismo, la
explotacion del trabajador, el trato a los humanos como masa y la industria
fordiana fueron elementos que analiz6 muy bien Huxley para escribir Un
mundo feliz. La naturaleza humana y su destino en manos de una sociedad
menos consciente de su futuro es lo que motiva a hacer critica por medio de
una historia alterna, un no-lugar destruido. En palabras de Saldias (2015):

El origen de la distopia reposa en su cualidad fundamental de ser una
expresion literaria creativa y consciente tanto de su contexto como de su
calidad de producto cultural. Es el producto de un antiutopismo
autoconsciente y, por lo tanto, una forma literaria estrictamente moderna
que nace y reconoce su lugar al interior del mercado desde donde opera para
subvertir, apoyar o contradecir los “modos de produccién” modernos y
postmodernos por igual. (p. 38)

La distopia es entendida, de acuerdo con Saldias (2015), como un
acontecimiento literario de un alto grado de consciencia. El contenido de las
obras de Orwell y Huxley no deja de ser asombroso para todo lector cuando,
si se tiene en cuenta que estas obras fueron escritas hace mas de 50 anos,
y aun hoy nos interpelan y describen nuestra realidad de una manera muy
cercana, como lo plantea Byung-Chul Han (2013, 2014a, 2014b, 2015) en
su lectura de nuestra realidad actual. Esto nos lleva a plantear que la
vigencia de la distopia reside en que la mejor forma de pensar el futuro es
siempre leyendo el presente entrelineas, sabiendo que el futuro esta ya
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sucediendo. La literatura y la filosofia comprenden este hecho. A
continuacion, veremos algunos de los aspectos principales de las distopias
de Huxley y Orwell, antes de adentrarnos en el analisis filosofico que plantea
Byung-Chul Han y como conversa con estos planteamientos para describir
la situacion de la libertad en la época actual dominada por el capitalismo.

1984.

Orwell (2013) presento en su obra una proyeccion profundizada de un futuro
basado en las condiciones presentes de su publicacion (1948): la
consolidacion del estalinismo y el pasado inmediato del surgimiento nazi. El
éxito del Estado en 1984 esta basado en la criminalizacion de conductas no
deseadas que crea un refuerzo negativo en el castigado, la constante
vigilancia y la manipulacion del lenguaje con fines de controlar el
pensamiento. En esta ficcion distopica se genera una regulacion mediante
el castigo y el miedo que se inspira en la poblacion. Los ciudadanos
constantemente se sienten incapaces tanto para la accion como para el
simple intento de pensar contra el Estado, resultado de un eficaz control por
medio de estrategias, como la nuevalengua y el doblepiensa, que limitan la
libertad de una manera directa.

De acuerdo con Han, esta distopia forma parte de la sociedad
disciplinaria, que habria sido superada por la sociedad de la transparencia
y del rendimiento, en la cual ya no es necesaria la vigilancia. Sin embargo,
sostendremos que, en la sociedad de la transparencia sobreviven técnicas
disciplinarias, relacionadas con el lenguaje y el pensamiento, lo cual es
compatible, como se vera mas adelante, con la definicion del panodptico
digital.

Un mundo feliz.

En la narracion de Huxley nos encontramos con un panorama
completamente diferente al de 1984, al menos superficialmente. Huxley
describe una sociedad utoépica con estabilidad politica, econémica y social;
sus habitantes viven felices y se entregan a los placeres de la vida sin ningun
cuestionamiento ante su rol social. En palabras del autor:

El mundo imaginario de mi propia fabula es uno donde el castigo es poco
frecuente y generalmente moderado, el dominio casi perfecto que ejerce el
gobierno se logra por el apoyo sistematico a la conducta deseable, por
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muchas clases de manipulaciéon no violenta, tanto fisicas como psicolégicas,
y por la normalizacion genética. (Huxley, 1985, p. 14)

Por consiguiente, la ficcion de Huxley es mas cercana a la manera
como Byung-Chul Han describe nuestra realidad, por cuanto en Un mundo
feliz la libertad no se cohibe de una manera directa, sino a través de lo que
podriamos llamar técnicas del poder inteligente, propias de la sociedad de
la transparencia y del rendimiento. Dentro de estos métodos estan la
eugenesia, el condicionamiento neopavloviano, la hipnopedia y la
administracion del soma, que, aunque a primera vista parecen ser no
violentos, presentan una directa violacion a la libertad humana ya que, a
partir de la recompensa y la manipulacion permiten controlar la sociedad.
El éxito de estos métodos del poder inteligente consiste en que no limitan la
libertad, sino que la explotan; los miembros de la sociedad cooperan para
mantener la estabilidad social, estan de acuerdo con mantener el orden.

En el panéptico digital

En 1780 Jeremy Bentham (1978) anticipaba las ventajas que tenia cierto
disenno arquitectonico para el control social. Este disefnio consistia en una
estructura circular que incluia una torre central desde la cual se podia
vigilar a los individuos en todo momento. Desde esta torre se veia todo, no
habia ningun punto ciego, por lo cual se denomindé panoptico (el ojo que
todo lo ve). El éxito de esta construccion consistia en la represion que se
genera en un grupo de individuos por la posibilidad de ser observado en
cualquier momento!. Esta construccion fue insignia de la sociedad
disciplinaria (Han, 2014a, 2014b, 2015) y se manifiesta también en la
distopia de Orwell como el Gran Hermano.

Para expresar que hemos superado la época de la sociedad
disciplinaria Byung-Chul Han (2014b, 2015) utiliza el concepto de panoptico
digital. E1 panoptico digital tiene una diferencia radical con el panodptico
benthamiano y con el Gran Hermano de Orwell, que Han identifica como la
pérdida de la mirada. El nuevo panoptico se caracteriza por la falta de un
ojo que lo vea todo. Esto ocurre porque para Han (2015): “El medio digital
se diferencia del medio 6ptico porque es un medio sin mirada” (p. 34). Asi,
en el panoptico digital desaparece la nocion de la vigilancia, pero también la
perspectiva de quien vigila y esto tiene implicaciones sobre la concepcion de
la libertad que tenemos en relacion con nuestra vida digital. La primera de
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estas implicaciones es que, de acuerdo con Han (2014, 2015), el panoptico
digital genera una sensacion de libertad bastante mas limitada de lo que
parece. La libertad ya no se restringe, se convierte en explotacion, a partir
de la necesidad de la transparencia. Los individuos ya no requerimos de
vigilancia porque nosotros mismos contribuimos al panoptico,
proporcionamos todos los datos que se requieren, nos desnudamos en
nuestra vida digital. La segunda implicacion tiene que ver con el tipo de
informacién que se recolecta y administra en el panéptico digital. Al perder
la perspectiva de la mirada, el pandptico digital gana la omnisciencia de los
datos. Esto supone otra diferencia importante con los panopticos de la
sociedad disciplinaria, pues si en estos ultimos era posible vigilar las
acciones, por ejemplo, como lo hacia el Gran Hermano, y de ahi presumir el
pensamiento, al panoptico digital el pensamiento no le pasa inadvertido, se
puede leer como tendencia.

Esto es lo que configura el problema del big data o dataismo que
consiste en la dilucion de la identidad del yo porque la confianza en la
acumulacion de datos acaba con la narratividad (Han, 2014).

Big data.

Los big data (macrodatos), como tecnologia de la informacion, consisten en
el analisis del comportamiento de los usuarios con base en la huella de datos
que van dejando en la red. Su utilidad radica en que estas huellas
constituyen un retrato fidedigno de nuestra vida digital. En palabras de Han
(2014Db):

Cada clic que hago queda almacenado. Cada paso que doy puede rastrearse
hacia atras. En todas partes dejamos huellas digitales. Nuestra vida digital
se reproduce exactamente en la red. (p. 74)

El analisis de esta informacion permite hacer predicciones e
identificar tendencias de comportamiento y consumo, lo cual resulta muy
util para los intereses empresariales y politicos, pero plantea una serie de
problemas a nivel ético y moral relacionados con la coaccion de la libertad
que supone su uso para ciertos propositos. Han (2014) tiene una postura
muy critica frente a la concepcion y al uso de los big data, pues, para €l,
esta tecnologia se convierte en un medio para las técnicas del poder del
capitalismo del siglo XXI que propicia la manipulacion y la explotacion de la
libertad. Al respecto, el filosofo coreano plantea que:
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El Big Data es un instrumento psicopolitico muy eficiente que permite
adquirir un conocimiento integral de la dinamica inherente a la sociedad de
la comunicacion. Se trata de un conocimiento de dominaciéon que permite
intervenir en la psique y condicionarla a un nivel prerreflexivo. (Han, 2014a,
p- 14)

Pero, ademas de la manipulacion y la influencia que se puede generar
con el uso de los macrodatos para condicionar las conductas, el mayor
peligro de depositar la confianza de la individualidad en la informacion
consiste, segun Han (2014a, 2014b), en que se acaba con la narratividad
del yo, con ese caracter irreductible que tiene la conducta humana, se
considera, en consecuencia, que todo en el ser humano seria susceptible de
ser medido, de ser traducido a datos.

Esta confianza en los datos, que Han ha denominado dataismo nos ha
llevado a considerar la libertad en un aspecto muy limitado, el que se refiere
a elegir entre las opciones que presenta el mercado de acuerdo con las
tendencias que arrojan los datos, mas alla de eso, el mundo de los big data
es determinista. Esto quiere decir que, de acuerdo con el dataismo, es
posible desentranar el encadenamiento causal de nuestras acciones, lo que
reduciria la historia a la acumulacion de datos e informacion. Esta manera
de concebir la realidad resulta peligrosa porque es parcial; Han considera
que siempre es posible defraudar a los datos, que el ser humano tiene un
nucleo intimo que elude la cuantificacion. Pero, ademas de esto, la
concepcion de lo humano en términos de datos esta relacionada con la
injusticia a un nivel social y espacial, pues a partir de los datos se determina
el valor que tienen los seres humanos como medios para alcanzar los
intereses del capital.

Estratificacion social.

Una de las consecuencias de la confianza excesiva en los datos es que, a
partir de ella, se configura una nueva manera de entender la estratificacion
social basada en la posibilidad que tienen las personas de actuar de acuerdo
con la informacion que arrojan los datos. Asi, las personas se clasifican en
una suerte de castas, similares a las que presenta Huxley en Un mundo feliz;
estas castas se definen por la capacidad adquisitiva y el nivel apego que
tiene el comportamiento de las personas a las tendencias que ha identificado
la ciencia de datos. Esto lleva a que la sociedad dé la espalda a una parte
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de la poblacion, lo que provoca la segregacion reflejada en la brecha entre
ricos y pobres a la que nos enfrentamos hoy, si como en diversos
comportamientos de censura social que hacen que la libertad individual sea
cada vez mas reducida.

Debido a que este control del comportamiento mediante la segregacion
es evidentemente social, consideramos que Han presenta una vision
incompleta cuando manifiesta que sea ha superado la sociedad
disciplinaria. Si bien estamos de acuerdo con que los medios psicopoliticos
obedecen mas a un poder inteligente y persuasivo que a un poder ejercido
desde la coaccion, atin en ciertas esferas el ser humano es fuertemente
cohibido y reprendido, esto lo veremos mas adelante cuando analicemos el
aspecto lingtiistico del problema de la libertad.

Coaccion psiquica y determinismo.

“El Big Data anuncia el fin de la persona y de la voluntad libre” (Han, 2014a,
p. 14). Con estas palabras recoge Han las consecuencias del uso de los big
data en la actualidad. Como ya se ha manifestado, el mundo de los
macrodatos resulta determinista por cuanto implica confiar en la posibilidad
de predecir nuestras acciones con base en las tendencias de
comportamiento y consumo; para Han esto no es cierto del todo, €l cree que
aun cabe la posibilidad de libertad, de narratividad. No obstante, pareciera
que estamos ante una libertad cada vez mas exigua. Pero ¢qué tan cierta es
la coaccion que ejerce el sistema sobre nuestra libertad? ¢Es posible que
nuestro comportamiento esté tan determinado? ¢Las reflexiones sobre este
problema son también una tendencia determinable? ¢Es nuestra realidad
actual la realizacion de una distopia como la de Huxley? Es posible que hoy
no tengamos respuestas para estas preguntas y que, incluso, consideremos
mas conveniente en términos personales y sociales no plantearlas. No
obstante, las consecuencias del tipo de subjetivacion que surge del dataismo
y de la sociedad de la transparencia nos enfrentan ante esta posibilidad de
reflexion.

Si se recogen las caracteristicas de la sociedad de la transparencia
como la describe Han encontramos que es una sociedad dominada por el
allanamiento de la diferencia, en virtud de la homogenizacion del
comportamiento y la exposicion voluntaria de la propia vida en todos los
niveles; es también una sociedad caracterizada por la fe en los datos, una
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sociedad que cree en las predicciones y, por lo mismo, una sociedad que
estigmatiza el comportamiento o pensamiento que se opone a lo homogéneo;
en tercer lugar, esta sociedad clasifica a las personas con base en su
informacion y, en virtud de esta clasificacion, les asigna un valor, un lugar
en la vida publica y en la privada; finalmente, es una sociedad en la cual la
libertad se limita a elegir entre un abanico de opciones que, de cierta
manera, son disenadas a la medida de nuestro comportamiento.

En una sociedad con estas caracteristicas triunfa la necesidad de
alcanzar estandares relacionados con la eficiencia y el rendimiento que
tienen que ver con la estabilidad social. En esto ultimo encontramos la
mayor relacion entre la distopia y la realidad actual: esta necesidad de
resguardar el modelo capitalista que ha sido interiorizada a partir de la
libertad paradéjica que promueve la sociedad de la transparencia y se
configura en el imperativo de la optimizacion personal.

El imperativo de la optimizacion personal

Para comprender el imperativo de la optimizacion personal que, de acuerdo
con Han (2012, 2014a), es la manera como se configura la individualidad en
la época actual, es necesario entender por qué la libertad se convierte en
paradgjica bajo los estandares de transparencia de la sociedad capitalista.
En la sociedad actual, en la medida en la que desaparece la nocion de
vigilancia y el poder coercitivo de la sociedad disciplinaria, se genera una
mutacion en la forma misma de la subjetividad; pasamos de ser sujetos
(sometidos a un poder externo) a ser proyectos sometidos a nuestro propio
poder. Este cambio en las condiciones de la subjetividad genera lo que Han
(2012, 20144a) ha denominado la paradoja de la libertad, que consiste en que
la libertad misma da lugar a la coercion, somos libres de convertirnos en
esclavos de nosotros mismos. De este modo, el ser humano como proyecto
se enfrenta a la necesidad de optimizarse para ser cada vez mas productivo
y eficiente, lo que lo lleva a simplificar las dimensiones vitales a un Unico
proposito, el trabajo. En palabras de Han (2014a):

El sujeto del rendimiento, que se pretende libre, es en realidad un esclavo.
Es un esclavo absoluto, en la medida en que sin amo alguno se explota a si
mismo de forma voluntaria. No tiene frente a si un amo que lo obligue a
trabajar. El sujeto del rendimiento absolutiza la mera vida y trabaja. (p. 7)
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La optimizacion personal contempla los aspectos mental y fisico, y se
expresa en las distintas técnicas de control autoimpuestas que hoy se
desarrollan para perseguir la realizacion de la persona como proyecto. Entre
estas técnicas se encuentran la programacion neurolinguistica, el coaching,
el sexness, el fitness y la cirugia estética (Han, 2014a, p. 27). Para Han,
todas estas técnicas son manifestaciones de la paradoja de la libertad, pues
el ser humano concebido como proyecto cree que puede ser lo que quiera
ser y que puede hacer lo que quiera hacer, lo cual llevado al extremo termina
en agotamiento y, consecuentemente, a la destruccion: “La permanente
optimizacion personal, que coincide totalmente con la optimizacion del
sistema, es destructiva. Conduce a un colapso mental. La optimizacion
personal se muestra como la autoexplotacion total” (Han, 2014a, p. 27).

Consideramos que son precisamente estas técnicas de la optimizacion
personal las que permiten establecer la relacion con las distopias, pues
todas las que mencionamos son técnicas de control que, tanto en el mundo
de Orwell como en el de Huxley, estaban al servicio de la conservacion de la
estabilidad social, igual que el imperativo de la optimizacion personal esta
al servicio de la conservacion del modelo capitalista. Para mostrar como se
dan estas relaciones nos referiremos a algunas de las técnicas expuestas en
las distopias y plantearemos como se realizan en nuestra sociedad.

La nuevalengua y la comunicacion directa.

La nuevalengua es quizas uno de los ejemplos mas atemorizantes y
perturbadores del control ejercido por el Socing (Partido Socialista Inglés) en
1984, puesto que supone una degeneracion del idioma inglés con la
intencion de simplificarlo al punto de que funcione como instrumento para
una comunicacion rapida y efectiva, pero sumamente basica, pues “la
intencion de la nuevalengua no era solamente proveer un medio de
expresion a la cosmovision y habitos mentales propios de los devotos del
Socing, sino también imposibilitar otras formas de pensamiento” (Orwell,
2013, p. 173). En 1984, la expresion de persona era, entonces,
extremadamente limitada, con la nuevalengua no solo se imponia una forma
univoca de pensar y la posibilidad de exteriorizar Unicamente aquello que
siguiera los lineamientos del partido, sino que también se arrancaba de raiz
la mas minima posibilidad de llegar a articular por medio del lenguaje
cualquier pensamiento herético, es decir, un pensamiento divergente a los
principios del Socing. El pensamiento herético era “literalmente impensable,

REVISTA STVLTIFERA, 3 (2), 2020. ISSN 0719-983X

Pa’ginaSO



ARBELAEZ ECHEVERRI, GONZALEZ CASTANO Y VELEZ PELAEZ

o por lo menos en tanto que el pensamiento depende de las palabras”
(Orwell, 2013, p. 173).

Una técnica de la nuevalengua consistia en librar el lenguaje de
ambigliiedades, con lo que se transform6 en un sistema de simples
dicotomias: bueno-malo, blanco-negro, fuerte-suave, que dieron paso a la
eliminacion de sindonimos y antonimos innecesarios. En la nuevalengua se
utiliza Unicamente una palabra base y, a partir de ella, se expresa el
significado deseado; asi, la palabra malo se reemplaza por nobueno, pésimo
seria doblemdsnobueno asi como excelente se cambiaria por
doblemdsbueno. Algunas palabras con significados ambiguos se
conservaban, pero para ser utilizadas unicamente con referencia a su
significado ortodoxo y considerado legal por el Socing. Por ejemplo: la
palabra libre aun existia en nuevalengua, pero solo se podia utilizar en
afirmaciones como “este perro esta libre de piojos”, o “este prado esta libre
de malas hierbas”. No se podia usar en su viejo sentido de “politicamente
libre” o “intelectualmente libre”, ya que la libertad politica e intelectual ya
no existian como conceptos y, por lo tanto, necesariamente no tenian
nombre (Orwell, 2013, p. 173).

El proposito final era reducir el area y la capacidad del pensamiento
humano mediante la reduccion de las palabras y, especificamente, mediante
la prevencion del crimental (Herejia, idea contraria al Socing), el cual era
perseguido a su vez por la Policia del Pensamiento (Thinkpol), que estaba en
concordancia con los métodos de vigilancia y disciplina descritos en la
novela.

Ahora bien, hoy podemos decir que, en virtud del imperativo de la
optimizacion personal, hay una reduccion del pensamiento por medio de un
cambio en el lenguaje en dos sentidos: el primero de ellos tiene que ver con
el hecho de que nuestra comunicacion ha cambiado debido a los nuevos
medios; cada vez usamos un lenguaje mas directo, lo que influye también
en nuestra manera de concebir el mundo y sus problemas. En este primer
sentido, la simplificacion del lenguaje obedece a la necesidad de la
optimizacion de la comunicacion; en esto diferimos de Han, quien plantea
que lo que hay en la realidad actual es una proliferacion de las palabras,
pues la simplicidad en la comunicacion hace que vaya ocurriendo
naturalmente lo contrario. En un segundo sentido, en la sociedad actual se
reduce el pensamiento porque la presion social y personal que tiene el
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individuo de verse como proyecto realizado lo lleva a rechazar ciertas
palabras; un ejemplo concreto de esto es la prohibicion que se da en el
coaching de utilizar palabras con connotaciones negativas. Esta reduccion
del lenguaje hace que aumente la presion por la positividad que, segun el
analisis de Han, termina en el burnout.

Doblepiensa.

Otra de las técnicas de coaccion que se expresan en 1984 es el doblepiensa,
una consecuencia de la implementacion de la nuevalengua. Esta técnica
consiste en la capacidad de aceptar las mas absurdas contradicciones, si el
mensaje proviene del Socing o del Gran Hermano.

El doblepiensa esta arraigando en el corazon mismo del Socing, ya que el
acto esencial del Partido es el empleo del engano consciente, conservando a
la vez la firmeza de proposito que caracteriza a la auténtica honradez. Decir
mentiras a la vez que se cree sinceramente en ellas, olvidar todo hecho que
no convenga recordar, y luego, cuando vuelva a ser necesario, sacarlo del
olvido sélo por el tiempo que convenga, negar la existencia de la realidad
objetiva sin dejar ni por un momento de saber que existe esa realidad que
se niega (...). Todo esto es indispensable. (Orwell, 2013, p. 120).

Al final de la novela, Winston, después de interminables torturas y un
largo encierro sumado al lavado de cerebro al que es sometido por el Partido
termina por incorporar el doblepiensa a su manera de pensar aceptando que
2+2=5y, en este momento, deja de considerarsele peligroso para la sociedad.

En el ano 2016 posverdad fue elegida como la palabra del ano por el
Diccionario de Oxford, definida de la siguiente manera: “Relativo o referido a
circunstancias en las que los hechos objetivos son menos influyentes en la
opinion publica que las emociones y las creencias personales”. Asi en el ano
del Brexit, la llegada de Trump al poder y la victoria del No en el plebiscito
del Proceso de paz en Colombia, los hechos pasaron a segundo plano; la
“existencia de la realidad objetiva” (Orwell, 2013, p. 120) fue dando paso a
una predominante manipulacion de las emociones en el debate politico. Las
redes sociales, inicialmente vistas como una herramienta democratica por
excelencia (pues movilizaron movimientos civiles como el de la Primavera
Arabe) han revelado una nueva faceta que amenaza el compromiso
democratico de razonar en conjunto, asi sea desde posiciones opuestas. La
tactica del doplepiensa, ejemplificada en muchos movimientos politicos
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contemporaneos en la era de la posverdad radica en la negacion de lo
opuesto, de lo inconveniente; es la invisibilizacion de los hechos mediante el
ruido mediatico que generan las fake news. La posibilidad de comunicarse
directamente con sus seguidores les ha dado la posibilidad a lideres politicos
y de opinion de saltarse el proceso de verificacion de informacion que ejercen
los medios tradicionales, permitiendo un mayor control sobre la narrativa
que se quiere imponer, generalmente abusando de la apelacion a la emocion.

Adicionalmente, encontramos ecos de lo que puede ser el doblepiensa
en la manera como se programa el pensamiento para ser mas efectivo de
acuerdo con la optimizacion personal, todas las técnicas de superacion
personal basadas en la atraccion son un ejemplo de esto; pero también
encontramos esta técnica en la confianza que se tiene en la informacion que
aparece en internet, la cual se asume como verdadera sin importar su
concordancia con los hechos. Consideramos que estas dos técnicas de
reduccion del pensamiento que se evidencian en nuestra sociedad y que
hicieron parte de la expresion distopica de la sociedad disciplinaria son una
muestra de que la sociedad actual no ha superado del todo el aspecto
disciplinario; si bien a partir de los ideales de la transparencia y del
rendimiento el ser humano se concibe mas a si mismo como proyecto, sigue
siendo sujeto sometido al control social.

Eugenesia y cirugia plastica.

En Un Mundo Feliz el dominio del Estado sobre la vida de las personas
comienza mucho antes de su nacimiento, mediante la implementacion de
métodos eugénicos y disgénicos que permiten crear al hombre perfecto para
cada una de las labores necesarias en la sociedad. La eugenesia busca crear
un hombre genéticamente superior mediante la manipulacion genética
prenatal, mientras que la disgenesia apunta a lo contrario, un ser casi
subhumano con variadas limitaciones y discapacidades. Estos dos métodos
son utilizados en la distopia de Huxley para crear una sociedad conformada
por castas genéticamente predeterminadas e inmodificables:

En el Mundo Feliz de mi fantasia, la eugenesia y la disgenesia se practicaban
sistematicamente. En una serie de botellas, los huevos biologicamente
superiores, fecundados por esperma biolégicamente superior, recibian el
mejor tratamiento prenatal posible y quedaban finalmente decantados como
Betas, Alfas y Alfas Pluses. En otra serie de botellas, mucho mas nutrida,
los huevos Dbiolégicamente inferiores fecundados por esperma
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biologicamente inferior eran sometidos al tratamiento Bokanovsky (noventa
y seis gemelos idénticos de cada huevo) y a operaciones prenatales con
alcohol y otros venenos proteinicos. (Huxley, 1985, p. 27)

Si bien no podemos hablar abiertamente de eugenesia en la sociedad
actual, si es posible identificar como las practicas médicas y las practicas
relacionadas con el cuerpo se orientan a una optimizacion también de lo
corporal en funcion del papel que se cumple dentro de la organizacion social.
Han (2014a) identifica esto en el cambio que se da de la sociedad
disciplinaria a la sociedad de la transparencia en lo que €l describe como la
evolucion de la ortopedia a la estética; en esta nueva sociedad la
optimizacion del cuerpo no tiene que ver solo con la funcionalidad, sino que
también tiene una dimensién relacionada con la belleza que se puede
comercializar. En palabras de Han (2014a):

La ortopedia disciplinaria es reemplazada por la cirugia plastica y los centros
de fitness. La optimizacion corporal es mucho mas que una mera praxis
estética. El sexness y el fitness se convierten en recursos economicos que se
pueden aumentar, comercializar y explotar. (p. 23)

La optimizacion del cuerpo consiste también en el allanamiento de las
diferencias fisionomicas para cumplir con los canones socialmente
aceptados o, mas bien, por los canones que demanda el mercado. Pero no
solo se trata de cirugia; también se puede hablar de todo tipo de
tratamientos para mejorar el aspecto y del ejercicio fisico como una
manifestacion importante del imperativo de la optimizacion personal.
Consideramos que, si seguimos por este rumbo, no estamos lejos de
practicas como la eugenesia y la disgenesia que hoy se usan mas en un
sentido médico preventivo.

Hipnopedia.

En Un mundo feliz, mediante la implementacion de la hipnopedia en los
primeros anos después del nacimiento, lograban cimentarse bases fuertes y
confiables para la subsistencia del sistema de castas. En esta técnica de
control, mientras duermen, los bebés reciben estimulos a través de
grabaciones que les imparten una ensenanza no intelectual, sino moral,
mensajes simples de facil recordacion y asimilacion que quedan marcados
en la mente de los individuos a lo largo de su vida:
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¢Conciencia de clase elemental? Vamos a repetirlo por el altavoz [...] Los
ninos Alfas visten de color gris. Trabajan mucho mas duramente que
nosotros porque son terriblemente inteligentes. De verdad me alegro
muchisimo de ser un Beta porque no trabajo tanto. Y, ademas, nosotros
somos mucho mejores que los Gammas y los Deltas. Los Gammas son
tontos. Todos visten de color verde, y los ninos Deltas visten todos de caqui.
iOh, no, yo no quiero jugar con ninos Delta! Y los Epsilones son todavia
peores. Son demasiado tontos para [...]. (Huxley, 2004, p. 46).

Asi, cuando son incorporados a la sociedad con sus roles
predeterminados, no tienen el menor problema con ello y lo aceptan sin
ninguna resistencia; esto le quita al Estado el gran problema que presenta
la inconformidad frente a la injusticia social, concepto que se elimina gracias
a la hipnopedia.

Aunque podemos decir que, abiertamente, no existen este tipo de
técnicas en nuestra sociedad. La forma como se establecen diferencias de
roles sociales en la educacion (por ejemplo, la ensenanza de labores
practicas e industriales a las personas de escasos recursos que no pueden
pagar una universidad o el privilegio social de unas profesiones sobre otras)
puede ser un signo de la perpetuacion del orden social mediante la negacion
de otras vidas posibles.

Soma o capitalismo de la emocion.

El placer y la represion de los sentimientos que puedan incomodar al ser
humano son una de las prioridades en la obra de Huxley. Contrariamente
al control del tiempo que acosa los miembros del Partido en 1984, el Estado
mundial patrocina y promueve el tiempo libre en el cual los ciudadanos
pueden optar por una diversa cantidad de actividades recreativas, a algo
muy similar a esto se refiere Han (2014a) con la libertad para elegir entre
diferentes opciones que se da en el modelo capitalista actual. Ademas de la
gran cantidad de espacios para el esparcimiento y el ocio, el Estado provee
una droga llamada Soma, con la intencion de mantener el equilibrio
emocional de sus ciudadanos y evitar sentimientos que les puedan causar
algun tipo de idea en contra de €l mismo:

En el Mundo Feliz, el habito del Soma no era un vicio privado; era una
institucion politica, era la misma escénica de la Vida, la Libertad y el
Perseguimiento de la Felicidad garantizados por la Declaracién de Derechos.
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Pero este privilegio inalienable, el mas precioso para los ciudadanos, era al
mismo tiempo uno de los mas poderosos instrumentos de gobierno en el
arsenal del dictador. (Huxley, 1985, p. 104)

Esta dosis diaria y sistematica de Soma inhibia cualquier peligro de
desadaptacion personal, inquietud social y la posible difusion de ideas
subversivas. Asi mismo, hacia las veces de religion, aquel opio del pueblo
como lo llamaba Marx, que ayuda a compensar las dificultades, provee
esperanza de un mundo mejor y fortalece la fe en el Estado que provee la
droga.

Tal vez en esta ultima técnica de control se vean reflejadas todas las
implicaciones de la libertad paradédjica de la sociedad actual, tal como la
comprende Byung-Chul Han. El capitalismo de la emocion, cuyo signo es la
gratificacion inmediata, hace posible que el trabajador acepte el dolor,
incluso el mas insoportable, con el proposito de lograr la realizacion de su
“proyecto de vida”. Es también el capitalismo de la emocion lo que busca
reprimir la duracion del sentimiento y convertirla en la instantaneidad de la
experiencia, lo que genera un cambio en la manera como nos relacionamos
con los otros y, finalmente, es en el capitalismo de la emociéon en lo que se
basa la ludificacion del trabajo, la cual absolutiza el tiempo laboral mediante
la absorcion del tiempo de fiesta; de acuerdo con esto ultimo el tiempo de
descanso solo se concibe como un tiempo que permite reponer fuerzas para
desarrollar un optimo trabajo después. El capitalismo de la emocion es
descrito por Han (2014a) como una forma de eludir la racionalidad en la
experiencia: la emocion se privilegia como la expresion libre de la
subjetividad y se caracteriza por ser inmediata y fuerte, en contraposicion
con una manera mas racional de enfrentar la experiencia; la emocion se
impone desde la inmediatez y hace fluir al individuo sin cuestionarse por lo
que ocurre consigo mismo y con los demas.

Como se ha podido ver hasta aqui, tanto en las distopias como en el
diagnostico de la realidad que hace Byung-Chul Han se muestra como el
problema de la libertad se relaciona con la necesidad de homogenizacion de
la sociedad que da lugar a las distintas manifestaciones del control. Por tal
motivo, cualquier perspectiva de salida significaria una reivindicacion de la
diferencia. Como veremos a continuacion, Han (2012, 2014a) encuentra esta
posibilidad en el idiotismo, es decir, en la posibilidad de apartarse de la polis
y convertirse en un hereje.
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El idiotismo como superacion

Al final de su libro Psicopolitica, Byung-Chul Han (2014a) después de hacer
un diagnostico de nuestra sociedad ofrece una perspectiva de salida. Esta
perspectiva es definida por el autor como idiotismo. Ahora bien, ¢qué
debemos entender por idiotismo? Han, citando a Deleuze, plantea que el
idiotismo siempre ha sido una funcion de la filosofia. Los filésofos se han
caracterizado por tener acciones que parecen contraintuitivas, inesperadas,
como dudar de la existencia del mundo y no aceptar el conocimiento hasta
demostrarla. Para Han, esta forma de salir de lo establecido le da al idiota
la capacidad de acceder a lo totalmente otro, a lo distinto, a lo singular, y,
por lo mismo, es lo que permite cometer la herejia:

El idiota es un hereje moderno. Herejia significa eleccion. El herético es
quien dispone de una eleccion libre. Tiene el valor de desviarse de la
ortodoxia. Con valentia se libera de la coaccion a la conformidad. El idiota
como hereje es una figura de la resistencia contra la violencia del consenso.
Salva la magia del marginado. Frente a la creciente coaccion a la
conformidad seria hoy mas urgente que nunca aguzar la conciencia herética.
(Han, 2014a, p. 63)

Han plantea que esta figura del hereje es una figura eminentemente
politica, pues el hereje se resiste a la violencia del consenso. No obstante,
senala también que esta figura del hereje, del loco, es cada vez menos comun
puesto que la constante exposicion de la sociedad de la transparencia
aumenta la coaccion a la conformidad con el sistema.

Si se piensa en los universos distopicos que se han analizado en este
trabajo se puede ver como la trama esta articulada siempre a un sujeto que
es capaz de ir contra el sistema; este es el idiota. El idiota es perseguido,
eliminado para conservar el orden. Por tal motivo el idiota actual solo puede
serlo en la medida en la que puede desligarse del sistema, en palabras de
Han (2014a): “A la vista de la coaccion a la comunicacion y a la conformidad,
el idiotismo representa una praxis de la libertad. El idiota es por esencia el
desligado, el desconectado, el desinformado” (p. 64). Esta desconexion no
supone la simple desinformacion, sino el conocimiento de algo que escapa a
los datos, la inmanencia de la vida. El idiota, en este caso, resulta ser el
individuo que es capaz de cerrar los ojos, de estar en silencio, de negarse a
la accion para con ello encontrar nuevas posibilidades, nuevos discursos
que interpelen al “infierno de lo igual”.
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A continuacion, analizaremos dos casos en los que se evidencia este
tipo de idiotismo en la literatura, pues, incluso, en este punto de salida la
literatura ofrece elementos que complementan el pensamiento filosofico.

El caso de Bartleby.

Como lo hemos planteado, para Han (2014a) el idiotismo aparece como una
posible salida, la cual, aunque poco cercana a nuestras posibilidades en la
vida real, sienta las bases de lo que implica separarse del sistema neoliberal.
El idiotismo es apartarse del sistema, haciendo posible un pensamiento
diferente; es el escape de la homogeneizacion, del consenso que constrine la
libertad: “La violencia del consenso reprime los idiotismos” (Han, 2014a, p.
63). Para poder ejercer el idiotismo se debe estar desconectado del flujo de
informacion, el idiota se convierte asi en un obstaculo para el flujo libre de
la informacion, pero es un obstaculo solo para si mismo. Como
consecuencia, el idiotismo conlleva un exilio de la sociedad, requiere de la
soledad, del aislamiento y, para soportar esto, de una profunda apatia.

En esta linea de la apatia aparece Bartleby, el escribiente que prefiere
no escribir. En su formula: “Preferiria no hacerlo”, no logra encontrarse una
oposicion tajante, “no expresa ni la potencia negativa del no” (Han, 2012, p.
39); simplemente se desconecta, se desentiende de su responsabilidad.
Bartleby no contempla las consecuencias, ni desarrolla alguna razon que
justifique su actitud. Cualquier razon esta de mas; en la apatia del idiotismo
no importan las razones ni las consecuencias, simplemente el escape. Y es
que el mundo de Bartleby es aiin un mundo mas cercano al de Orwell que
al de Huxley; los muros de Wall Street pertenecen a un mundo de poder
disciplinario, del deber hacer y el tener que hacer. El abstenerse de llevar a
cabo sus labores necesarias es el escape hacia su “libertad”: la apatia, el no
hacer, la quietud permanente que termina acabando con su vida, pues,
finalmente, preferiria no seguir viviendo.

Una soledad demasiado ruidosa.

La novela esta narrada por un personaje encantador, Hanta, que va
presentando su love story como quien tira joyas por el piso sin saber lo que
valen. Se desarrolla en una Praga ocupada politicamente por el socialismo
de la URSS. De entrada, nos ofrece un panorama llamativo: Hanta es un
hombre que ha acumulado miles de libros durante su vida. Esta

REVISTA STVLTIFERA, 3 (2), 2020. ISSN 0719-983X

Pa’gina58



ARBELAEZ ECHEVERRI, GONZALEZ CASTANO Y VELEZ PELAEZ

completamente rodeado de libros; incluso sobre su cabeza hay una columna
de libros que pende sobre €l, y que en cualquier momento lo podria lastimar.
Escasamente cabe en su habitacion. Prefiere hacer espacio para los libros
en su casa y también en su ser. Hasta se asombra de que él, que se
considera un ser inculto, pueda leer dichas obras; sin embargo, no halla
otro consuelo para su vida. Quiza su vida esta en otro mundo, el de la
lectura, como nos lo deja saber en las siguientes lineas:

[...] ya no sé qué ideas son mias, surgidas propiamente de mi, y cuales he
adquirido leyendo, y es que durante estos treinta y cinco anos me he
amalgamado con el mundo que me rodea porque yo, cuando leo, de hecho
no leo, sino que tomo una frase bella en el pico y la chupo como un caramelo,
la sorbo como una copita de licor, la saboreo hasta que, como el alcohol, se
disuelve en mi, la saboreo durante tanto tiempo que acaba no soélo
penetrando mi cerebro y mi corazon, sino que circula por mis venas hasta
las raices mismas de los vasos sanguineos. (Hrabal, 2009, pp. 5-6)

Su léxico es prestado de las obras de grandes autores como Nietzsche,
Schiller, Goethe y, aiin mas adelante, recordara a Hegel y hasta a Kant; a lo
mismo llegan obras de artistas como Rembrandt, Klimt, Cézanne y hasta
Van Gogh, con los cuales adorna cada una de las balas. Es un ser
diseminado en dos toneladas de signos codificados armonicamente,
sencillamente un signo que remite de inmediato a otros signos, un animal
simbolico. Su identidad esta en lo otro, en lo disimil de su ser, ahi esta su
existencia. Su vida se la ha pasado en ese mismo ir y venir riesgoso, entre
la realidad y la ficcion. Pero su experiencia ha sido mucho mas fructifera
gracias a que se ha despojado de si mismo y se ha prestado para ser un
escenario de debate donde tienen voz propia los libros y autores que ha
devorado durante 35 anos, lo que le ha generado una confusion entre su
propio pensamiento y el de todas las voces que hay dentro de €l, en palabras
suyas se describiria asi un pasaje:

Cuando me tomaba la cuarta jarra de cerveza, aparecio a mi lado un joven
inefable y yo supe inmediatamente que era Jesucristo en persona. A su lado
habia un anciano con la cara rugosa y también le reconoci: s6lo podia ser
Lao-Tse. Estaban de pie, quietos, uno al lado del otro, para que yo pudiera
comparar el anciano con el joven [...]. (Hrabal, 2009, p. 56)

Esta aparicion es una de tantas que Hanta presencia en la novela. Se
puede decir que es debido a su propia embriaguez; empero, no todos los
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ebrios logran ver a Lao-Tse, Jesucristo o a Kant al frente de ellos. Hanta,
ante la incomodidad de su existencia sometida a una cantidad de reganos
de su patron, ademas de la censura politica de expresion del partido de
izquierda vigente, apuesta por ser libre en su fuero interno, donde puede
dialogar con grandes ideas, pero, ademas, con grandes autores que viven
gracias a su lectura. En un juego de alteridad lector-personaje, ambos se
dan la libertad en un mundo ficcionado. Su dialogo permanente es su
libertad e implicitamente su identidad. En un juego de alteridades, de
dialogos infinitos, la existencia de los personajes se materializa y la de Hanta
se vuelve liviana, un poco menos densa, mas parecida a un libro es su vida.
Hanta es la representacion del idiot savant al que se refiere Han, es un ser
que se vuelve impersonal, que ya no se puede confundir con un si mismo,
puesto que su subjetividad se diluye en la apertura a la luz, en este caso
representada por los libros.

Quiza, el del idiotismo, el de la apatia sea el camino por el cual se
llegue a la libertad contemporanea; por lo pronto, por la radical diferencia
que representa frente al consenso y a la construccion en comunidad, la
propuesta de un idiotismo como salida se nos antoja, cuando menos,
irresponsable.

Conclusiones

Después del analisis realizado, se puede establecer como las técnicas de
control y vigilancia presentadas, solo como posibilidad distopica, en las
novelas 1984 y Un mundo feliz resuenan en las caracteristicas particulares
de la sociedad actual. Tal como lo muestra Byung-Chul Han en las obras
referidas, la transparencia de la sociedad actual que describe a partir de
conceptos como el de panodptico digital o dataismo hacen eco de las técnicas
como el Gran Hermano y el doblepiensa, que en dichas obras expresaban el
temor ante las posibilidades del control. Hoy esas posibilidades son una
realidad.

Esto nos lleva a sostener el papel de la distopia como un elemento
importante para comprender los temores frente a las posibilidades de
desarrollo social y politico en una época determinada, pero también ensena
el camino de una veta de analisis filosofico de los problemas sociales y
culturales en la cual se concibe el género distépico como una anticipacion
de la realidad, lo cual muestra como el dialogo entre filosofia y literatura
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resulta prolifico para pensar en las cuestiones mas complejas que atanen al
ser humano.

Es importante ver mas alla del escape ficcional que nos propone la
literatura, pues —como hemos argumentado— posibilita la reflexion sobre
temas tan problematicos como variados, en este caso la libertad. Pero,
ademas, como lo afirma Herbert Marcuse en “Acerca del caracter afirmativo
de la cultura” (1968), la literatura tiene el papel de expresar realidades
politicas y sociales cuya expresion académica se ha vuelto imposible: “El
verso hace posible lo que en la prosa de la realidad se ha vuelto imposible.
En los versos de los personajes, liberados de todo aislamiento y distancia
social, hablan de las primeras y de las ultimas cuestiones del hombre”
(Marcuse, 1968, p. 23).

Por otra parte, frente al problema de la libertad en la época actual (que
es en ultima instancia el punto central de la relacion entre las técnicas de
control y vigilancia presentadas en las distopias estudiadas y el diagnostico
de la sociedad actual que hace el filosofo Byung-Chul Han), el idiotismo se
presenta como una salida, si bien no deseable, por lo menos verosimil para
enfrentar la violencia del consenso que domina en la sociedad de la
transparencia. El idiotismo como posibilidad, no obstante, deja abierta la
cuestion del papel politico que tienen los ciudadanos para generar un
verdadero cambio social; por ello, quedan para futuras reflexiones, mas alla
de las distopias y mas alla de la propuesta de Han, preguntas como: ¢Sera
posible una salida de la sociedad de la transparencia que se dé a un nivel
macropolitico? ¢Es imperativo que en un estado de cosas al que ha
conducido el individualismo capitalista se responda desde el mismo
individualismo, el del hereje? :Casos como el de Bartleby y Hanta son un
reflejo también de los modos de lucha actuales?

En este sentido quizas la necesidad mas acuciante sea la de fomentar
el tipo de reflexiones que buscan, como lo hace Han, visibilizar el dominio
del consenso y la transparencia, pues estos se consolidan en la invisibilidad
y el anonimato: “El poder esta precisamente alli donde no es tematizado.
Cuanto mayor es el poder, mas silenciosamente actua. El poder sucede sin
que remita a si mismo de forma ruidosa” (Han, 2014a, p. 16).
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Notas

1 En Vigilar y castigar, Foucault (2002) analiza forma de control de la sociedad
disciplinaria.
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